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62 Krug se zatvara u nama

Planina Kajlas sacCinjena od crnih
stena i svojom prirodnom simetrijom
podseca na dragulj, zbog Cega su joj
Tibetanci dali ime - snezni dragulj.

68 TREKOVI Vodic kroz planine Balkana - Durmitor
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99 Bili smo more
Jedna neobavezna
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Najveca multi outdoor Stafotna trka u Srbiji
M


www.udruzenjefreestylera.com

06 2013. Moja planeta 5




smeru istok-zapad, lanac Kara-

vanki je jedan od najduzih u Ev-
ropi. Ispresecan je vaznim trgovackim
putevima i ima veliki turisticki znacaj.
Geografski i geoloski Karavanke su jo$
podeljene na vise zapadne Karavanke
i nize isto¢ne Karavanke. U 19. veku
nazivi nekih vrhova su germanizovani
i oni danas uglavnom stoje dvojezi¢no
(nemacki i slovenacki) na planinarskim
mapama, dok neki vrhovi nose samo
izvorne slovenacke nazive.

Neki od najvaznijih vrhova celog
planinaskog masiva su:
Hochstuhl/Veliki Stol: 2.236 m
Mittagskogel/Kepa: 2.143 m
Petzen/Peca: 2.125 m
Golica/Kahlkogel: 1.836 m
Vertratscha/Vrtaca: 2.181 m
Koschuta/Kosuta: 2133 m
Begunjscica: 2.060 m
KosSutica: 1.968 m

P ruzajuci se duzinom od 120 kmu

Frauenkogel/Dovska Baba: 1.891 m

Klek: 1.753 m

Eisenkappeler

Hiitte
(1.553 _mnv)

Nalazi se u oblasti Seealpe

Region: Karnten (Carinzia)

Dolina: Rosental

Kako doéi: zeleznicom - Volkermarkt-
Kiihnsdorf; autobus - za Eisenkappel
Otvoren: Od pocetka maja do sre-
dine oktobra i vikendima u zimskom
periodu.

Broj kreveta: 24

GPS: Sever 46° 30’ 06", Istok 14° 30" 36"
Planinarenje: Hochobir 2.139 mnv
(sat i po hoda od doma).

Kontakt: za rezervaciju smestaja

Klagenfurter

Hiitte
(1.664 mnv)

Nalazi se ispod severne padine
Hochstuhl

Region: Karnten (Carinzia)
Dolina: Rosental

Kako doci: zeleznicom i busom, za
Feistritz

Otvoren: Od sredine maja do kraja
oktobra i vikendom u dogovru sa
domadinima

Broj kreveta: 78 (zimi 16)

GPS: Sever 46° 26’ 48', Istok 14° 10’
59’

Planinarenje: Hochstuhl (Veliki
Stol) 2.237 mnv (dva i po sata hoda
od doma)

Vlasnik doma: OeAV Alpenverein
Klagenfurt, 0043 463 51 30 56

Bertahttte
(1.567 mnv)

Nalazi se u podnoZju severne padine
Mittagskogel

Region: Karnten (Carinzia)

Dolina: Rosental

Kako doéi: Zeleznicom za Leden-
itzen; busom za Hotel Mittagskogel
Otvoren: od pocetka juna do 15.
oktobra

Broj kreveta: 34

GPS: Sever 46° 31' 05, Istok 13° 57’ 38’
Planinarenje: Mittagskogel (Kepa)
2.143 mnv (dva sata hoda do doma)
Kontakt: za rezervacije 0043 676 42
1 377
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Adresar i
planinarskih
domova

iz celog regiona
na jednom mestu )

PLANINARSKI

Putovanja, =
planinarenja,
najave akcija,
kupi-prodaj,
izvestaji sa akcija..J.

Stare brojeve magazina,Moja planeta” mozete
skinuti sa Internet adrese:

wwwmojaplanetatnet

na linku ARHIVA

OUTDOOR MAGAZIR

0043 4238 81 70

Web: www.eisenkapplerhuette.at
Domaéini: Hermina i Anton Jernej,
0043 664 28 24 203

Vlasnik doma: Osterreichischer
Touristenklub - Be¢, 0042 1 51 23 844

Kontakt: za rezervaciju smestaja
0043 4253 85 56

Web: www.alpenverein.at/villach
E-mail: sternad@gmx.at

Web: www.klagenfurterhuette.at Domacin: Christian Sternad, 0043
E-mail: schuettel@utanet.at 676 42 11 377

Domacin: Heinz Schiittelkopf, 0043  Vlasnik: OeAV Sektion Villach, 0043
664 22 02 929 4242 28 95 84

EXTREME SUMMIT TEAM

SVINTREKOVI NA JEDNOM MESTU

WWW.STAZEIBOGAZE.INFO
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http://mojaplaneta.net/planinarski_domovi.php
http://www.mojaplaneta.net/forum/
WWW.NOVINARNICA.NET
http://extremesummitteam.com/avanture-srbija/
http://www.gss.rs/
www.savremenisport.com
www.sremus.org
www.stazeibogaze.info
http://www.pdpobeda.rs/_Foliage/main.php
http://www.pd-radnicki.rs/
www.aob.org.rs
www.jelenak.rs
www.ciklosvet.co.rs

AVANTURA




as najduzi i najvisi
(izuzimajudi Sar planinu i

Prokletije na KiM) planin-
ski venac krajem maja ugostio je
sve ljubitelje netaknute prirode i
planinarskih sportova. Planinar-
ska i biciklisti¢cka drustva, klubovi
ekstremnih sportova, maratonci,
pripadnici vojske, avanturisti i ljudi
Zeljni dobrog druzenja u prirodi,
svi ulogoreni u selu Dojkinci u
Pirotskom okrugu. Samo srce Stare
planine gde je ona i najlepsa.

Fenomenalan je osecaj videti
toliko Satora, ranceva, bicikala na
jednom mestu. Dobra energija i
susreti starih prijatelja sa prethod-
nih akcija po planinama Sirom
Balkana. Preko stotinu ljudi na
jednom mestu samo zbog jedne
stvari: ko ¢e vise puta popeti/
ispedlati vrh Kopren (1.963 mnv) i
Bratkovu stranu (1.943 mnv). Kat-
egorije brdski biciklizam i brdsko
trcanje/planinarenje.

Vedi deo takmicara je bio u
+hobi”a maniji, naravno, u ,expert”
kategoriji. U elitnoj muskoj kat-
egoriji od 30 do 40 godina Nenad
Mitrovi¢ je bez pravog konkurenta
i za dve klase iznad svih napravio
najbolji rezultat vredan paznje
jer je premasio i najjacu dis-
tancu Fruskogorskog ultra plus
maratona. Za 23 sata i 35 minuta
Nenad je pre$ao neverovatnih
120 km sa 5.000 m uspona. Drugo
i tre¢e mesto su uzeli Aleksan-
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dar Damnjanovi¢ i Aleksandar
Luki¢, obojca sa predenih 60 km
i 2.500 mnv uspona, s tim sto je
Damnjanovié bio brzi u prvom
krugu za 15 minuta.

U kategoriji od 18 do 30 godina
je bila zanimljiva borba, pobedu je
odneo Vladimir Kostic iz Pirota sa
predenih 90 km i 3.750m uspona,
drugi je bio Zikica lvanoski iz
Makedonije sa istom distancom
i usponom ali sporije za 3hi 30
minuta. Tre¢e mesto je osvojio Ne-
manja Jovanovi¢ sa 60 km/2.500
mnv uspona.

U starijim kategorijama od 40
do 50 godina i 50 + pobedu su
odneli Dragisa Filipovi¢ i Dragan

Mitrovi¢ (60 km/2.500 mnv uspo-
na).

Posebno izdvajamo uspeh
Svetlane Stojanoske iz Makedonije
koja je napravila fantasti¢an re-
zultat u elitnoj zenskoj konkuren-
ciji sa predenih 90 km sa 3.750
m pozitivnog uspona 5to nije
uspelo mnogima u muskoj elitnoj
konkurenciji.

Prava adrenalinska trka kod
brdskih biciklista to jest,mauntin-
bajkera’, borba do samog kraja za
prvo mesto u najjacoj konkuren-
ciji elite od 30 do 40 godina.
Taktika, nadmudrivanje, bez
odmora i prevelikih kalkulacija.
Tehnicki dosta teska staza i trka

Kopren

se odlucivala u zadnja dva sata.
Tempo je bio muski a taj deo Stare
planine je imao jo$ nestabilnije
vreme na odnosu na planinarsku
stazu. U toku dana su se smenila
Cetiri godiSnja doba, takmicari su
se presvalacili po tri - Cetiri puta.
Nekoliko momaka nije stajalo cele
nodi, dobra stvar je svakako bila

da se u toku nodi vreme smirilo

i da je mesecina odradila posao
kako treba. Ostali su pomagali

oko opreme, suplemenata i sitnih
popravki. Kontrolni punktovi su
radili dobro svoj posao i svi su
¢ekali osluskujudi radio stanice.
Ceone lampe i svetla na bajkovima
se nisu gasila do jutra.

Zahvaljujemo se...

Zahvaljujemo se suorganizato-
rima i prijateljima manifestacije:
Opstini Pirot, Sportskom centru
»Pirot’] Planinarskom drustvu
LVidlic] Turistickoj organizaciji
Pirot, Granicnoj policiji, MTB
klubu M Pirot, MTB klub Caribrod
iz Dimitrovgrada, Hotelu ,Stara
planina” - Falkenstainer, VW
Srbija, Gorskoj sluzbi spasavanija,
mestanima sela Dojkinci, Milanu
Radovanovicu i radio amaterima
kao i svim drugarima volon-
terima bez kojih ova trka ne bi
uspela! Vidimo se dogodine na
Staroj planini!

Aleksandar Purovic iz Kraljeva
odnosi pobedu u 8,40 ujutru, to
je bio peti krug, 190 km sa oko
7.000 mnv uspona. Ni 30 minuta
i iza njega stize Vladimir Potri¢ iz
Kragujevca koji takode zatvara
svoj peti krug. Celu noc je trajala
bitka, detalji su odlucivali kao i
srec¢a (uvek postoje problem sa
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Kopren

Statistika

Momak koji je pobedio na ovoj
trci nadmasio je i najjacu stazu
na Fruskogorskom maratonu:
presao je 120 km sa 5.000 mnv
uspona.

Staza za MTB iznosila je 190 km
sa 7. 000 uspona, $to odgovara
usponu na Akonkagvu sa nivoa

mora.

Kopren

lancem, gumama...). Nimalo laka sportovi u prirodi. Nadamo se da
borba i u grupi 18-30 godina, Mi- ¢e sada mnogi uvideti potencijal
lan Nesic¢ takode stize za nepunih  Stare planine kao i da ¢e institucije
pola sata ispred Jovana Rajkovi¢a, isponzori prepoznati poten-

obojca su presla Cetiri kruga (152 cijal trke kako bi dogodine svi
km sa 5.600 mnv uspona) a trec¢e takmicari imali jo$ bolje uslove i

mesto zauzima lvica Todorov. nagrade za svoj trud. Kako ek-

Sve u svemu prava spartanska sperti tako i sjajni sportisti iz hobi
borba, dobili smo jednu sjajnu kategorija.
manifestaciju kad su u pitanju MARKO NIKOLIC
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PREZENTACIJU WILD SERBIA POGLEDAJTE NA OVOM LINKU
TAKODE POGLEDAJTE | OVA] KLIP

Treci put po redu
odrzana trka na
aljevskim
laninama (Srbija)
a kojoj je ucestvovalo
tridesetak takmicara iz
cele zemlje...

reca avanturisticka trka

,Valjevski izazov”, koja se svake

godine odvija na drugacijoj
stazi Valjevskih planina, odrzana
je u subotu 18. maja. Ovogodisnja
trka u organizaciji Wild Serbia”i uz
podriku grada Valjeva bila je jed-
nodnevna aktivnost koja je okupila
tridesetak takmicara iz cele Srbije.
Tredi Valjevski izazov su otvorili

predstavnik lokalnog razvoja Grada
Valjeva Stamenko Svitlica i pred-
stavnici organizacije ,Wild Serbia” u
samom centru Valjeva.

Staza je nakon izlaska iz grada
ubrzo zasla u divljinu i prolazila kroz
poznata valjevska sela Strmna Gora,
Susica, Stubo, Leskovice i Leli¢, klisuru
reke Gradac, kanjon reke Susice i
Lencinu pecinu. Svi ucesnici trke su

imali zadatak da produ stazu duzine
50 km, a za vreme trajanja odredene
deonice predu uz pomo¢ mountain
bikea, tr¢edi divljim stazama, prolazedi
kroz ekstremno usku neuredenu
pecinu, vozeci kajak i skacuci u zelene
virove reke Gradac sa visine od deset
metara.

Specifi¢nost ove trke se ogleda u
tome da takmicari trebaju biti jako

sposobni i multisportski aktivni da bi
uspesno zavrsili sve specijalne zadat-
ke. U kasnim vecernjim satima um-
orne ekipe su jedna po jedna stizale
na mesto cilja, Konjicki klub ,Deguri¢”
u klisuri reke Gradac.

OPIS STAZE
Mountain bike ruta: 20 km

Staza je prolazila obroncima Valjeva
i brdskim predelima sela Strmna Gora,
Stubo i Susica.

Kanjon Susice - horizontalni kanjon
duzine 4 km gde su takmicari imali
zadatak da ga produ celom duzinom
skacuci s kamena na kamen, prolazedi
prirodne stenovite tobogane i visoke

stene koje je priroda izvajala u valjevs-
kim kre¢njackim predelima.

Lencina pecina - prolazak jedne
od najekstremnijih pecina Srbije. Svi
su imali zadatak da produ takozvane
male osmice, pecinske meandre koji
su Siroki svega 20 cm i vijugaju tako da
takmicarima ostavljaju jedva pros-
tora za prolazak telom. Ovaj nimalo
jednostavan zadatak je vecina zavrsila
uspesno. Ko nije imao prethodnog
iskustva u speleologiji, definiSe ovu
stavku kao izuzetno zanimljiv test
za psihu i gimnastiku tela u uskim
pecinskim kanalima.

Klisura reke Gradac - neverova-
tan zasticeni prirodni revir u blizini
Valjeva sa brojnim kraskim izvorima,

16 06 2013. Moja planeta
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www.wildserbia.com
www.youtube.com/user/wildserbia?feature=mhee

FB: WWW.FACEBOOK.COM/PAGES/WILD-SERBIA/47739691901
TWITTER: WWW.TWITTER.COM/#!/ADVENTURESERBIA

pec¢inama, vodopadima. Ova klisura
je fantasti¢na za tr¢anje i skokove

u vodu. Takmicari su pred sam kraj
trke imali zadatak da skoce sa deset
metara visoke stene Suncevog vira i
veslaju jedan kilometar kajacima na
samoj reci.

Manifestaciju je podrzao Grad
Valjevo, dok je vredne nagrade za
pobednicke ekipe obezbedila pro-
davnica outdoor opreme ,Iglusport”.

STA KAZU TAKMICARI?

IGOR VUKOVIC, ekipa,,Ugy-Mojo”
1. MESTO:

- Predeli koji okruzuju Valjevo su
specifi¢ni, a i ova trka, koju organizuje
Wild Serbia” obuhvata razne spor-
tove: mauntinbajk, treking, ulazak
u pedinu, $to je takode specifi¢no.
Vecina nije imala priliku da se susretne
sa tim, tako da je to mozda najjaci
utisak pored predivne prirode, pa
reka Gradac, koja vaci za jednu od
najcistijih. Sada smo ovde, prolazedi
kroz klisusru, pili vodu iz reke.

NENAD MOJSILOVIC, ekipa ,,Ugy-
Mojo” 1. MESTO:

- Dozivljaj generalno je fenomenal-
an. Priroda je mnogo lepa, teren, kan-

jon i sve, ali najjaci utisak je ostavila
pecina. | prosle godine je pecina bila
ta koja je nesto novo, jer je neuredena,
gde smo morali bukvalno leze¢i da se
provla¢imo 150 do 200 m tog sistema.
Sada je bila mnogo uskai to je bio
problem, jer je moralo sa boka da se
prolazi. Generalno, sve je super i ovaj
kajak na kraju, koji nismo ocekivali, bio
je fenomenalan.

MLADEN NIKOLIC, ekipa,,Pakleni
strelac” 2. MESTO:

- Bio sam u ovakvim situacijama
toliko puta, ali imali smo problema
mnogo: Vladimir sa nogom, ja sa
biciklom. Meni pukla guma poslednja
dva puta, jednom na pocetku, jednom
sedam kilometara pred cilj, pa sam
vozio na felni do kraja. Kasnili smo
mnogo, a osam kilometara pred cilj

njega je noga pocela da boli i onda
smo se vukli.

VLADIMIR RANKOVIC, ekipa ,Pak-
leni strelac” 2. MESTO:

- Kanjon je bio lep, lepa staza, ali
nisam pripremljen bio za tr¢anje. To
je raniji problem sa tetivama, koji ne
mogu da reSim i opet mi se pojavio u
poslednjih desetak kilometara, pa smo
morali malo sporije. Imali smo lo3e
gume, to je pucalo. Imali smo samo
jednu rezervnu, pa smo nesto krpili
flasterima i na svakom kilometru du-
vali i tako desetak puta. Na kraju smo
odustali i od toga, jer nam je dosa-
dilo, pa smo vozili na felni, pa je i na
felni bilo dosadno... Seli smo obojica
na jedan bicikl, a ovaj drugi je nosio
drugi bicikl i tako smo nekako stigli do
kanjona.

IVAN NASTIC, ,Wild Serbia“:

- Imamo prirodne lepote, koje,
nazalost, slabo koristimo. Po naSem
misljenju to su mesta na kojima treba
provoditi slobodno vreme. Pored
toga i turistima, koji ovamo dolaze, da
pokazemo prirodne potencijale, da ih
provedemo kroz prirodu u kojoj mogu
da uzivaju. Trudimo se da valjevski
kraj promovisemo kao avanturisticki.
Imamo predivnu reku Gradac, imamo
Valjevske planine, gde imamo i
kanjone i pecine, to su elementi za
avanturu, samo treba da ih iskoris-
timo kao $to to rade u svim zapadnim
zemljama.

NEMANJA NESKOVIC, ,Wild
Serbia”:

- Ideja jeste da se kroz sport, kroz
aktivnosti kao $to su kajak, brdski

biciklizam, kanjoning, kao sto je spe-
leologija prikazu sva neka skrivena
mesta, koja nisu razvijene destinacije.
Kroz taj spoprt i trku,Valjevski izazov”
mi te destinacije promovisemo i za
one ljude koji se sportom ne bave i to
je vazno.

TEKSTIFOTO: WILDSERBIA.COM

. Pobednici R

Ovogodisnji pobednici
Valjevskog izazova:

1. mesto Ekipa ,,Ugy Mojo” iz
Beograda i Sapca

2. mesto Ekipa ,,Pakleni strelac”
iz Valjeva

3. mesto ,,Lupus Paulus et

Markus” iz Beograda
\ J Y,
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NajteZa trka u Srbiji premijerno
ce biti odrzana od 16. do 18.
avgusta na planini Tati...
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MOGUCNOSTI SMESTAJA POTRAZITE NA INTERNET STRANICI:

WWW.TARAMARATHON.COM

na pamet pri pomenu ovih destinacija su

sigurno, planinska lepotica, jedna od pos-
lednjih oaza netaknute prirode i idili¢ni gradi¢, od
svega desetak hiljada stanovnika, smesten u sa-
mom podnoZju planine, na desnoj obali reke Drine.
Prelepa priroda, ¢ist planinski vazduh, mnostvo
ugrozenih vrsta biljaka i Zivotinja, atraktivni kan-
joni planinskih reka, neistrazeni delovi nepregled-
nih Suma, smaragdne vode reke Drine, plavetnilo
planinskih jezera, istorijski spomenici, price i leg-
ende ovog kraja koje prosto samo ¢ekaju da budu
ispricane posetiocima koji su se upustili u avanturu
istrazivanja najlep3e planine u Srbiji... To su samo
neki od razloga zasto treba posetiti Taru i Bajinu
Bastu. Moze se ovaj kraj upoznati u dugim laganim
setnjama, na planinskom biciklu ili na ledima plan-
inskih konja... Sve su to izuzetni nacini da se pro-
vede nezaboravno vreme na planini Tari...

Ali, ovog puta planina Tara i Bajina Basta nisu
samo lokacije koje ¢ete obici za nekoliko danai u
svoj,,dnevnik putovanja” ubeleziti kao destinacije
na kojima ste vec¢ bili. Ovoga puta planina Tara i Ba-
jina Basta bice ,popriste” najteze trke u Srbiji - Tara
Maratona 2013.

Po prvi put, na najlepsoj planini Srbije, Tari, bi¢e
odrzana prava ,poslastica” za sve ljubitelje ultra

P lanina Tara i Bajina Basta... Prvo $to vam padne

Kontakti i prijava \

Vise informacija o Maratonu moZete pronaci na Inter-
net stranici:

www.taramarathon.com

ilina adresi:

info@taramarathon.com

Takode, na istom sajtu mozZete se i prijaviti za maraton.

dugackog i planinskog tréanja. ,Tara Maraton 2013”
premijerno ¢e biti odrzan od 16. do 18. avgusta
2013. godine, pod pokroviteljstvom OpStine Bajina
Basta i Sportsko-turistickog centra Bajina Basta. U
pitanju je prva ultramaratonska trka na ovom pros-
toru.

Po rec¢ima organizatora, ,Tara Maraton 2013”
otvara jednu novu stranicu outdoor sportova u
ovome delu Srbije. Do sada na Tari nisu organizo-
vane trke ovog tipa. Po ugledu na svetski poznate
i priznate trke ,Ultra trail Mont du Blanc” (Italija,
Svajcarska i Austrija), TransgranCanaria (Kanarska
ostrva), ,TransVulcania” (Spanija) i mnoge druge, u
kojima se vrhunski sportisti takmice na ultra dugim
stazama kroz nepregledne i nepristupacne vrleti
planinskih masiva, i koje svake godine okupe na
hiljade takmicara zeljnih izazova, pokusa¢emo da
kreiramo najzahtevniju i najizazovniju trku u Srbiji.
Planina Tara i Bajina Basta su po svim kriterijumima
izuzetne lokacije za ovakvu sportsku manifestaciju.

Bice trasirane tri staze razlic¢ite duzine i tehnickih

karakteristika, tako da ¢e i rekrativcima biti pruzena
mogucnost da ucestvuju i uzivaju u lepotama Tare

i Bajine Baste. Za najtezu kategoriju -, Tara Ultra-
maraton” predvidena je staza ukupne duzine 95,5
kilometara i visinske razlike preko 4.500 metara.
Predstavlja izuzetan izazov za sve koji bi da testi-
raju svoje sposobnosti do krajnjih granica. Srednja
staza, ,Tara Challenge” (53 kilometra i 2.600 metara
uspona) namenjena je spremnim rekreativcima, ali
i svima onima koji bi da se oprobaju na nesto lak3oj
stazi. Staza ,Tara Cross” (27 kilometara i 1.300 metara
uspona) namenjena je svima onima koji bi da aktiv-
no provedu nezaboravan vikend na Tari i uzivaju u
svim lepotama koja ona pruza. O¢ekujemo izuzetno
dobar odziv domacih elitnih takmicara, kao i dola-
zak velikog broja takmicara iz inostranstva.

Pored Maratona, tog avgustovskog vikenda bice
organizovane i brojne aktivnosti na Tari i Drini. Za
one kojima je ucesc¢e na Maratonu preveliki izazov,
bic¢e organizovana planinarska pesacka tura, dok
se za sve ucesnike Maratona priprema veliko spla-

varenje rekom Drinom, od jezera Peru¢ac do Bajine
Baste.

Ovo takmicenje je pravi nacin da se Tara i Bajina
Basta predstave kao izuzetno atraktivne sportsko -
turisticke destinacije. Ocekuje nas izuzetna sportska
manifestacija, u svakom pogledu.

»1ara Maraton 2013" se odrzava u srcu jedne od
poslednjih oaza netaknute prirode. Sve tri rute,
trasirane kroz razlicite tipove terena, uz kombinaciju
vise vrsta podloga (asfalt, makadam, Sumski putevi
i staze) i veliku visinsku razliku, vode takmicare kroz
najlepse delove Nacionalnog parka ,Tara”.

Poseban izazov, posebno tesku deonicu koja ¢e
do krajnjih granica testirati sposobnosti takmicara
na Tarskom maratonu predstavljaju Pasja kosa,
uspon od jezera Spaji¢i do prevoja Milosevac (7 km
duzine i skoro 700 metara visinske razlike), kao i
uspon Crnjeskovo (duzine samo 5 km sa visinskom
razlikom od preko 700 metara).

Uz prelepe pejzaze, dobru organizaciju, izazovnu
trasu i mnogo timskog rada, ova trka je idealna pri-
lika za sve ljubitelje prirode i sporta da,osete” Taru,
na poseban, neponovljiv nacin.

Dodite i pokusajte da zavrsite celu rutu ove nev-
erovatne trke! Prihvatite izazov! Suodite se sa plani-
nom! Pobedite sebe! Postanite deo istorije najteze i
najizazovnije trke u Srbiji!

Dobrodosli na Taru i prvo izdanje Tara Maratona! m
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WWW.ARKFRUSKAGORA.ORG.RS

VISE O 4. NOCNOM MARATONU MOZETE NACI NA SAJTU ORGANIZATORA:

Cetvrti Noéni maraton bice
odrzan 29. juna u Novom Sadu
(Srbija)...

Cetvrti po redu Nocni maraton, bic¢e odrzan 29.

juna u Novom Sadu. Ove godine ocekuje se oko
700 trkaca, a za sad su prijavljeni takmicari sa tri
kontinenta, devet zemalja, 41 kluba i 56 gradova.
Cetvrta po redu manifestacija u slavu rekreacije i
prirode, odrzava se na medunarodni Dan proslave
Dunava. Iz godine u godinu broj u¢esnika sve vise
raste, a do sada su na No¢nom maratonu ucestovali
trkaci iz 11 zemalja.

J edna od tri najposecenije atletske trke u Srbiji,

Ja hoCu da
ircim nocu

Tokom ovog jedinstvenog sportskog dogadaja
veliki broj zaljubljenika u rekreaciju i prirodu ¢e
kroz fizicku aktivnost skrenuti paznju i podici svest
o o¢uvanju Dunava kao najveceg evropskog eko-
sistema. Na taj nacin ucesnici No¢nog maratona ¢e
se prikljuciti drugim podunavskim gradovima Sirom
Evrope u kojima se odrzavaju manifstacije u znaku
ocuvanja Dunava! Dan Dunava se obelezava u 14
gradova Sirom Evrope, a Novi Sad ga slavi, izmedu
ostalog, ovom sportskom manifestacijom.

Dok budemo trcali te no¢i obalom ove
velicanstvene reke, podseti¢emo se jos jednom da
smo i mi sami mali deo prirode koja nas okruzuje.

Organizator ove manifestacije je Atletsko re-
kreativni klub ,Fruska gora” - klub entuzijasta iz
Novog Sada koji danas broji 66 aktivnih ¢lanova.

Organizaciju 4. No¢nog maratona su izmedu ostalih
podrzali su Ministarstvo omladine i sporta, Mini-
starstvo poljoprivrede, trgovine, Sumarstva i vodo-
privrede Republike Srbije, Autonomna pokranija
Vojvodina kao i grad Novi Sad.

JA HOCU DA TRCIM NOCU

4. Noc¢ni maraton odrzace se na Sun¢anom keju
u Novom Sadu sa okupljanjem ispred fudbalskog
igralista FK Index. U okviru ove manifestacije
obuhvacene su tri trke: maraton 42,2 kilometra,
polumaraton 21,1 kilometar i mini maraton cetiri ki-
lometra. Svecano otvaranje manifestacije zakazano
je za 20 ¢asova, start maratona i mini maratona je u
21 ¢as, dok ce start polumaratona biti u 22 ¢asa. Na
taj nacin veliki broj trkaca ¢e biti na stazi do kasnih
vecernjih sati, a time je zagarantovan dobar provod
kako za trkace, tako i za publiku.

Ova jedinstvena manifestacija, pre svega je na-
menjena rekreativcima, ali i profesionalcima, koji se
bave sportom u slobodno vreme i vole zdrav nacin
zivota. No¢ni maraton je praznik sporta i rekreacije
za sve koji se 29. juna pojave na Sunc¢anom keju u
Novom Sadu! Svi takmicari koji produ kroz cilj na sve
tri trke dobijaju ucesnic¢ku medalju i diplomu.

NOCNI MARATON - TRKACKI IZLAZAK U GRAD!

Pravo ucesca na 4. No¢nom maratonu imaju sva
punoletna lica. Maloletnim licima nije dozvoljeno
ucesdce na maratonu, dok za polumaraton i mini
maraton moraju priloziti pismenu saglasnost roditel-
ja, staratelja ili drugog ovlas¢enog lica. Organizator
preporucuje svim takmicarima da pre ucesca na
No¢nom maratonu konsultuju svog lekara i trenera.
Svi trkaci ucestvuju na sopstvenu odgovornost.

NOCNI MARATON SLAVI DAN DUNAVA

Staza maratona ¢itavom duzinom prati tok Du-
nava, dok se start i cilj nalaze kod prijavnog cen-
tra. Trkaci ¢e imati priliku da uzivaju u kompletno
renoviranom novosadskom keju sa tartan stazom
za tréanje. Ova trka pruza jedinstven osecaj tr¢anja

. X N
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4. Nocni maratowm,
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uz pogled na Petrovaradinsku tvrdavu, novosad-
ske mostove sa rasvetom u svim duginim bojama i
romanti¢ni Dunav pod okriljem no¢i.

Trke su vremenski ogranicene, ali tako da se
svaka trka moze zavrsiti ubrzanim hodom! Svi trkaci
imaju dovoljno vremena da zavrie svoje trke, te je
za maraton od 42,2 km vremensko ogranic¢enje Sest
¢asova, za polumaraton od 21,1 tri ¢asa, a za mini-
maraton cetiri kilometra 45 minuta. Za bezbednost
na stazi ¢e biti zaduZeno vise od 50 volontera, dok
¢e medicinski tim Doma zdravlja Novi Sad dezurati
nacilju. m

' Kontakti i prijava

Prijave za sve tri trke otvorene su na internet stranici
organizatora (www.arkfruskagora.org.rs) do 19. 06.
2013. godine u pono¢, medutim moguce je prijaviti se i
na dan trke ali bez startnog paketa koji obuhvata.
Podizanje startnih brojeva i ucesnickih paketa, kao i pri-
jave na dan trke vrsice se u prijavnom centru u periodu
od 17 do 19 ¢asova.

Prijavni centar Ce se nalaziti na Sun¢anom keju,
naspram fudbalskog igralista FK ,Index’, nedaleko od
Filozofskog fakulteta (Ulica dr Zorana Dindica 2).
Kontakt osoba:

Vladimir Raskovié, predsednik Kluba

Telefon: +381(0)64/61-68-494
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PLANINARENJE

" - y Sarajevski visokogorci pocetkom
ol _!;‘?“\% juna ispenjali su Maglié (Bosna i
Hercegovina) u zimskim uslovima...
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O MAGLICU POGLEDAJTE NA ZVANICNOM SAJTU NACIONALNOG PARKA SUTJESKA, KOJI SE NALAZI
NA OVOM LINKU

uspon na Magli¢ (2.386 mnv) sa nasim pri-

jateljima iz Gorske sluzbe spasavanja Srebrenik.
Subotu ¢emo iskoristiti za uspon Postarevim putem
na vrh Magli¢a dok je nedelja rezervisana za avanturu
kroz Nacionalni park Perucicu.

Iz Sarajeva kre¢emo ranim jutarnjim satima. Vri-
jeme nam nije bas naklonjeno. Protekla dva dana
neprestano je padala kisa, koja se nastavila tokom
puta i uspona. Kise, susnjezice i magle nije nedosta-
jalo. To ne kvari nasu odluku da se ispenjemo na
najvisociji vrh u Bosni i Hercegovini - Magli¢. Do
sada smo na Magli¢ gledali sa Trnovackog jezera
i sa Volujka, a sada ¢emo imati priliku da jezero i
Volujak gledamo sa vrha Magli¢a. Klub je domacin
momcima i djevojkama iz Srebrenika koji se po prvi
put susrecu sa planinama visim od 1.000 mnv. Bez
obzira na lo3e vrijeme i njihovu slabu opremljenost
za zimske uslove penjanja, losem raspolozenju nema
mjesta u ovoj ekipi. Dvadesetcetvoroclana kolona
krece... Staza je dobra, prokréena, markirana. Pored
standardnih planinarskih markacija, tu su i markacije
sa petokrakom. Tom stazom je u Drugom svjetskom
ratu prolazio drug Tito.

Smjenjuje se pojas Sume, pa pojas preljepih livada,
te klekovine, proSarane snjeznim nanaosima. Gdje
god pogledas 3arenilo je poljskog cvje¢a okupano

P rvi vikend Sestog mjeseca rezervisali smo za

kapima kise koja neprestano pada, ni sami nismo
sigurni koje da fotografisemo, uvijek pomislimo da je
ono najljepse ostalo ne zabiljezeno fotografijom.

Puse prohladan vjetar, dok se sunce stidljivo pro-
bija kroz guste sivo-crne oblake.

A iza nas ostaju preljepi proplanci Vuceva dok se u
daljini na momente kada vjetar raspuse maglu naziru
obrisi planinskog masiva Durmitora u susjednoj Crnoj
Gori. Nailazimo na kameno razgranicenje u dolini iza
kojeg kada stanete i pogledate prema vrhu Magli¢a
(koji je trenutno u magli) sve $to je lijevo od vas je vec
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MAGLIC JE OMEDEN RIJEKOM SUTJESKOM NA ZAPADU, PLANINOM VOLUJAK NA JUGOZAPADU,
RIJEKAMA DRINOM | PIVOM NA SJEVEROISTOKU, TE PLANINOM BIOC NA JUGOISTOKU.

u Crnoj Gori, dok je sve $to je desno u Bosni i Herce-
govini. Ta grani¢na markacija od kamena postavljena
je jos za vrijeme vladavine Austrougarske monarhije
na nasim prostorima. Koliko istorije je prolazilo ovim
preljepim putem, mirisnim livadama, nemilosrdnim
kamenom, velikim snjeznim nanosima, dok se gore u
magli samo ponekad malo ukaze vrh Maglica. Vjetra,
kisa, susnjezica i niska temperatura upozoravaju o
kakvoj se planini radi. U podnozju stijena prema
prvoj sajli odrzali smo sastanak, uzimajuci u obzir
vrijeme s jedne strane i neopremljenost ¢lanova iz

Srebrenika sa druge strane adekvatnim cipelamai
derezama za zimski uspon, na vrh vodimo cetiri ¢lana
GSS , Srebrenik”. Ostali dio ekipe koji se popeo na
2.068 mnv u pratnji naseg ¢lana vracamo na Lokva
derneciste. Dok bude trajao nas uspon i povratak
vraceni dio tima odlazi na Prijevor gdje podizu kamp.
Prtedi snijeg kre¢emo ka prvoj sajli. Kazu da je ovaj
smjer za uspon na vrh jedan od najlaksih. Postavljena
je nova i obnovljena stara sajla, tako da daje dodatnu
sigurnost ekipi koju vodimo na vrh. Na par mjesta
zbog velikih snjeznih nanaosa tokom zime djelovi

sajle su i dalje pod ledom, te smo pravili samoosigu-
ranje uzetom i navezu.

Nastavljamo uskom ledom okovanom strmom
jako zahtjevnom stazom. Zaobilazak stijena preko
zaledenog sipara otezava nam snijeg i vlazan ka-
men. Poprili¢no je klizavo. Svaki korak napravljen ka
usponu nema cijenu jer kada se okrenete i pogledate
dolinu ispod sebe tek tada postajete svjesni ljepote
kroz koju ste prosli.

Dolazimo do druge sajle koju ne mozemo ni vidjeti
jer je jos pod snijegom, oprezno savladavamo i tu
prepreku nastavljajudi put. Svaki interesantan detalj
fotografisemo. Ne prestaje kisiti i magla je sve gusca
a nama je do samog vrha ostalo jos nekih 200 m
nadmorske visine ili vremenski sat hoda. Zastajemo,
namjeStamo kabanice koje nisu nimalo prakti¢ne u
ovom momentu. Ki$a se mjesa sa snijegom, vjetar je,
a magla se spustila da se vise od metar ne vidi ispred
sebe. To ne bi bio Magli¢ da nije obavijen maglom.
Uporni smo i nastavljamo. Oko nas se ¢uje samo huk
vjetra, pjesma ledene kiSe i nase ubrzano disanje. Tu
smo na grebenu. Izlaskom na Carev do docekalo nas je
zaledeno kamenje, oko nas i dalje magla, snijeg a pod
nogama zaledena trava. Svjedocismo i ljepoti encijana
ispod te ledene plohe. A bili smo i nagradeni pogle-
dom. Na nase veliko iznenadenje kisa prestaje, vjetar
se pojacao ali je i polako poceo da rastjeruje maglu

i sive oblake. Pred nama se ukazuje zaleden vrh sa
zastavom i velikim kamenim ¢uvarom.

Vrijeme se popravilo taman toliko da mozemo
napraviti par lijepih fotografija vrha, okolnih planina,
pa ¢ak i Trnovackog jezera ispod nas. Zadovoljni,
fotografijom zabiljezenim usponom, upisani u
knjigu posjetitelja,vra¢amo se istom ledom okova-
nom stazom. Silazak ima svoju posebnu ¢ar jer smo
zadovoljni u€injenim a i vrijeme nam se na samom
vrhu na trenutak znatno popravilo. Silazimo polako
svak sa svojim mislima. SmjeStamo se u kombi. Vece
¢emo provesti pod Satorima u kampu koji su postavili
¢lanovi koji se nisu mogli ispeti na vrh. No¢ je protek-
la kiSno, nema nimalo naznake o lijepSem nedeljnom
jutru. Zubato jutarnje sunce mami nas da napustimo
tople vrece i prihvatimo se slatkog zadatka - prve
jutarnje kafe.

Miris kafe, blistave kapi rose i pjesma ptica, sve
djeluje nestvarno poslije gradske vreve, buke i velikih
koli¢ina ugljen monoksida u zraku.

Kafa, doruc¢ak i polako nestaje kamp. Uz zahvalu
za lijepo druzenje, nadasve velikom uspjehu tima sa
vrha Magli¢a rastajemo se sa ¢lanovima GSS ,Sre-
brenik”, uz nadu da ¢e nas ponovni susret i uspon
na neki od vrhova preko 2.000 mnv biti nagradeno
suncanim danom i veé¢im brojem ucesnika.

SAMELA ZELIC

32 06 2013. Moja planeta

06 2013. Moja planeta 33




Grebenom

1

F




ISTRAZITE GOOGLE MAPU ZAKARPATSKE UKRAJINE.
DIREKTNI LINK POTRAZITE OVDE.

Ukrajina sa impresivnim masivom
Karpata interesantna je destinacija
Koja pruza razne mogucnost outdoor
aktivnosti...

ecina nas ¢e Karpate misa-
Vono spojiti sa Rumunijom.

Medutim, karpatski luk pro-
dire granice jos celog niza drzava.
Na istoku Ceske su to Beskidi, kroz
Slovacku luk nosi ime Tatri — da
bi se masiv Karpata preko Ukra-
jine kona¢no domogao Rumunije
u kojoj je podeljen na ¢itav niz
samostalnih masiva. Sa duzinom
od oko 1.500 km, radi se o drugom
najduzem planinaskom vencu
Evrope.

Pogledom na mapu Ukrajine,
mozemo da ustanovimo da je to
skoro potpuno ravnicarska zemlja.
Jedini izuzetak se krije u krajnje
zapadnom ¢osku ove ogromne
zemlje. U pitanju je oblast Zakar-
patija - nekada deo Transilvanije,
zatim Habzburske monarhije, po-

tom Cehoslovacke, a sada Ukrajine.

lako se radi o sasvim pristojnih

23 hiljade kvadratnih kilometara,
to je zanemarljivo u poredenju

sa povrsinom cele Ukrajine (600
hiljada km2). Ukrajinski Karpati
su podeljeni u nekoliko manje ili
vise samostalnih masiva. Mozda
najatraktivnije ukrajinske planine
su Cerna hora, Rahovske planine
i Svidovec. Rahovske planine su
najkr3rvitije, ali su nesto slabije
posecene - potrebna je posebna
dozvola vojske kako bi se pratio
grani¢ni greben Ukrajine i Rumu-
nije. Svidovec je popularan zbog
svojih pasnjaka i prostranih vi-
soravni, dok Cerna hora predstavlja
dugacak greben koji se ne spusta
ispod 1.800 m nadmorske visine,
sa nekoliko nanizanih vrhova iznad
2000m sa kojih se pruza predi-
van pogled na ostale pomenute
planine. Ovaj greben, na kome se
nalazi i najvisi vrh Ukrajine - Hov-

erla (2.061m) je nas cilj.

U Ukrajinu ulazimo preko
Slovacke, a ono $to je zanimljivo
je da su upravo slovacki carinici ti
koji usporavaju grani¢ne procedure
kako bi 5to vise obeshrabrili svoje
drzavljane da u Ukrajini kupuju
jeftiniji benzin. Slovak savesno
belezi stav rezervoara i kilometrazu
sa vaseg kilometar sata - kako bi u
povratku jos vise vremena proveo
preracunavajuci koliko ste to kilo-
metara presli i kako to da u rezer-
voaru imate vise benzina nego
pre... Pri povratku smo umalo imali
i problem zbog pola kile ukrajinske
Sunke. Nije mi se ¢inilo uputnim da
lazem, pa sam na pitanje o namirni-
cama otvoreno odgovorio da imam
nekakvu Sunku 3to je izazvalo mun-
jevitu reakciju u obliku naredbe da
sve stvari iz prtljaga poredamo na
sto i ispod stola. Ve¢ sam se u sebi

smeskao kako ¢e da reaguje kada
poc¢nemo sa cipelama i ¢arapama,
ali se on ipak predomislio videvsi
Sator i samo trazio da potvrdimo da
je u pitanju pola kilograma sunke i
nista vise.

Prva i nasa jedina turisticka
stanica u Ukrajini je Uzgorod -
najvedi grad Zakarpatija u kome
smo se zatekli u subotu, dan pred
Uskrs. Osim apoteka (kojih iz nekog
razloga ima na svakom koraku)
malo $ta je bilo otvoreno. Nismo
nasli ni menjacnicu ni pekaru, pa
smo Setajuci gradom vec dosli i
do glavne atrakcije — uzgorodske
tvrdave sa muzejom na otvorenom.
Zeleli smo da posetimo ovaj muzej
koji je u obliku seoceta koje se
sastoji od kuca dovezenih iz raznih
krajeva Zakarpatija i rekonstrui-
sanim tako da odgovaraju stanju
iz 16.— 17. veka. Nazalost, Uskrs

se i ovde potpisao - sve kucice su

bile zatvorene i morali smo spolja,
kroz prozor, da razgledamo njihov
interijer. Spolja je svakako najvise

nase paznje privukla stara drvena

crkva.

Put nastavljamo dalje, posle
Mukaceva se put pretvara u besk-
rajan lavirint rupa, povremeno i
veoma dubokih. Auta krivudaju od
jedne do druge ivice puta, trazeci
te najpli¢e rupe kroz koje bi prosli.
Kasnije shvatamo da je Cesto is-
pravno redenje sasvim sici sa puta,
pa pored puta voziti najkriti¢nije
deonice. Kroz taj metez se prepli¢u
i biciklisti (koji povremeno voze
levom stranom), kao i nevini
pesaci koji moraju da izbegnu
sve te tockove. Uvece stizemo u
seoce Kvasy odakle ¢emo sledece
jutro krenuti sa nasim trekingom.
Mestani su, kao i svi ostali Ukra-

8 1w )

Cene: Hrana je nesto jeftinija
nego u Srbiji, dok je prevoz
znatno jeftiniji.

Prevoz: U Zakarpatiji postoji
samo jedna Zeleznicka pruga u
funkciji Lvov — Rachov sa samo
jednim polaskom dnevno,
tako da se skoro celokupan
javni saobracaj odvija auto-
busima i kombijima (takoz-
vanim marsutkamay). Vredno
je pomenuti i autostop kao
veoma Cest nacin putovanja na
krac¢im deonicama. Vozaci rado
staju, ali je nuZno napomenuti
da se od stopera oCekuje da tu
vozZnju i plati (uobicajeno na
nivou autobuske karte).
Smestaj: Na grebenu Cerne
hore ne postoje planinarski
domovi niti bilo koji drugi tip
zvani¢nog smestaja. Jedini
cvrsti objekti su katuni izmedu
sela Kvasy i vrha Petros.

Jezik: U ovom delu Ukrajine
se dosta govori rusinski, koji je
slicniji eskom nego ruskom.
Engleski nece mnogo pomo¢i,
ali kad postoji dobra volja za
komunikacijom (a kod Ukra-
jinaca uvek postoji) jezicka
barijera ce se prevaziti.

J

jinci koje ¢emo kasnije sresti,
izuzetno predusretljivi. Starije Zzene
u tradicionalnim no3njama nas
pozdraljvaju sa,Hristos Voskres’,

a auto parkiramo kod izuzetno
prijatnog starijeg coveka koji je
procavrljao sa nama na ¢esko-
ukrajinskom i upozorio nas da ¢e
nam gore u planini trebati kape. Ja
sam to shvatio kao upozorenja na
zimu, ali ¢e se kasnije ispostaviti da
je mislio na 3eSire kao zastitu od
sunca...

Selo Kvasy se nalazi na 535 m
nadmorske visine i predstavlja
jednu od polaznih tac¢aka kako za
uspon na greben Cerne hore, tako
i na Svidovec. Markirana staza nas
umerenim usponom, kroz gustu
Sumu, dovodi do prvih pasnjaka
na oko 1.200 m visine. Tu pravimo
pauzu za rucak i uzivamo u pogled-
ima na Svidovec. Sada nam je tu,
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GODINE 1880. OBL€2ENA JE PRVA RUTA IZMEDU VRHA GOVERLA | KRASNY LUH. STAZU JE MARKIRAO
LEOPOLD WAJGEL CLAN DRUSTVA ,GALICIAN TATRA".

na dohvat ruke, a kako budemo
napredovali grebenom Cerne hore,
postajace sve dalji i dalji. Osim dva
Ukrajinca koji teraju konje na sala$
i jedne grupice planinara u silasku,
ceo dan nikoga nismo sreli. Pen-
jemo se na relativho malo poseceni
vrh Petros (2.020 m) koji se nalazi
na bo¢nom grebenu Cerne hore

i od glavnog grebena je odvojen
sedlom dubokim 500 m. Mi ¢emo
upravo na tom sedlu postaviti nas
prvi kamp.

Sledeceg dana, vrsimo uspon
na glavni greben i to direktno na
vrh Ukrajine, na Hoverlu (2.061 m).
Sok! Nesto pre finalnog uspona se
na nasu grebensku stazu napajaju
brojne staze iz sela u podnozju
Hoverle i sve vrvi od ljudi. Mnogo
ljudi je praznik, Veliki ponedeljak,
iskoristilo za porodi¢nu Setnju.
Nasa idila, boravak u netaknutoj
prirodi, je pokvarena. Ali samo na
kratko. Dovoljno je bilo udaljiti se
od Hoverle par kilometara i sve
je skoro kao po starom. Nismo
sasvim sami, sre¢emo male grupe
planinara, ali ipak se ne ose¢amo
kao na Trgu Republike - kao 3to

je bio slu¢aj na Hoverli. Greben
kojim ¢emo se kretati naredna dva
dana, izmedu dva svetska rata bio
je granica Poljske i Cehoslovacke.
Grani¢ni kameni na kojima su
ispisane 1920.i 1921. godina su

i posle skoro 100 godina veoma
dobro oc¢uvani. Ti kameni su i

fino numerisani (a numeracija je
unesena i u mape), te tako pred-

stavljaju fine orijentire. Osim tih
grani¢nika, na grebenu su vidljivi
rovovi — svedoci bojeva izmedu
austrougarske i ruske vojske tokom
Prvog svetskog rata. Dan ¢emo
okoncati kraj prelepog gorskog
oka, kraj Nesamovitog jezera na
1.750 m visine. Obzirom da je ovo
idealno mesto za kamp opisano i u
planinarskim vodic¢ima, osim nas,

bilo je tu jos Cetiri - pet 3atora.

Tredi dan, uzivajudi u prelepim
pogledima sa golog grebena,
preko preostalih ukrajinskih
vrhova nad 2.000 m (ukupno ih je
Sest i svi se nalaze u masivu Cerne
hore) stizemo do poslednjeg u
nizu. To je vrh Pop lvan (2.022 m),
karakteristi¢an po svojoj observa-
toriji, zapravo rusevini observato-
rije. Tokom 1938. Poljska je zavrsila
izgradnju opservatorije na vrhu
Pop Ivan, ali je ve¢ 1939. nesre¢na
gradevina dozivela nemacko
bombardovanje posle kojeg
nikad nije obnovljena. Od ovog
vrha, greben naglo gubi visinu i
pejzaz se potpuno menja. Vise je
zelenila, greben je uglavnom pod
sumom, a tu su i brojni salasi. Ovu
no¢ provodimo u Sumarku i ve¢
planiramo kako ¢emo sledeci dan
sici u civilizaciju.

Cetvrtog dana u planini ipak
shvatamo da je jos dug put pred
nama. Zelimo da iskoristimo sta-
bilno vreme i neprimetno skliznemo
sa masiva Cerne hore u masiv Ra-
hovskih planina i barem dotaknemo
rumunsku granicu. Ne Zurimo i pada
odluka da i narednu no¢ provedemo
u planini, a da se spustimo u dolinu
tek sutradan. Nas posledniji popeti
vrh je Stoh (1.650 m), nekadasnja
tromeda Poljske, Cehoslovacke i
Rumunije - sada samo jedan od
brojnih vrhova na granici Ukrajine sa
Rumunijom. Na kratko se kre¢cemo
po granici odakle je predivan
pogled na ceo greben Cerne hore
koji smo presli tokom prethodna tri
dana, a zatim skre¢emo ponovo na
sever spustajuci se u dolinu. Ono
$to nas iznenaduje je nepostojanje
staze ucrtane na mapi. U pocetku
pratimo boc¢ni greben, krecudi se

. Planovi b

Karpate smo posetili pocetkom
maja. Obzirom na veoma dugu
zimu, ocCekivali smo sneg i nesto
hladnije vreme. Ipak, prijatno
nas je iznenadilo prili¢éno toplo
vreme, a snega je bilo samo u os-
tacima. Glavni greben Cerne hore
je opravdao nasa ocekivanja.
Pogledi su prelepi, staza atrak-
tivna i bez tehnickih deonica. Ono
sto je mozda i najvrednije - veéina
ukrajinskih planina je neotkrivena
prosec¢nim evropskim planinari-
ma i biti tamo u toj, esto netak-
nutoj, lepoti zaista daje oseéaj
privilegovanosti. Ukrajina nam
ostaje u lepom se¢anju i ve¢ sada
planiramo neki naredni odlazak
dogodine. Najverovatnije ce to
\biti Rahovske planine. )

kroz prasumu. Obzirom da lagano
pada mrak, na jednom prelepom
proplanku se logorujemo, a duman-
je kuda dalje ostavljamo pametni-
jem jutru.

Kretanje bez ikakve staze tokom
prepodneva petog dana je defini-
trekinga. Popadala stabla su bila
zarasla mahovinom, i uopste nije
bilo nikakvih tragova civilizacije.
Vodeni kompasom i nepreciznom
mapom, kretali smo se paralelno
jednom potoku koji se u slapovima
spustao u dolinu. Nakon nekoliko
sati izbijamo na usée ovog potoka
sa jednim nesto ve¢im potokom
kraj kojeg je vodio Siroki makadam.
Koliko smo bili sre¢ni zbog izlaska
iz nepoznatog, toliko smo kas-
nije bili nesre¢ni pratedi dosadni
makadam koji je opet pratio sporu
reCicu. Ispostavice se da se drugi
potok uliva u Belu Tisu koja prolazi
kroz selo u koje smo planirali da
sidemo.

Nasa konacna stanica je selo
Luhy, a kombi koji bi nas prevezao
do gradi¢ Rahova (raskrsnica pute-
va odakle bi se jednostavno vratili
do sela Kvasy gde nas ¢eka auto)
upravo je otisao. Pijudi lokalno
pivo, cekamo da nam preduzimljivi
mestanin ugovori voznju nekim
autom...

NENAD JOVANOVIC
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Sest planinara obisli su gotovo 100
Kilometara dugu stazu na Biokovu
(Hrvatska)

v
etvorica jaskanskih planinara (ogranak Zdencina) -

DraZen Pulig, Zlatko Stulec, Zoran Ko3¢ec i Jadranko
Seper, u drustvu dvojice prijatelja iz Makarske, od
25. travnja do 1. svibnja obisli su gotovo 100 kilometara
dugu Biokovsku planinarsku stazu. Divlje goleti, vruci dani,
hladne nodi, nedostatak pitke vode i ruksaci tezi od 30 kilo-
grama samo su dio izazova koji su ih pratili u Sestodnevnoj
avanturi...

Ideju o obilasku ove transverzale potaknuo je Drazen
Pulig jos prije nekoliko mjeseci Citajuci izvjeStaje obilaznika
koji su ovu trasu vec prosli. Obzirom da je veliki dio Biok-
ovske planinarske staze koji se nalazi izvan granica parka
zapusten i ne odrzava se ve¢ dugo vremena, ova transver-
zala ne zadovoljava uvjete Komisije za planinarske puteve

ovska

HPS-a. Transverzala BPS-a dugacka je i naporna i proteze se
od Bacinskih jezera kod Ploca, a zavr$ava u Zaveterju kod
Gornjih Brela. Do naseg je obilaska u novije vrijeme ovu
trasu proslo ¢etvoro planinara u jednom pohodu.

Priprema ovog obilaska zahtjevna je zbog vrlo malo
dostupnih informacija koje smo sakupljali iz svih izvora
kojih smo se mogli sjetiti. Kako planinarske karte ovog
podrucja ne postoje posluzila nas je turisticka karta sa
panoa u Parku prirode,Biokovo', zatim topografske karte
1:25.000, i na kraju Dnevnik transverzale ,Biokovske par-
tizanske staze’, kako se ova obilaznica izvorno i zvala pri
svom oshivanju 1979. godine. Trasu samog smjera trans-
verzale, ali i trase eventualnih odustajanja pospremamo u
GPS. Tiskamo i pripremljene topografske karte sa ucrtanim
trasama puta. GPS zapis koji smo snimali cijelo vrijeme
naseg obilaska kontrolnih to¢aka posluzit ¢e pri skoroj
izradi zemljovida planine Rili¢.

Putujemo javnim prijevozom, tako da u Cetvrtak
25. travnja sjedamo na vlak u stanici Zdencina, odakle
kre¢emo u ovu avanturu. Put do Zagreba je kratak i veseo.

ani

narsk

Hrvatska
Pinom je obeleZena
pribliZzna pozicija ove
lokacije.

Takav je bio i ispracaj na Zeljeznickoj stanici. Zahvaljujem
svim prijateljima i nasim obiteljima koje su nas dosle
ispratiti. Iskrcavamo se na kolodvoru Zagreb, tovarimo

na sebe preteske ruksake (¢ak do 32 kg), i polako Setamo
Branimirovom do Autobusnog kolodvora Zagreb. Autobus
nam krece u 21 sat. Komic¢no je bilo kada je vozac¢ autobusa
koji je pospremao putnicku prtljagu u boxove odustao od
namjere da pospremi i nase ruksake. Promrmljao je da su
preteski i ostavio nam da se sami pobrinemo za opremu.
Nije se mogao nacuditi kako ¢emo toliki teret nositi

staza

. Biokovska ekipa

Obilaznici: DraZen Pulig, Zlatko
Stulec, Zoran Ko$cec, Jadranko
Seper (HPD , Jastrebarsko”) i
Toni Copo, Zoran Azinovi¢ (HPD
»Biokovo’, Makarska)

danima, i odakle nam ideja da uopce krenemo pjesice
dionicom koju on autobusom prelazi satima. Nije nam ni
naplatio prijevoz opreme. To smo ionako nekoliko dana
kasnije platili Zuljevima i natiscima.

Putovanje autobusom planirano je nocu tako da smo
odmah ujutro spremni krenuti. Suprotno planiranom u au-
tobusu smo vrlo kratko spavali tako da smo ujutro prilicno
pospani. Adrenalin koji raste pred polazak nije dozvoljavao
odmor. Na nasoj odedisnoj tocki, autobusnoj stanici Ru-
dine vec su nas spremno cekala dva Jastreba iz Ploca. Toni
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Copo i Zoran Azinovi¢, ¢lanovi HPD Biokovo iz Makarske
dan prije polaska nazvali su nas da bi posli sa nama. Bili su
tocni i ¢ekali su spremni za polazak u avanturu.

PRVI DAN, PETAK, 26.04.2013

Jo$ za mraka u 4,50 h krenuli smo od autobusne stanice
u Bacini dobro utabanom stazom kroz nisku travu prema
nasoj zamisljenoj KT 1 zadruzni dom Bacina. Kako nismo
uspjeli saznati to¢nu lokaciju ove gradevine poslikali smo
se putem ispred jedne zgrade koja je bila prva na putu.
Oronula i napustena djelovala nam je kao spomenik
na neka prosla zadruzna vremena. Iduca je postaja bilo
napusteno selo Kolivrat, preko kojeg vodi staza do KT
Ricevica. U Kolivratu nailazimo i na pristojan bunar gdje je
moguce dopuniti vodu pri silaski sa Svetog llije. Mi smo isli
u suprotnom smjeru, puni k'o brod i nije bilo potrebe za
dopunom. Tek za osvjezenjem. Put do Ricevice pristojna
je staza stepenastog kamena i trave i brzo smo bili na KT
2. Ovdje zastajemo vrlo kratko, tek da odmorimo leda od
prenatrpanih ruksaka i da napravimo par brzih fotografija.
Nastavljamo prema Svetom lliji kod Gradca. Staza postaje
sve teza, strmija, a pod samim vrhom docekuje nas ostar
kamen sa dubokim $krapama. Cizme trpe, a noge su sve
teze.

Na KT 3 Sveti llija stizemo u 8,50 h. Pogled sa Svetog
llije posebno je lijep. Pred nama se pruzaju Bacinska
jezera, Ploce, Peljesac, Korcula, Lastovo, Brag, Briske stine...
Stisak pecata u Dnevnik transverzale, zajednicka slika i

marenda daju nam pola sata zasluzenog odmora, nakon
¢ega krecemo prema Svetom Paskalu. Sam vrh obilazimo
sa lijeve strane na dvadesetak metara i zurimo prema
napustenom selu Grnéenik KT 4. Odmaramo noge i okre-
pljujemo se za iducu dionicu do Bridkih stina na kojima

se pozdravljamo sa Zoranom Azinovi¢em, koji nam se
pridruzio na ovom dijelu puta. Zbog obaveza na poslu ne
mozZze nastaviti put sa nama i spusta se u Brist, a mi nastavl-
jamo prema Podackom polju KT 5.

Staza nakon Svetog Paskala vise nije toliko naporna
koliko su nam teski ruksaci koje vu¢emo cijeli dan. Do
Podackog polja put je vrlo lo3e oznaéen i markacije se
jedva tu i tamo naziru. Uz korekciju GPS om dolazimo
na kasno popodne, i nakon obaveznog slikanja na KT 5
odlucujemo ovdje i prespavati. Ovo je jedino mjesto gdje
vode ima u izobilju i uzvodno uz potok Ljupce nalazimo
poziciju gdje slazemo $atore. Kako je dan bio izuzetno vru¢,
na Ljupci se osvjezavamo. Brzo dopunjavamo vodu, i uz
veceru spremamo se za pocinak tako da smo ve¢ u 20:00h
svi pozaspali.

DRUGI DAN, SUBOTA, 27.04.2013

Noc je bila jako svjeZa, a iako je plan predvidao rano
budenje, pred spavanje smo dogovorili da kre¢emo bez
stresa i nervoze. Tako smo i ustali, odmorni, dobro naspa-
vani, pojeli doru¢ak i smireno spremili stvari za polazak.
Prema Rili¢u KT 6 krenuli smo tek u 6,30 h dobrom sta-
zom zaklonjenom kroSnjama i jutarnjom svjezinom. Na

Rilicu smo u 8,45 h i nastavljamo dalje. U meduvremenu
se ¢ujemo sa prijateljem lvicom Buljevi¢em koji je vec
ispenjao uspon iz Visnjice i dopremio nam pitku vodu i B2
vitamine. Kako smo planirali spust u Visnjicu Ivica i njegov
sin Ante predlozili su da nam preuzmu vrece i Satore da
bismo laksi savladali naporni plan koji smo si zamislili. Plan
je bio da se popnemo na Sokoli¢ i grebenom nastavimo na
Sutvid sa spustom u Brikvu. Mada Sokoli¢ nije KT Biok-
ovske planinarske staze zacrtali smo si i taj vrh na koji smo
se popeli 15,40 h. Pogled prema susjednom Sutvidu nije
obecavao, ali kako nismo imali $atore sa sobom odlucili
smo probati popeti se. Spust grebenom sa Sokoli¢a vrlo je
tezak, kroz makiju i Sikaru, i dok nismo dohvatili kapelicu
Svetog Mihovila na susjednoj Vilovitoj glavici (932 nm) vrlo
smo se sporo kretali. Vec tada racunamo da si nam zalihe

vode nedostatne i prikupljamo je u preostalim kameni-
cama. Od kapelice oko Vilovite glavice vodi dobra pastirska
staza koju pratimo, ali zbog sve losijeg vremena, kise koja
pocinje padati i oblaka koji Sutvid zaklanja cijelo popodne
odlucujemo se spustiti u dolinu i na Sutvid se popeti idudi
dan iz Brikve. Stazom koju smo pratili spustamo se do
Burica lokve, pa na Bobanske staje, te napokon u kameno-
lom Kljenak od kojeg je jos 4km do Brikve u kojima noc¢imo.
Zbog problema sa Zuljevima ovdje smo se oprostili i od
naseg drugog Plo¢anskog Jastreba, Tonija Cope.

TRECI DAN, NEDJELJA, 28.04.2013

Plan za danas je ispenjati Sutvid koji nam je sino¢
promakao, i pokusati dohvatiti Dom pod Voscem. Izuzev
Sutvida, gotovo kompletna trasa puta odvija se asfaltira-
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nom cestom i dobrim makadamom bez izrazenijih uspona
$to ¢e nam omogucditi ovog dana da prijedemo veliki dio
zacrtanog puta. Na Sutvid kre¢emo nakon ki$ne nodi i
zaklju¢ujemo da je bilo pametno spustiti se prethodnog
dana, umjesto da izazivamo saudbinu i moguce ozljede na
skliskom terenu. Uhvatila bi nas no¢, a jutros smo odmorni,
i do vrha stizemo brzo. Staza koja vodi na Sutvid lagana je,
jutro je svjeze i rosno, a lis¢e kroz koje se probijamo prvih
pola sata puno vode od sino¢nje kide. Dolaskom na prijevoj
odlu¢ujemo se za stazu koja iz Zivogo$ca skrece na sam
vrsni uspon, pa se jednim dijelom staze spustamo prema
mora, da bi nakon par sto metara krenuli ostro lijevo na
vrh. Zadnjih 500 m uspona Sutvid Ziva je stijena kroz koju
brzo prolazimo. Skinuli smo i KT 7. U Brikvu se vracamo
grebenskim putem, pa nakon spusta sa grebena istom

— e ——— =
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stazom kojom smo i stigli. Pred nama je dio puta kojim

se kre¢emo iskljucivo cestom. Obuvamo nisku obucu u
kojoj savladavamo preostali dio danadnjeg plana. U selu
So3ici koji su udaljeni sedam kilometara nalazi se KT 8, gdje
radimo kracu pauzu za zajednicku fotografiju i nastav-
ljamo dalje. Od Sosic¢a do prijevoja Staza KT 9 je jos pet
kilometara dobrog makadama. Na prijevoju Staza nalazi se
restoran gdje ru¢amo, i Biokovskom cestom iducih 17 km
obilazimo dvije KT. Kako je Biokovska cesta svima dobro
poznata, ne¢emo je posebno opisivati, tek napomenuti da
smo putem do Jure napravili jednu kratku pauzu za slikanje
kod suvenirnice na Ravnoj Vlaskoj i na Lugarnici na Ladenoj
KT 10. U sam sumrak stigli smo do Doma pod Sv. Jurom,

i uspinjemo uz uze se do KT 13 Sveti Jure. Slijedi brzo fo-
tografiranje nakon kojeg se spustamo natrag do Doma pod

Sv. Jurom i cestom u Dom pod Voscem. U debeloj no¢i brzo
slazemo Satore, ve¢eramo, okrepljujemo se uz gusternu
koja se nalazi kod doma i tonemo u dubok san. Ova nam

je noc bila najhladnija i dobro smo se zabundali u svojim
vre¢ama za spavanje.

CETVRTI DAN, PONEDJELJAK, 29.04.2013

Jucerasniji je mars$ ostavio nabolnije posljedice na meni.
Treci dan nije bio tehnicki zahtjevan ni naporan, ali bio je
hodacki najduzi. Izlazak iz $atora bolan je, noge su pune
natisaka i Zuljeva, i nisam siguran hocu li nastaviti. Ekipa se
sprema na Vosac, a ja odlucujem da ¢u ostati kod 3atora.
Kao i uvijek, nekoliko koraka u figuri Sestara pomaze, noge
se privikavaju i ipak kre¢em na vrh. Svaki je korak laksi od
prethodnog tako da zadnjih desetak metara Zlatko i ja
tr¢imo ne bi li jedan drugog pretekli. Sa Vo3ca nezabora-
van pogled na izlaze¢e sunce, Makarsku i otoke okruzene
morem pod nama. Povratak u kamp, dorucak i pakiranje za
ovaj nasporni dan. Odlucili smo danas ne forsirati, pozna-
jemo stazu kojom smo vec svi prolazili, i zadovoljit cemo
se ako dohvatimo Radi¢a stanove gdje bismo nocili. VrSna
grebenska staza Biokovom nije teska ni tehnicki zahtjevna,
ali je dugacka i u suncanih dana kao $to je bio ovaj naporna
i Zedna. Dom na Lokvama brzo smo dohvatili. Primije¢ujem
da je pumpa za vodu koja je montirana na domu opet
potrgana. Dodusde, moze se koristiti, ali ne shvacam zasto
je netko stalno lomi. Ovdje kratko zastajemo i krecemo
prema Motiki grebenskim putem, izvornom trasom BPS-a.
U daljini se isti¢e Sumovit Sibenik, a toranj Sv. Jure svako
malo izvire iza mrezastog kr3a Biokova. Na Motici dopire
svjez zrak iz Basta koji nas osvjezava, ali zurimo dalje na
greben prema Sv. lliji. Na Radica stanove dolazimo u 14,20
h. Ovdje mozete popiti najbolju vodu koji ste ikad pili.
Hvatamo kantu i vadimo hladnu, ¢istu vodu iz dubine kr3a
kojom se opijamo.

Na Radi¢a stanovima planirano je bilo nocenje, ali nakon
ru¢ka i odmora odlu¢ujemo nastaviti do Séirovca. Sv. lliju
KT 16 dohvacamo relativno brzo, u 14,45 h, a vrucina je

paklena. Spustamo se uskim grebenom koji povezuje Sv.
[liju i Ledenicu vrlo sporo. Prosle godine ovom stazom
preletjeli smo, doduse sa mnogo laksim ruksacima, ali i
odmornijim nogama. Ledenicu tesko savladavam a spust
podno Miletnjaka dosadno je dug. Napokon u 17,15 h smo
na S¢irovcu KT 17. Odluka je da se spustamo dok nas noge
nose, pa dokle stignemo. Najbolje bi bilo do Grljaka, gdje
ima vode za osobnu higijenu i okrijepu. Tako razmisljajuci
prelazimo preko prvog prijevoja, pa preko drugog, i pod
obroncima Jagodnika (1534 nm) primije¢ujemo mlaku
Kale.Voda ne djeluje pitko i zdravo i odmah nastavljamo
dalje prema Pozjati. Uz postupni gubitak visine Pozjatu KT
18 dohvac¢amo u 18,25 h. Spilja Pozjata puna je snijega pa
nastavljamo dalje traze¢i pogodno mjesto za logor. Sada
vec krecu razmisljanja da bi danas mogli zavrsiti Transver-
zalu.

Od Pozjate do slijedece kontrolne tocke Grljak KT 19
udaljenost nije velika. Samo dva kilometra. Ali prelazili
smo ih jedan sat. Spust sa S¢irovca, kojim god smjerom
krenuli dugacak je i naporan. Tako je i staza prema Brelima
dugacka, naporna i bolna. Kaskade okruglog kamena koji
bjeZi pod nogama, visoke trave i zemlje ¢ine se pitomo, ali
tesko ih je gaziti. Grljak smo dohvatili sat viremena nakon
Pozjate, ali spust sa Pozjate do zadnje kontrolne tocke bio
je pakao. Bolne noge, zuljevi, selo koje je nadohvat ruke a
nikako ga dohvatiti... Ovo je za mene bila mentalno najteza
dionica u kojoj sam prvi put pomislio stati i prespavati. |
spustiti se jos tih 400 metara idudi dan.

U selo Zaveterje gdje je zadnja KT 20 spustili smo se ipak
u 21 h. Ovdje nas je ¢ekao nas dobri duh Ivica Buljevi¢, koji
nas je odvezao na obalu, gdje smo na zalu slozili nas zadnji
Biokovski logor i odmakali noge u morskoj vodi dugo u
no¢. Idudi dan krenula je evakuacija kudi.

U svoje i u ime cijele Biokovske ekipe Jastrebova zah-
valjujemo na potpori nasim obiteljima, prijateljima, HPD
,Jastrebarsko”i Opcini Klin¢a Sela koja nam je pomogla
realizaciju ovog pothvata.

JADRANKO SEPER
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I1ZVOR:
WWW.VJEVERICA.ORG

Mrivica 2013.

Kotorske ,, Vjeverice”
[ prijatelji drustva prosli
su kanjonom Mrtvice
(Crna Gora)...

va nam godina nije bila nesto
naklonjena $to se vremena
tice, ali kona¢no u nedjelju je
osvanuo lijep suncan dan. Kad idemo
na ture, uvijek nosimo dobru volju
i raspolozenje, toga nikad dosta, a
u nedelju u pohod Mrtvici je bilo
u velikom broju - i dobre energije i
ljubitelja prirode - planinara. Krenulo
nas je puna dva autobusa, vise nego
ikad dosad. Bilo nas je gotovo iz svih
krajeva primorja, a pridruzili su nam
se i nasi drugari u Podgorici i grupa iz
Kolasina. U dobrom raspolozenju, 3ali
i druzenju, krenuli smo, radujuci se
unaprijed ljepotama Mrtvice i lijepom
danu. Bogami se i zapjevalo.

Stizemo na polaznu tacku posle
mosta, kraj puta za Kolasin i krece
gotovo neprekidna kolona,Vjeverica”
i prijatelja, stazom kraj Mrtvice do
Danilovog mosta, gdje pravimo prvu
pauzu. Most prelijep, kameni, koji
vec skoro 150 godina odolijeva snazi
divlje Mrtvice, koja je u ovom periodu
i najaca, obzirom da se topi dosta sni-
jega sa Maganika i okolnih planina.

Grupa je vec¢ odusevljena, a tek
slijedi ono najljep3e. Dalje od mosta
nailazimo na par domacinstava, te
ljude koji stalno Zive u ovom kraju,
bave se stocarstvom i poljoprivredom.
Ljudi su jako gostoljubivi, ujedno je
to i sjajna prilika da kupite poneki
domadi proizvod. ProduZzavamo
dalje, prolazimo drveni most na rijeci
Mrtvici, te zalazimo sve dublje u njen
kanjon i nailazimo do vodopada koje
se velikom silinom uz zaglusujucu
buku, u slapovima sa obliznjeg brda
ulivaju u rijeku Mrtvicu, ¢inedi je jos
snaznijom i liepsom.

Dolazimo do kapije Zelja, gdje vila
sa Maganika, ispunjava Zelje onih koji
dodu, te bace kamenci¢ kroz stijeno-
viti otvor u rijeku. Neki su zamislili i po

par Zelja, neki su bili skromniji dosta
sa po jednom, uglavnom imace vila
dosta posla... Grupa brojna, gotovo je
ponestalo i kamenja...

Posle duze pauze, te obilnog
fotkanja, nastavljamo zivopisnim kan-
jonom. Prelazi se i glavna,,prepreka’,
gdje se na jednom dijelu voda sa
okolnih stijena i brda sliva preko puta
koji dalje vodi u kanjon. Tu su i nasi iz
kluba, koji nesebi¢no pomazu starijim
¢lanovima i onim manje iskusnim
da bezbjedno produ ovu dionicu. Nas-
tavljamo dalje u dubinu Zivopisnog

kanjona, ka putu koji vodi ka selu Velje
Duboko. Na pojedinim mjestima kan-
jon je dubok i preko stotinu metara,
te je potreban poseban oprez. No
organizacija je kao i uvijek, na nivou.
Lagano, uzivajudi u ljepotama divlje,
nabujale rijeke stizemo i do puta, koji
je vojska sa narodom mukotrpnim
radom prije viSe decenija, ru¢no ukle-
sala, u ljutim Mrtvickim gredama. Lje-
pota ostavlja bez daha. S jedne strane
visoke grede stotine metara, a sa
druge dubok kanjon i divlja Mrtvica.
Cist dokaz da je mogu¢ sklad prirode

i Covjeka, te da rad ¢ovjeka ne mora
i ne bi smio unistavati ono $to nam
je majka priroda podarila. Naprotiv,
moze to biti itekako pozitivna prica.

| tu je potrebno zaista zastati,
naravno napraviti poneku sliku za
uspomenu, uzivati u prelijepom i
nesvakidasnjem prizoru. Nastavljamo
dalje ka krajnjem odredistu danasnje
ture, takozvanoj,plazi’;, kroz koje

dolazimo prolazeci pored vode koja se
presijava na suncu i kapa kao biseri sa
mahovine obliznjih stijena.

Neki su stigli do plaze prije, neki
kasnije,al smo se tu svi dobro odmorili,
te pojeli i podijelili naravno, ono sto
smo ponijeli. Izuzetno je bila sre¢nai
vlasnica i svi mi, a posebno njen zlatni
retriver Luna, koga je, a ko bi drugi
nego predsjednik kluba sa jo$ neko-

licinom ,neznanih”junaka otrgao od
divljih virova Mrtvice, u koje je upao,
opomenuvsi koliko divlja ljepota moze
da bude i opasna.

Posle duZe pauze, te nasih moze
se slobodno reci vec i obaveznih
zajednickih fotografija (za uspomenu
naravno, a i obi¢no ljudi ne vjeruju da
okupimo uvijek toliko ljudi pozitivhe
energije i ljubitelja prirode na turama),
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kre¢emo nazad. Vracamo se istim
putem, te imamo priliku da se opet di-
vimo divljim ljepotama rijeke i njenog
kanjona. Vodopadi, kanjon, Suma,
livade, kapija Zelja, toliko toga lijepog
na jednom mjestu. Toliko je priroda
ovde bila izdasna!

Posle duzeg povratka nazad, noge
su dobro otezale, a neko bogami i
dobro pojeo, ali uz dobru atmosferu
i druzenje svaki korak lak3e pada.

52 06 2013. Moja planeta

Stizemo na kraju do kafane kod Rasa,
gazda odusevljen jer mu odavno nije
doslo ovoliko gostiju, a mi zadovoljni
hladnim pivom, koje je onako bas
+palo” posle duzeg hodanja. Ulazimo
u autobuse i kre¢cemo - long way
down.

Dobra atmosfera je opet tu,iako
smo hodali cijeli dan, ostalo je do-
voljno pozitivne energije za dobro
druzenje. | tako, dode$ kudi, sjednes$
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i kad bolje razmislis... Zelja ti je ve¢
ostvarena. Uzivao/la si u prelijepom
danu, vidio toliko toga lijepog, druzio
se sa divnim ljudima. Moze li bolje od
toga?

Srce planinara i svakog ljubitelja
prirode je danas puno.

Sa pozitivnom energijom, ljubavlju
prema prirodi i planinama, druzimo se
opet uskoro
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Hrvatskoj, Bosni, Sloveniji, Crnoj G
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U divljini

Cemerno | Radoéelo (Srbija) bili su
nasa meta od 10. do14. maja. Evo kako
smo se proveli na ovom planinarskom
pohodu...

ove me Marko u ¢etvrtak posle podne i pita:,Cika
Bane, ho¢emo li u planinu?”
,Uf, nesto sam prehladen i kilav!”

,Hajde, pa leci se gore! lli hoces da ja sam uzivam?”

,Ok. [dem, pa makar odapeo usput! Kad kre¢cemo?”

+Nocas u 2,45 h do Pozege. Spremi se pa dodi do mene.
Posle ¢emo noénim sa Bezanijske Kose do stanice.”

,Odoh se pakovati. Moram kupiti nesto klope. Cujemo
se kasnije.."

Odluku sam prelomio preko koljena. Trebao mi ¢itav
minut. Pustam sebe iz gradskih okova, rado bacajuci lance
iz misli. Cijelo popodne sam ubrzano trosio u zavrsavanju
obaveza i pakovanju ranca. Skinuh sa plakara sator, vrecu
i podlosku, na kojima se uhvatio sloj prasine. Prili¢can broj
predmeta nisam smio zaboraviti. U 21h ja sve bilouina
rancu i prijetilo da eksplodira od popunjenosti. [pak zado-
voljan ucinjenim, podigoh tih 12-ak kilograma tezine na
svoja pleca, dok me majka zabezeknuto ispracala.

No¢ meka i topla. Do bus stanice sam ve¢ bio mokar,
ali sa oka¢enim osmjehom na faci. U 610. jedva udoh
postrance. Sator je presiroko smotan. Ljudi u busu su piljili
u mene kao u rijetkog insekta. Nije mi smetalo. Kod Marka
provedosmo vrijeme do Th. Nocni sa B. Kose nas doveze
na do Zelenog Venca za 15 minuta. Lagano sidosmo do
zelaznicke stanice. Na ulazu je pisalo:,Otvara se u 2,30h".
Kao kafana! Posjedismo na klupi slededi satak, cuvani
zandarmerijom. | otvorise je na vrijeme. Ta¢no 2,30 h
(Japanci). Postavljen na peronu 10, stajala je praistorija sa
dva vagona. Primi nas gvozdeni konj na svoja sedla, skupa
sa jos$ par putnika. Domalo krenusmo, pa primjetih da
ima viSe konduktera nego nas sa druge strane karte. No,
namjestismo se prili¢éno udobno, na sjedistima od plavog
platna. Formalnosti zavrsene, pa se prepustamo laganom
kloparanju toc¢kova-tak-tak-tak...

Pozega nas doceka bistrim jutrom i krmeljivom stani-
com. Krmeljivi smo i sami. Iz totalne ukocenosti prelazimo
u zuran hod do autobusa. Divlji taksista nas upita:,Do
Arilja, po ceni karte”? Auto nam nije ulio povjerenje svojim
hropcem motora. Ipak sa¢ekasmo bus. VoZnja do Ivanjice
je bila panoramna. Budenje lagano, uz ljupke predjele
osute parcelama zasadenih malina. Sunce se cerilo niz
Sumovite brezuljke iza kojih su se naslucivale planine.
Ivanjica u 8,30h vrvi zivotom. Kafane pune ljudi. Pija¢ni dan
je petak. Pronadosmo preporucenu pekaru i bacismo po
Cetvrt bureka u kljun. Skuplji nego u Bgd. Svasta! Prevoz ka

pocetnoj tacci pjeSacenja smo imali tek u 14,30h. Kombi

u pravcu Studenice. Odmah akcija. Hodanje od 3 km do
raskrsnice. Bili smo entuzijasti. Stace neko, povesti nas. Da.
Ili su dolazili ba$ do tog mjesta, u kafanu kraj Moravice ili
su pokazivali prstom kako idu samo tu, iza ¢oska. Posle 2 h
stopanja, narucismo taksi, koji nas odbaci do spomenika
iza sela Mudrizelja. Vrlo brzo mi je bilo jasno da nije bilo
skretanja iza ¢oska, vec¢ ignorisanje. Hvala.

Tac¢no u podne, pozdravi nas partizanski spomenik sa
¢esmom iz koje je tekla hladna, blagodarna voda. To nas
odmah okrepi i pocisti prasinu losih misli. Dan se otvorio
potpuno. Par stotina metara sidosmo asfaltom do maka-
damskog puta, koji je vodio u nepoznato. Markov GPS u
telefonu je ljakao uredno. Ubacen trek smo povremeno
provjeravali. Vracao nas je u stazu kao zalutale ovce. Ranac
mi se usjecao u ramena dok smo prelazili pogledom
preko vijenca planina na horizontu. Nismo se odmah
bavili nazivima. Prepusteni suncanim trakama, pustismo
se opusteni niz proplanke. Ni traga ¢ovjeku. Samo zujanje

insekata i horski nastup ptica. Malo odmora na kraju livade.

Raskrsnica Sumskih puteva. Svi vode ka rijecici, koja se
nasludivala po vijuganju. Podosmo serpentinama, ususkani
ogromnim stablima bukve. Taman kad smo mislili da smo
jedini ljudski stvorovi u tom kraju, zacu se buka traktora.
Na krivini preko koje se bacao potoci¢, sretosmo ¢ovjeka
koji je izvlacio posjecena stabla. Iznenaden zastade da
nas priupita odakle smo. Nije bio odusevljen odgovorom.
Do kraja dana to je bio jedini susret. Suma nas je obuzela
prozracnim treptajima, skrivajuci nas od vrudine. Staza je
tekla &as lijevo ¢as desno, podapinjuci nas rasprostrtim
kupinjacima. Zacu se huk vode. Sidosmo u dolinu rijecice,
koja primi nas i jos nekoliko potoka u svoje drustvo.
Zuborenje na sve strane. Fotkanje je krenulo. Traze¢i
mjesto za odmor i koji zalogaj, prodosmo pored nekoliko
krava i jednog, mladog bika. Ocito prepusteni sami sebi,
misledi da smo dosli po njih, umalo ne krenuse za nama.
Utrnula ramena se razveselide kada skidoh bestiju od rana-
ca. Hladovito mjesto iznad puta, a sred potoka, bio je pun
pogodak. Napih se onako, direktno iz talasica, pa povadih
malo hrane. Platnena salveta po kamenju, a na njoj sve sto
prija zeludcu. Slatko li je!

Imali smo jo$ dosta gaziti do mjesta za nocenje.
Zarastao seoski put nas povuce za donove cipela. Na par
mjesta pregraden, davao je kravama ogranicenu slobodu
kretanja. Prolazimo kroz selo od desetak kuca. Mrtvo selo
vec desetinu godina. Sve uruseno i prekriveno mahovi-
nom i paukovim mrezama. Malo odatle uz brdo, zaseok
sa tri kuce i Stalama. Tisina kruzi preko trulih prozora bez
stakla. Sumska vila je bacila ¢ini. Covjeka nema. Zato
priroda buja nesmetano. Sa padina iznad uspavanog sela
vidjesmo dolinu novog potoka. Kako se sunce povlacilo
iza vrhova Cemerna, tako smo sustizali njegove blijeskove
po dugackoj livadi. Mjesto za Satore nas pronade . Potok

| 4
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CEMERNO JE PLANINA U JUGOZAPADNO)J SRBIJI, NA LEVOJ STRANI IBRA, SEVERNO OD STUDENICE.
PRIPADA DINARIDIMA. TO JE PLANINA SREDNJE VISINE SA NAJVISIM YRHOM SMRDLJUC (1.579 M).

prelazi putem i ¢ini finu priliku za kupanje. Raspakovah

se za Cas, dok je Marko fotkao okolinu. Postavismo 3atore.
Udoh u ledene talase. Saprah znoj i umor od cjelodnevnog
petka. Izadoh vristedi, posle cijelog minuta. Ali prijalo je.
Dok je drugar ponavljao istu scenu, dadoh se u sakupljanje
drva. NaloZena vatra je Stipala plamenom nadolaze¢i sum-
rak. Grijala je i kobasice probodene granama. Vecera bi kao
molitva. Potpuno opustanje i uzitak. Zavukoh se u vrecu
kao guster i pokriven mrakom i Sumom rijeke, propadoh u
san kao podmornica.

Probudih se oko 4h. Provirim vani kao mis. Jutro je
tjeralo no¢ iznad magle. Vratih se u vrecu jos malo. Kad
pokusah ustati po drugi put, svitanje oglasi Markov
glas:"Cika Bane, jesi li Ziv"?

,Sta Zivi? Zivahan! Idem po vodu za ¢aj”. Na potoku tanki
sloj magle, sav u trakama, lebdi iznad vode. Pljusnuh se po
licu par puta i jutro poce da se budi. Caj od Veronike zagr-
golja po stomaku. Jucerasnjih 15-ak kilometara je istopio
san . Pojacan dorucak pustismo da klizi bez zurbe, preko
nepca. Trebace. Sacekasmo da sunce osusi potpuno mokre
Satore, pa se spakovasmo i krenusmo ka vrhu Cemerna.
Samo $to smo presli potok, dok punih flase vodom,
ugledah na mjestu gdje su bili Satori, dvije srne kako pasu.
Kucnuh Marka po ruci. Citav minut smo gledali, dok nas
nisu osjetile i elegantnim skokovima nestale u Sumi. Nebo
je prijetilo da nas prelije plavom bojom. Samo dva oblaka,
kao dva klupka predene vune za ¢arape, su Cinila lijepi kon-
trast. Subota se dicila ljepotom.

Sa 950 m na 1.579 m nije bilo tesko popeti se. Staza je
vijugala kao zmija, mamedi nas repom. Ponovo ugaseno

selo. Par kuc¢a na 1.200 m visine. Razrasla stabla jabuka ,
oraha, Sljiva...Trednje grle krov. Pogled se strmoglavljuje niz
kanjone. Iznad poslednje kuce potok curi niz put. Cist kao
suza. Nazvasmo ga,putok’”. Na visini preko 1.300 m polako
se mijenjao krajolik. Svjetle bukove Sume su se sklanjale
pred mrkim Cetinarima. Staza izade na kolski put. Sta-
dosmo malo odmoriti. Blatni dio puta mi privuce paznju.
Neobicni otisci stopa, duboko utonuli. Dugacki nastavci
kandzi. Medvjed. Pokazah Cika Marku. SvjeZ trag je vodio
putem ispod nas. Kratak odmor je bio dovoljan. Nekako
nesvjesno ubrzasmo korak. TiSina je pocela dobijati na
tezini. Par puta se okrenuh. Pratila nas je samo sopstvena
sjena. Put se ulivao u visoravan, obloZenu borovima i jela-
ma. Trava stopljena sa borovnicama. Sve skoro nepregled-
no. Onda vidjeh tor za ovce. Penjuci se prema vrhu, stazom
koja se rastocila na destine, raznesena kisSama, srkasmo
vazduh zacinjen mirisima trava. Ve¢ duboko dole, ispod
,pojavi se stado ovaca. Naslutih psa i ¢ovjeka. Bilo je kasno
za pozdrav. Na vrhu nadrealna scena. Razlupan kamion iz
doba NATO-bombi i pogled koji boli. Kanjoni, proplanci,
Sume... Mi u divljini i ona u nama.

Cemerno se otegao grebenom, daleko dole, ka lbru.
Cilj nam je bio kampovati na njegovom kraju. Pozirali su:
Golija, Radocelo, Kopaonik, Zeljin, Stolovi , Troglav, Goc...
Nastavljamo pod tezinom ranaca, uzimati kilometre staze.
Ispod ogradenog predajnika, na sred travnatog puta,
zasti¢eni od vjetra, sjedosmo rucati. Potpuno idili¢no, post-
avismo preko trave salvete i hranu, pa se predadosmo he-
donizmu. Pauza od cijelog sata, se zavrsi naglo i ubrzano.
Slu¢ajan pogled iza leda nas je bacio na noge. Ogromna
tama donosila nam je nevrjeme. Popakovasmo se za €as,
i ubrzano krenusmo, ne bi li se do¢epali nekog zaklona.
Greben je bio otvoren. Prvi Sumarak se vidio na kilometar.
Niska bukova Suma. Pod visoka stabla nikako! Prije nego
su nas poklopile prve kapi, vidjeh kako se planine obojise
mastilom. Kao desantom, spustio se hucni talas po nama.
Temperatura je naglo padala. Obukosmo jakne i stiSani i
malecki gledasmo i slusasmo iz prvih redova kako priroda
pravi performans. Munje, gromovi, talasi pljuskova, noseni
olujom i na kraju- grad. Potom opet red pljuskova i gro-
mova, stalih u sat ipo. Rijetko iskustvo. Ve¢ je bilo oko 17h.
Svjetao dan je dobio rani, mra¢ni oblik. Kada je kisa presla
u tisu varijantu, krenusmo dalje. Posle 50 metara, ugledah
ironiju. Sa druge strane puta, sakrivene u Sumarku, dvije
vikendice sa velikim tremom. Skloniste za neki drugi put.
Nastavak je sledio pored katuna, gdje kratko pozdravismo
dedu i babu, koji su preko ljeta ¢uvali stado. Ostatak grebe-
na nas je vodio blatnjavim puti¢ima i mokrim livadama.
Spustanje je zadrlo u noc. Pronadosmo Zeljenu lokaciju.
Na 950 m pruzao se veliki plato livada, presjecen rije¢icom
koja je vijugala i obrusavala se niz planinu, skupljajuci
darove nekoliko potoka u sebe. Sat pokaza 21,30h. Malo
iznad rijeke postavismo $atore i ubacismo stvari. Ve¢ smz-
nut i umoran, posle 24km, ipak se ubacih u nabujali potok.
Ovaj put sam urlao od hladnoce. Niko me nije ¢uo. Marko
ponovi moju seansu. Pod svjetlos¢u lampi, skuvasmo ¢aj i
malo vecerasmo. Umor je blaga rijec. Nije bilo snova. Samo
bacanje u ponor.

Nedelja me povuce za kapu. Osjetih hladnoc¢u u kostima.
Vrijeme za ustajanje. Napolju magla stisla po Sumi, sve do

livade. Iznad $atora se vidi Stala slamnatog krova. Potok
hu¢i kao raspomamljen. Sat pokazuje $est.,Cika Marko, jesi
Ziv?” Zatu se rajfeslus na vredi. Ziv je! ,Hocemo li piti ¢aj? A
kako izgleda mesto”? Dok se on izvlacio iz platnene kuce,
natocih vodu iz talasa, malo mutnog potoka. Trebali smo
obici okolinu, fotkati, spakovati se i si¢i do sela Polimir, na
magistrali. Samo $to smo popili ¢aj poce padati kisa. Kroz
maglu se nisu vidjeli oblaci, pa zakljucih da ¢e kratko da
izbace vodeni teret i odu dalje. Medutim, pretvorila se u
pljusak koji nije dao priviriti vani. Blaga nervoza me je obuz-
imala. Dorucak, pa slusanje koncerta kisnih kapi po Satoru.
To potraja do podne. Naglo prestade pa se izmigoljismo
napolje. Marko ode obi¢i krug i fotkati, a ja se brzo prihvatih
pakovanja. Onako sve mokro slozih nekako u ranac. Dok

se Marko vratio, krenu ponovo pljusak i zakova nas, ovog
puta obojicu u njegov Sator. Hrane nam je ponestalo. Hljeb
potrosen za dorucak. Od ostataka tjestenine,supice i zacina,
sklepasmo vrlo ukusno jelo, koje nam povrati raspolozenje.
Tek oko 17,30h se smanji dotok vode sa neba. Napokon
pokret. Nije bilo viemena dodatni obilazak. Uocio sam
vodenicu, 50m ispod naseg kampa. Mora¢amo ponovo
dodi u ovaj kraj. Suncan dan bi dao priliku za uzivanje.

No, iovako je bilo nestvarno. Mokre ¢izme su se natapale i
dalje. Vunene carape su onako natopljene, davale jo$ malo
toplote u toku silaska preko sela Gornji Dolovi. Pozdravi nas
deda sa ku¢nog praga, zacudeno.,Odakle vi, deco po ovom
vemenu? Planinari? Aha. Ako, ako”!

Pomislih, sad ¢e proraditi tradicionalano srpsko
gostoprimstvo-kafa, rakija... Mahnu nam i ude u kucu.
Pruzismo korak. Trebalo je si¢i do puta prije mraka, ili prije
prolaska zadnjeg busa. Okupan kiSom, ¢itav kraj se Sepurio
kroz pramenove magle. Skotrljasmo se do asfalata. Par
kuca kraj puta, prodavnica i kafana koje ne rade nedel-
jom. Divno. Upitah ¢ovjeka koji je nesto petljao oko auta,
da liima neki prevoz do Us¢a? ,Ima, ako nije prosao”. Vrlo
odredeno. Podogosmo smo smrznute prste. Stopanje je
bilo bezizgledno. Mrak se spustio preko Sumeceg Ibra. Vec¢
pomislih, da ¢u Siriti Sator pored puta. Utom stade kombi.
Za N.Pazar. Uf, kakvo olaksanje! Za pola sata nas ispljunu
minibus u centru male varosi Usce. U prvoj prodavnici
kupismo hljeb. Onda pronadosmo kafanu. Potom i gulas...
Sve je krenulo toplije. Cak nam ljubazna konobarica
pronade i prevoz do manastira Studenice. Nikad nije sve
crno. Moze uvjek crnje.Kida je i dalje lila, ali se vise nismo
obazirali. Mladi¢ nas doveze pred konak. Izade pred nas
neko sa recepcije. Pitah ga:” Da li ima za nas planinare, neki
suvi kutak”?

Covjek donese cjenovnik i odgovori:,Ja vam mogu izaci
u susret sa jeftinijim nocenjem, po ceni od 1700din". Zah-
valismo se na tradicionalnom srpskom gostoprimstvu, pa
odosmo potraziti neku mokru livadu. Stize za nama i opom-
ena:,Ne bi trebalo da postavljete Sator ispred manastira, da
vas ne bi morali pomeriti nocas”! Kakva paznja! Bili smo ga-
nuti. Nas duh je jos$ bio dovoljno jak. Proplanak ispod puta
za selo Rudno , nas primi bez razmisljanja. Mokra trava,
Sator, podmetac... Samo jo$ vreca je pola suva. Dovoljno za
kakav, takav san. Naravno kisa je pljustala i dalje.

Ponedeljak me hladno pogledao oko pola pet. Osjetih
mokre noge u vredi. Doticao sam platno 3atora, dok sam
klizio kosinom. Da li da pomenem kisu, koja je sjajno rom-

injala? Ma, ne. Pogledah ima li Zivih kod kom3ije Marka.
Ziv! Dva zguzvana ljudska primjerka, skuvase ¢aj, nesto
pojedose i spakovase svoje kucice, otezale od blazene
vode. Mokre ¢izme? Da, pa $tal? Tek kad se spakovasmo,
vidjeh da smo spavali na vrh $kolskog dvorista. Spustimo
se opet do manastira. Treba obici svetinju napravljenu
krajem 12. vijeka, zaduzbinu Nemanijica, sjajnu od istorije i
umjetnosti. Sretosmo na ulazu starog monaha. Lijepo nas
pozdravi i obradova se kad ¢u da smo iz prestonice. Crkva
tek otvorena. Zapalismo svijece i to, nekako, zagrija ovo
malo duse. Ljubazni mladi ¢ovjek, zaduZen za pricu o istori-
ji, pokaza nam gdje je koji od Nemanijica sahranjen. Pojasni
nam porijeklo freski i sve $to je nase oko moglo pojmiti.
Potpuno razgaljeni i puni nove energije, zavrsismo posjetu
tom moénom zdanju, divnog ambijenta. U prodavnici se
opet snabdjesmo hljebom i informacijom da skolski bus za
Rudno polazi u 13,30h. Tek je bilo 9h. 15 km serpentinama,
pjeske? Da. Krenusmo, opet u nadi da ¢e neko usput da
nas pokupi. Aha! Prosla su ukupno tri auta i niko nije stao.
Jedan dzip potpuno prazan, jer izgledalo je da i vozac nije
u njemu, kako je prosao pored pokislih primjeraka ljudske
vrste. Ipak, usputni ugodaj u vidikovcima, praznim selima

i vodopadima koji su presjecali cestu, bio je nezamjenijiv.
KiSa je, naravno i dalje padala. Dok je Marko zaostajao iza,
sa slusalicama u usima, ja sam kao upregnuta mazga ko-
pao naprijed, pomalo psujudi sebi u bradu. Kad osjetim da
ramena pucaju pod rancem, zagrizem usnu, izbacim neki
grleni zvuk i krenem jo$ brze. Tako prepadoh jednog zeca
koji odskakuta preko puta, bez Zelje za druzenjem. Selo
Rudno, kao da se namjerno izmjestilo na visinu od 1.100 m,
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pa ne dopusta pri¢i bez malo muke. Dva km ispod Rudnog,
doceka me planinska rijeka Brevina, u punom sjaju. Od
toliko padavina, hucala je u stjenovitom koritu, prijeteci

da ponese i mosti¢ sa sobom. Sa puta sam bacao pogled
niz strminu, koju su ogromni borovi ¢uvali da ne padne u
rijeku. Dole duboko, ¢ulo se jecanje vode, kao da je boli
udar o mo¢no kamenje. Takve prizore sam gledao samo u
filmovima snimanim u Aljasci ili dalekim krajevima Rusije.
Ugledah tablu-Rudno i prve kuce. Iza kuéa, prva kafana.
Otvorena. Topla, urednaii lijepa prostorija, a domacin
usluzan. Rasko i Dragica Milo3evi¢. Bave se seoskim turiz-
mom. Za par minuta sam bio odusevljen. Domalo dode i
Marko. Zgrijasmo se, malo osusismo i razmjenismo po koju
toplu rije¢ sa domacinom. Tu odlucih da nekako nastavim
do sela Device, jos 15 km, na konak, pa sutradan za Ivanjicu
i Beograd. Marko ¢e ostati jo$ par dana u okolini Rudnog.
Oko 14,30 vidjesmo kroz prozor kako dolazi autobus iz
Studenice. Utjeha-ipak smo stigli prije njega. lako vec
pomalo nadrndan zbog stalne kise i zasjecenih ramena od
ranca, nije mi se iSlo ku¢i. Ostaviti Marka samog, zvucalo

je kao izdaja. No, glupave obaveze su neumoljive. Ras-
tadosmo se u lokalnoj prodavnici, gdje sam kupio kutiju
keksa i pastetu. Zena za pultom nas nije gledala za¢udeno.
Samo ljubazno i prijatnog osmjeha. Pruzih ruku ¢ika Marku
i krenuh makadamom put kanjona rijeke Izubre i sela
Device. Imao sam 4 sata obdanice za tih, dodatnih ,15km.
Pustih o¢ima da uZivaju u panorami Rudnog i Sumovitim
predjelima planine Radocelo. Kisa je postala nesto blaza.
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Kao da joj je dosadilo. Ve¢ stopljen odavno sa prirodom,
klackah klimavim nogama kilometar, dva. Utom ¢uh zvuk
automobila. Skoro da i ne podigoh prst, poucen ranijim
iskustvom. Crveni fiat,panda” stade kraj moje malenkosti,
Covjek pomace stvari sa prednjeg sjedista, otvori vrata i
rece:,Hajde momcino, ulazi!”

Nazvah dobar dan i ukobeljah se na sjediste.,Malo ¢u
vam umokriti, sve curi sa mene..."

,Samo ti uzivaj! Dokle ide$, planinar? Devi¢e? E, ja sam
ti selo pred Izubru. To ti je jedno 5km prije Devi¢a. Odatle
nemas$ mnogo”.

,O, to mi je odli¢no! Taman mogu da prodem kroz
kanjon”.

,E, to ti ne bih predlozio. Ogromna je voda pala. Opasno
je. Moraces prelaziti preko. Bolje nastavi putem”.

| doveze me bas do table gdje se skretalo za slapove.
+Ako nekad opet dodes u nas kraj, pitaj za ku¢u Milomira
Jevremovica! Dodi na konak, kafu, rakiju. Bi¢e nesto i da se
pregrize. Ajd, u zdravlju, momak”!

Zahvalih se, sretan $to upoznah vrlog covjeka, a i zbog
prilike, da ustedeno vrijeme potrosim kroz kanjon, uprkos
opomeni. Mahnuh Milomiru, pritegnuh ranac i pertle i
krenuh u nepoznato. Ve¢ posle stotinjak metara osjetih
blagu jezu. Uska staza je klizala kroz Sumu, kao prasumu,
a pokrivena mokrim polumrakom. Stabla popadala
preko putica, tjerala su na provlacenje ili preskaknje.

Cuo se samo zvuk hu¢anja vode. Kako odmicah, tako se
pojacavao. Gubeci visinu, spustao sam se do glavnog
korita rijeCice. Prode mi kroz glavu, da niko normalan ne
bi takvog dana upoznavao Izubru. Vidim kako sa lijeve
obale prsti prvi potok u slobodnom padu. Dole duboko,
nasluc¢ujem prvi vodopad. Od tutnjave ne ¢ujem ni svoj
pokusaj zvizdanja. Onda ugledah jo$ potoka i vidjeh
markaciju na drvetu-Kazan! Toliko je bilo klizavo da nisam
siSao tih 20m do ruba, ali sam ostao nijem pred takvom
silinom. Survavajudi se, potoci su dizali stubove vodenih
kapljica. Prvi potok na desnoj obali je urlao zu¢kastim ta-
lasima, pretvarajudi ih u vodene zvijeri. Kao da se planina
otvorila i pustila sve bujice da potope svijet. Stadoh pored
SiStece, prelijepe nemani, potpuno prenerazen i ukopan.
Tu, ispod su se preplitali slapovi otkidajudi silinu i bacajudi
se 20-ak metara u procjep. U obi¢nim uslovima putic¢

je preskakivao potok. U tom momentu se nije moglo
preskociti. Uzvodno sam probao, ali ista pri¢a. Vrlo strmo,
klizavo i Siroko. Ostade mi jedna stijena kao mogu¢nost.




RADOCELO JE PLANINA U SRBIJI, NA LEVOJ STRANI REKE IBRA, OKO 12 KM ZAPADNO OD VAROSICE USCA.
PLANINSKI LANAC PRAVCA SEVEROISTOK-JUGOZAPAD, IZVIJEN JE PREMA JUGOISTOKU.

Na sredini talasa, kao ostrvo, prekriveno mahovinom.
Odmjerih razdaljinu. Dobar skok, ako se ne okliznem. Nije
mi se vracalo 2 km natrag do puta. Zamahnuh desnom
nogom, pridrzavajudi se za Zbun. Hop. Desna doskocila,
ali me je tezina ranca povukla nazad, pa je lijeva noga
prokliznila i za djeli¢ sekunde se nadoh u talasu do grla.
Zabatrgah se, priteci kao morz, pokusavajuci se uhvatiti za
neku stijenu. Mada tezak sa rancem oko 90 kg, nosilo me
kao list sa obliznje bukve. Uspjeh da se okacim noktima
na vrsak kamena, prije nego me talas okrene naopacke
i prospe niz kaskade. Uspjeh nekako da se iskobeljam i
uhvatim Zile na obali. Sve je bilo jos na meni, dok sam
soptao i pustao grlene uzvike. Onako zadihan i polu ble-
sav, zagrlih obliznje drvo, gledajuci niz vodopad. Da me je
povuklo, ne bih imao priliku da opisem ovu, divlju caroliju.
Adrenalin je tukao kroz vene, dok sam se pripremao za
ponovni skok, jer sam izaSao ponovo na pocetak. Bez
mnogo razmisljanja, ovaj put se bacih rasirenih ruku preko
stijene, doskocih grudima i zakacih se kao rije¢ni rak. Noge
su bile malo u vodi, ali se odmah izvucem, predem slededi
rukavac bez problema i krenem da se penjem uz klizavu
kosinu, izbjegavajuci ponovni potop. Vukuéi grane nekog
Siblja, uspjeh preci do nastavka staze. Srce lupa kao Phil
Colins po bubnjevima. Presavsi stotinjak metara, stadoh
da pregledam stvari. Opipam ranac. Sve je tu. Foto aparat
je udzepu jakne, iz kog curi potoci¢. Pogledam torbicu
oko pojasa. Otvorena na pola i nema telefona. Misao
dvostruke prirode! Ziva glava, pa $ta. Ipak, svi kontakti u
njemu. Mrzim te sprave koje te kontrolidu! Hajde nazad.
Vjerovatno je daleko ispod u rije€nom koritu, i neke ribe
pokusavaju otkucati sms. Ipak, da rijeSim dilemu, vratih se
do iste stijene, rizikujuci da ponovo odleprsam sa kubici-
ma vode. Jedva se spustih do poznatog mjesta i zapiljih se
u stijenu, dok mi je Sumilo u glavi i oko nje. | onda spazih
telefon, kako lezi desetak centimetara ukoso , iznad vode.
Nekako mi odlaknu, dok sam cetvoronoske plazio po ka-
menu, grleci ga lagano, da ne napravim neki nagli i smot-
ani pokret. Ulovih ga kao $koljku, ubacih u torbicu, punu
vode i krenuh istom mukom. Kad sam ponovo izasao na
stazu, Sireci ruke, pomislih i rekoh glasno:,Hvala ti, Boze!”
Skoro je mrak, a sa mene se cijede ostaci vode od 6-7C,
na temperaturi vazduha od 10-ak C. Dadoh se u tr¢anje
stazom preko prepreka, ponekad malo zastajkujudi da
ukradem zanimljiv prizor. Oduzila se staza. Kad htjedoh
potréati jos brze, ugledah slededi prelaz Sirok oko 3m.

Bujica se poigravala sa oklinom . U mutnim talasima se

ne nazire dno. Da probam po sredini. Ne izgleda moguce.
Vratih se uzvodno 20-ak metara. Spazih oboreno tanko
stablo preko rijeke. Pridrzavajuci se za njega ugazih do
pojasa i predoh na drugu stranu. Scena se ponavlja. Siklja
voda sa mene. Tr¢im dalje, jer to znadi Zivot. Upala pluca
mi se smjesi, u najblazoj opciji. Prelazim nekih 500 m. Jo$
jedna vodena prepreka. Ovaj put je pretrCavam, jer mi je
svejedno. | taman kad sam pomislio da je kraj druzenju

sa vodenim pokrivac¢ima, nailazim na pocetak Sireg puta,
preko kojeg je prelazio razbjesnjeli Missisipi. Tih 20-m
predoh kao na vojnoj vjezbi, samo usredsreden da mi ne
ispadne neka plomba od skakutanja. Nikad toliko kupanja
u odjedi, pa jos pocetkom iskezenog maja. Drhtavica mi
izaziva neartikulisane pokrete. Kad pomislih da kanjon
produzava u beskraj, vidjeh ku¢u na samoj obali i markaci-
ju koja obiljezava kraj staze. Predoh preko brvna na drugu
obalu, prilazedi kapiji. Pas je bjesomucno lajao. I ja bih!
Izade domacica i pogleda me blijedo., Oprostite, malo
sam upao u kazan. Koliko jo$ ima do Devic¢a"?

+Ako, ako. Selo je dole, asfaltom, nekih 700m”. Ovde ne
primaju budale na susenje, kafu, boze oprosti, rakiju...

Doklapsah do centra sela, koje me je kupilo svojom
ljupko$¢u, sa ono malo paznje koju sam odavao. Grupa
djec e se igrala pored puta, gledajuci me ljubopitljivo.,Ima
li ovdje naka kafana, djeco”?

» Ima. Evo, dole na raskrsnici ispod puta.’

,Hvala"!

Kafana preko puta prodavnice. Ulazim u veliku salu,
gdje su bila popunjena samo dva stola. Pozdravih kono-
bara:" Pomoze bog! Malo sam mokar. Idem iz Izubre. Mogu
da udem ovakav”?

Svi me pogledase i uglas povikase:,Pobogu, ulazi! Kako
ne mozes"!

Pitah domacina:,Ima li neko konak za mene? Upao sam
u vodopade, pa da se malo osusim, presvu¢em...Moze
rakija, do odgovora!”

Rece:,,Odoh da pitam oca. Imamo sobu, ali treba neki
radnici da dodu...”

Donese rakiju, pa ode na sprat. Drustvo za susjednim
stolom me zapitkuje, ko sam, odakle i zasto...

Deda bistrih ociju, priupita: ,Ma jesi
li ti planinar!?”

~Jesam, deda. Da nemas neki
konak za mokrog planinara”? Rekoh,
vise u da nesto govorim.

»Slusaj me! Hajde samnom!”

,Eh, sa tobom! Sta ¢e ti baba re¢il?”

,Nema odavno babe, dijete! Hajde,
ima drva, vatra je naloZzena. Tu sam
blizu, nema ni kilometar ipo”!

+Moze deda. l[dem pa makari 10
km”. Popih rakiju i ostavih novac. Moj
mokri drug ranac uzjaha mi na leda.
Deda me vodi ulicom kojom sam i
dosao. Posle 100 m otvori kapiju i
nasmija se:,Jesi bas mislio kilometar
i po? Ma je te malo zezam. Ajd , ulazi,
brzo! Vidis kako je toplo. Odoh ja po
jos drva, a ti se se smjesti.”

Kuhinja ugrijana kao rerna,
smjesila mi se domacinskom toplinom. Bez razmisljanja,
povadih stvari iz ranca i okacih ih svuda okolo. Ono sto
je bilo suvo u kesi, izvadih da presvuc¢em. Brzo tusiranje
u kupatilu, dalo je veliki osmjeh na lice. Deda donese
naramak drva i podstace vatru. Smederevac puhce
kao toplana na Novom Beogradu. Osusen i obucen u
suvo, postadoh vedar. Deda rece da se zove Desimir
Radovanovic.Prije nego je krenulo upoznavanje, izvadi iz
frizidera servis pun rakije i pristavi kafu. Podose mi trnci
niz vrat. Kao da sanjam. Iskusenja se zavrsavaju u toplini
seoskog doma. Pogledah u ikonu svetog Jovana. Kao da
se smjesio sa zida.

Razgovor se razvio kao vatra u $poretu. Dodavali smo
nove naramke tema. Desimir je bio predsednik turisticke
organizacije. Sada isto to, samo penzionera. Nosi svoje
83godine kao ljetni mantil. Kaze da je markirao stazu kroz
kanjon Izubre. Svaku budalu koja upadne u njene slapove
ima obavezu da ugosti. Sreca njegova pa sam ja jedini
do sada. Dobro osusenom i raspolozenom, predozi mi
da odemo do kafane u kojem radi njegova podstanarka.
Odosmo i tih 50 metara. Bili smo jedini gosti, ali nastavis-
mo lijepu pri¢u. Zena zvana Lepa, nas je pazila kao svoje.
Desimir mi objasni gdje treba da spavam, pa ode da nah-
rani pilice. Ostah u drustvu Lepe, u kafani Jablan, upijajuci
atmosferu gorstackih pri¢a. Ugosti me dimljenom gove-
dinom i domacim sirom. Rakija, domaca, bludno je klizila
preko meze. Oko 10h odoh na spavanje. U sobi na spratu,
deda je ve¢ bio u snovima. Cuo se huk rijeke. Ote mi se
Sapat pri lijeganju:,Hvala ti"!

Utorak mi provuce prste preko obrva. Otvorih o€i i
polako ih pustih da sagledaju gdje sam. Potrazih telefon.
Pola Sest. Ustadoh polako, da ne probudim dedu, koji je
blago hrkao na susjednom krevetu. Sidoh u kuhinju, koja
je bila sva u razbacanom haosu moje opreme. Umivanije,
pa pakovanje. Sve je bilo suvo. Spakovah ranac, pa izadoh
napolje. Ispod kuce, na 10m je tekla rijeka Studenica. Sta
tekla!? Lomila sve pred sobom. Stara kruska je pruzala
grane preko drvenog stola sa dvije stolice. Deda je znao
da uziva. Izadoh iz kapije, pa prosetah praznim selom.
Prodoh pored kafane, u kojoj se upoznah sa Desimirom.

.:‘: 'I'.*l _t
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Malo dalje je hucala jo3 jedna rijeka. Tu se ulivala Brusnica
u Studenicu. Na mjestu gdje sam prethodni dan siSao na
asfalt, Izubra je uskocila u Studenicu. Huk vode na sve
stane. Selo na 775m visine. Jutro se otkidalo ispod crkve.
Skola je bljestala sa druge obale. Za¢arani krug na svega
200m. Ocarao je i mene. Vratih se iz Setnje. Deda ustao
raspolozen. Predlaze planove za ugo3c¢avanje planinara.
Samo $to pristavi kafu i nasu jos servis rakije, pojavi se
komsija. Ma nismo ni par reCenica, eto ga drugi komsija.
Prici nikad kraja. PribliZilo se vrijeme za nastavak puta.
Kombi za Ivanjicu polazi u 8,30h. U 8, 15h Desimir me
prati do kombija. Upadamo brzinski u Jablan, na po jednu
sa nogu! Kaze, za sretnog puta! Prezivjeh taj alkoholni
napad sa svih strana, pa zagrlih deda Desimira, kao sop-
stvenog, dok mi je suza, tajno proklizala preko trepavice.
Ubacih svoju osusenu bestiju od ranca u gepek kombija,
pa se smjestih na prednje sjediste. Put niz taj dio Radocela
je otkrivao dragulje. Na nepisanim stanicama su ulazili
ljudi koji su morali nesto u Ivanjici da obave. Pozdravljali
se osmjehom i podsmjesljivim dosjetkama. A sunce se
pomoljalo preko Suma, bacajudi zlato pred tockove. Pred
kraj voznje, vidjeh onaj spomenik od kojeg smo neki dan
krenuli u avanturu.,Kao da je bilo nekad, pod velikim
svjetlim suncem”..

Ispljunut posle centra lvanjice, oko 10h, sacekah bus za
Pozegu. Opet pozdrav malinjacima. Stizem na Zeljeznicku
u 11,20h. Voz za Beograd je otiao na vrijeme, u 10, 50h.
Taj Japan proradi kad ne treba. Slededi u 14,50h. Vratih se
jedan kilometar u centar, do prve pekare. Burek sa mesom!
Moze. Opet skuplji nego u Bgd! HM. Divan dan bez kise,
sa sunc¢anim periodima je prijetio da me ugusi! Ponovo
na zeljeznicku. Pored muzeja, zauzeh mjesto na klupi,
ispruzih se i otvorih limenku piva. Dok sam cijedio tu drag-
ocjenu te¢nost, brda na horizontu su cijedila moj pogled...
Stize napokon i voz. Ukrcah se sav razveseljen. Presli smo
nekoliko desetaka km i prosli Kosjeri¢. Onda je gvozdeni
konj stao, njisteci cijelih sat ipo. Stigoh u Beograd u 21H.
Sve zbog ¢ega sam Zurio da stignem, otelo se...

DOPISNIK IZ DZEPOVA PRIRODE
BRANISLAV MAKLJENOVIC
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Dragan Jacimovic
www.zivotjelep.com
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ISTAZITE PLANINU KAILASH | OVAJ DEO TIBETA

EXTREME SUMMIT TEAM

Zalazak sunca na
svetoj planini Kailash

KRUG se zatvara
U N A M A Sveta plaljjna Kai?gb

o - Lo
Planina Kajla$ (Kailash) nalazi se na severnom obronku planin- & - 7

skog lanca Himalaja i zauzima podrucje na zapadu Tibetanske < A
visoravni. IzdiZze se na 6.714 m nadmorske visine. Planina Kailash '
je sacinjena od crnih stena i svojom prirodnom simetrijom
podseca na dragulj, zbog ¢ega su joj Tibetanci dali ime Kang
Rimpoche - snezni dragulj.

-
1
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je pritoka svete reke Gang. Smatra se za sveto
mesto u Cetiri religije: Budizmu, Hinduizmu,
Jainizmu i Bonu. Prema Hinduizmu, gospod
Shiva unistitelj ignorisanja i iluzije, boravi na
vrhu ove legendarne planine, gde sedi u stanju
vecite meditacije sa svojom zenom Parvati.

suvo, prosarano mnogobrojnim recicama

i jezerima kristalno plave boje. Nalazi se
blizu izvora nekih od najduzih reka u Aziji, reke
Indus, zatim reke Sutlej koja je najveca pritoka
reke Indus, reke Bhramaputra i reke Karnali koja

P odrucje oko planine Kailash je stenovito i

Tantricki budisti veruju da je planina Kailash
dom Bude Demchoka, koji predstavlja uzviseno
blazenstvo. U Jainizmu, planina Kailash je
takode poznata kao planina Parvat ili Sumeru,
na kojoj boravi prvi Jain - Tirthankara. Za sve
njih, planina Kailash je duhovni centar sveta.
ISPOD KAILASHA nalazi se jezero Mansaro-
var i udaljeno je od Lhase 940 km. Ovo jezero

ima izuzetno veliki religijski znac¢aj u Hinduizmu,
Budizmu i Jainizmu. U Hindu teologiji, jezero
Masarovar je personifikacija cistoce, tako da ce
onaj ko pije vodu iz jezera Mansarovar oti¢i u Ado-
bu kod gospoda Shive, nakon smrti. Budisti ovo
jezero povezuju sa mitoloSkim jezerom Anavatap-
ta u Sanskritu ili Anotatta u Pali-u, mesto na kome
je Kraljica Maya imala viziju Bude, dok u Jainizmu
se ovo jezero povezuje sa prvim Tirthankar Gos-
podom Shree Rishabhdev-om, kao mesto gde je
Gospod Rishabhdevji dostigao Nirvanu sa svojim
sledbenicima. .

ZBOG SVOG DUHOVNOG ZNACAJA,
alpinistima je zabranjeno da se penju na

ovu planinu. Kro¢enje na njen vrh smatra se
svetogrdem i postoji verovanje da se svaki ovakav
pokusaj zavrsava smréu onoga ko pokusa to

da uradi. Svake godine, pripadnici budisti¢ke

i hinduisticke religije iz celog sveta dolaze na
hodocasce pod planinom Kailash. Hodocasnici
kruze oko svete planine, izgovaraju svete molitve
i meditiraju. Hodocasce traje od tri do Cetiri dana,
koliko je hodocasnicima potrebno da obidu jedan
krug oko planine, duzine od 52 km. Verovanje je
da, kada se obide krug oko planine, pojedinac
biva procis¢en od svih grehova koje je uradio
tokom zZivota. Sveti krug oko planine se zove
kora. Kora pocinje u selu Darchen koje se nalazi

u podnozju Kailash masiva. Sa leve strane nalazi
se se ogromna Barkha dolina bez ijednog drveta
prosarana belim satorima i stadima nomadskih
ovaca i koza.

Zbog duhovnog znacaja, mitova i verovanja koja
se vezuju za ovu svetu planinu, Kailash je danas
poznata destinacija mnogim hodocasnicima,
planinarima i avanturistima koji istrazuju Himalaje
i koji Zzele da upoznaju kulturu i duhovni zivot
naroda koji ovde Zive.

NA PRVOM MESTU KLANJANJA pojavljuje
se lepa juzna stena planine. Staza prolazi pored
¢ovenog Tarboche jarbola i ulazi u prelepu Lha
Chu dolinu sa Sljunkovitim dnom nad kojom do-
miniraju izvajane crvene kule.

Vedina hodocasnika do podne dostigne Dira-puk
kamp koji se nalazi na oko 5.000m nadmorske
visine. Iznad kampa je ¢uvena severna stena
Kailasha, sa svojih 1.700 m kamena i leda. Pogled
na ovu stenu nikoga ne ostavi ravnodusnim.
Drugi dan se se prolazi pored Shiva-Tsal, mesta

za spaljivanje gde vernici produ simboli¢nu smrt
ostavljajuci deo odece (kose ili krvi) sto predstavl-

B Budisti¢ki monasi na
ceremoniji u toku Kore

i

L P et
Chuku'Nyenri Gompa -

k

Trugo Gompa
Chorten
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http://extremesummitteam.com/avanture-srbija/
https://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&oe=UTF8&msa=0&msid=211450306634900134784.0004b6fafdbcf5d13f58a

a Kailash se nalazi pored izvora nekih od najduzih reka u Aziji: Indus, Sutlej, Brahmaputra,
Karnall (prltoka reke Gang). Ona je sveto mesto za Cetiri religije: Bon, Budizam, Hinduizam i Jainizam.
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Kailash - Pupak sveta

ja odricanje od prethodnog zivota. Na nekih 5.630
m prelazi se Drmlala prevoj na kojem se nalaze
hiljade molitvenih zastavica.

KORA SE ZATIM SPUSTA sve do tirkizno
plavog jezera i prelepe doline. Vecina planinara

i hodocasnika oseti prijatnost zbog poveéanog
pritiska i vise kiseonika u plu¢ima i sa uzivanjem
hoda po livadi Zutul Puk pa sve do nedavno ob-
novljenog manastira. Hoda se otvorenom dolinom

do sela Darchen odakle se pre
NAJAVA EKSPEDICIJA EXTREME SUMMIT TEAM-A

Cetiri dana krenulo na put. Krug
Manaslu expedition 2013.

se zatvorio i kora je zavriena.
ALI, DA LI SE KRUG ZA-

Uspon na Manaslu (8.163 m) - Nepal
Polazak: 27.08.2013.

TVORIO i u nama to ¢emo

videti tek kada se vratimo u
(ekspedicija traje 40 dana)
Aconcagua expedition 2014.

civilizaciju. Zivotni ciklusi po¢inju
i zavrsavaju se Cesto bez naseg
svesnog ucesc¢a u tom procesu.
Simboli¢ki kada stavite tacku na
jedan deo zivota i zatvorite krug
vi sa time priznajete sve greske
koje ste na tom putu ucinili.
Greske su sastavni deo naseg
odrastanja i vazno je da smo ih
svesni jer to je jedini nacin da
krenemo dalje na put. Samo tako
¢e iskustvo ostati zabelezeno a u
nekim buduéim krugovima bice
manje promasaja. ®

Uspon na najvisi vrh Juzne Amerike -
Aconcagua (6.962m)
Polazak: 28.01.2014.

Tibet, Mt. Kailash 2013

Obilazak oko svete planine Kailash i poseta
svetog jezera Mansarovar

Polazak: 5. - 23. 09.2013.

PRVENSTVO SRBIJE U

OLIMPIJSKOM TRIATLONU

4. AVGUST 2013. BORSKO JEZERO
U organizaciji kluba "Rock & Ice”

< s0 X

ROCK & ICE TRIATLON
2013

Decja akvatlon trka
Sprint triation
Olimpijski triatlon

Informacije i prijave na:
www.triatlonbor.com

1 Stojsaviievic

SRE g "

T e
13
—

—

ROCK & ICE TRIATLO

, == 5013 ,
4. AVGUST 2013. 1
BORSKO JEZERO

Wik
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Avantura od stepeni
wwWw.panoramasrbije.com

Pronadite i pogledajte najlepse turisticke
destinacije u Srbiji - virtuelno, sa okretanjem
u svakoj prostoriji u punom krugu od 360
stepeni, kao da ste na licu mesta i nadamo
se da Cete ih posetiti. Takode, moZete pogle-
dati virtuelne prezentacije znacajnih lokacija,
objekata i kompanija. Pre svega, cilj nam
je da svima koji zele da upoznaju i posete
Srbiju, preko ovog sajta omogudimo realan

panorama* srbije

naflepse turisticke destinacije u Orbifi sa razgledanjem u 360 sfepeni

prikaz prirodnih bogatstava, smestaja za
odmor, vrstu usluge i lokacije kako bi ste
ta¢no znali 5ta vas oCekuje na destinaciji.



www.extremesummitteam.com/naslovna-strana/manaslu-expedition-2013

http://extremesummitteam.com/naslovna-strana/aconcagua-expedition-2013/
http://extremesummitteam.com/naslovna-strana/sveta-planina-na-tibetu-mt-kailash/
www.triatlonbor.com
www.panoramasrbije.com

R e Svi trekovi na jednom mestu

TREKOVI <~ _ﬁ www.stazeibogaze.info
vodic kroz planiody Vvodic kroz planine Balkana

Download 5
TREK OVE AVANTURE MOZETE DA SKINETE U SVOJ GPS UREPAJ KLIKOM NA OVU ADRESU

Uzivajte u divljoj lepoti
sedam vrhova crnogorskog
gorostasa...

» e Sl o s and e i Y,
[ Hybrid | Termain | _0sM | Cycle | Earin ],
" = | =&k
5 : ~ 4 S e >
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Durmitor 23,5 km i 2.360 m
uspona
pesacki trek

Podaci o treku

Ukupna duzina trekova: 23,5 km
Ukupan savladan uspon: 2.360 m
Najniza tacka treka: 1.907 m
Najvisa tacka treka: 2.441 m

Kondiciona tezina: 6/10 Visinski profil
Tehnic¢ka teZina treka: 5/10 2“““’“‘
Pitka voda: jezero Zel.Vir 23,5 km i 2300 m
2.360 m uspona 2200 m
2100 m‘

d Zabljaka do prevoja Sedla prelazi-
mo minibusom (13,5 km). Dalje pre-  1#00m

h ) . . 0 km 5 km 10 km 15 km 20 km
ma jezeru Zeleni Vir polazimo peske

sa svom opremom (veliki rancevi

tezine oko 30 kg), pravcem: Sedlo p————
(1.907 m) - Uvito Zdrijelo (2.120 m) - F

Uvita Greda (2.199 m) - jezero Zeleni
Vir (2.028 m).

Duzina ove pesacke ture je 3,7 km,
usponom od od 330 m i spustom od
190 m, za dva sat hoda.

U okolini jezera Zeleni Vir postav-
ljamo Satore-kamp, gde slede¢a tri
dana imamo nameru da boravimo i
vrs§imo uspone na okolne vrhove. Sa
vodom, za pice i pripremanje obroka,
snabdevamo se iz pomenutog
jezera.

Za naredna tri dana, koliko smo
boravili na planini Durmitor, izvrsili
smo uspon na sledece vrhove:

1. Stit 2236 m i Sareni Pasovi 2.248
m (jedan trek log). Duzina peSacke
ture je 4,3 km sa izvrSenim usponom
i spustom od po 660 m.

2.Pevojka 2.440 i Lucin vrh 2.396

68 06 2013. Moja planeta

Bobotov Kuk levo uoblacima, desno je
Minin Bogaz, a slikano'sa Vrha Bandjerne

m (jedan trek log). DuZina pesacke ture 2,9 km sa
izvrsenim usponom i spustom od po 490 m.

3. Bandjerna 2.441 m i Zubci (Cetvrti i peti zubac)
2.285 m (jedan trek log). Duzina pesacke ture 4,3 km
sa izvrsenim usponom i spustom od po 495 m.

4. Vjetrena brda 2.231 m (jedan trek log). Duzina
pesacke ture 2,2 km sa izvrdenim usponom i spustom
od po 250 m.

Povratak ka Sedlu (odakle smo i krenuli) vrsimo
drugom trason preko Mlije¢nog i Urdinog Dola. To
je duplo duza staza (5,9 km) ali zbog kise, koja nas je
celo vreme pratila, laksa je za spust jer nema vecih
uspona. Napominjem da ovaj zadnji trek nije prika-
zan u kompletu trekova, jer je nekompletan zbog
ispraznjenosti bateruije u GPS-u.

AUTOR TREKA: SLAVKO SMIT
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www.stazeibogaze.info/wp-content/uploads/2010/07/Durmitor-7-vrhova2.gpx

Tomica Delibasic¢
www.tomica-planinom.com

Cudo prirode

Grupa planinara -
iz Srbije

dgovorilajena G978 =
. Pinom je .,
azov atraktivnih obeleZena"—‘:\\
: priblizna
Crnogorsk:h pozicija ove “\
visova... lokacije.

i vrhova da se tome divite i ujedno Cudite

kako je to uopSte moglo nastati. Tako je sa
Subrom, neobicnim prirodnim fenomenom. Sve
Sto kazete o toj cudnovatoj stenovitoj planini ne
moze da odslika doZivljaj tog prostora pred kojim
zastaje moc rasudivanja. Tesko je zamisliti to-

Priroda ponekad svori takve oblike planina

Crna N\

3

E-mail: tdelibasic@ptt.rs

¢ By,

liko bogastvo razli¢itih geomorfoloskih oblika na
malom prostoru.

Ovo je najlepSa i najpoznatija planina Orjenskog
masiva, njegov dragulj. Smestena je u central-
nom delu masiva, blize delu koji gravitira Herceg
Novim, iza vrhova Dobrastice cije se izduzeno
bilo vidi kada se iz grada pogleda ka masivu 5to

se uzdiZe neposredno iznad mora. Vratlo, prevoj
medu Dobrasticom i Siljevikom, koji se pri tom
odozdo jasno uocava, ulaz je u carstvo prirode,
a tu je odmah planinarski dom ,Za Vratlom”,
dok preko puta doline, Dubokog dola, vidi se vrh
Subre. Odatle jos ne naslucujete Sta vas tamo
Ceka. Morate biti spremni na iznenadenja koja
je samo ¢udnovata moc prirode mogla svoriti, a

opet Cete biti zateceni, u neverici ¢ete gledati sve

kamene rezbarije, jer neka Cudna ruka prirode se
ovde poigrala i stvorila nemoguce.

Subra ima dva dela, dve slike, sa dve strane
vrha su razli¢iti neobi¢ni kameni fenomeni. Sa
juzne strane, ka Vratlu i planinarskom domu,
nalazi se predeo neobi¢ne kamene rezbarije,
Skrapa, jama, ploca cije su povrsine izrezbarene
neobi¢nim oblicima, kao da su stene nekim ¢udom
nekad nastale, na neki nepoznat nacin, nedokuciv

e
3.49.1?;”\‘?\
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su Sarali po povrsini, i potom se to u stenu obrelo,
pa nastali svi ti procepi, vodeni kanali, krivudavih
linija, zlebovi, rasporedeni niz ploce i kao rukom
crtani, mnostvo njih paraleno poredanih, pa pov-
ezanih, u istom pravcu, na momente razbacanih
u pravilno nepravilne oblike. Sa severne strane je
drugi fenomen, Subrin Amfiteatar, odsecena litica
u polukrugu, kao da je otkinut i nestao deo pla-
nine, do pod sam vrh, pa ono 5to je od nje ostalo
tu je da se divite 5ta vidite i 5ta je tako nastalo.
Stena vertikalna, u polukrugu, sa pojasevima, hori-
zontalnim i vertilnim linijjama ujedno, isprepleten-
im, gde valja udi, osluSnuti snagu stene, njen glas,
moc koju ima. Tu se jednostavno zanemi.

Ovaj put za prvomajske praznike, kada na

masivu zatekosmo dosta snega, doceka nas smet
vec na vrhu Subre, a tamo dalje su bili sve vedi
snegovi, narocito na Orjenskom sedlu, Velikom
Kablu, Reovackog gredi, Vu¢jem zubu, Borovoj
glavi. Zato u Amfiteatar udosmo odozgo, sa vrha
se spustivsi, preko smeta i daljih sneznih povrsing,
zaobilazedi ih koliko je moguce. Zastadosmo

na ulazu vrata Amfetetra, odakle je pogled na-
jbolji. Dalje se nije ni smelo, jer se sneg od stena
otapao, odvajao i stvarale se Supljine i moglo

se propasti tu gde je pojas snega uzan, bas na
vratima. Pogled se od stena ne moze odvajiti,
imam potrebu da tu dugo ostanem. Nemo gle-
dam, ostanem duze, ipak za trenutak zaboravim
da slikam najinteresantnije, pa se moram vratiti na
mesto odakle se sve vidi. Ovde sam ranije dolazio

u septembru, kada nema snega, penjuc¢i odozdo
Amfiteatar, dakle dolazedi se iz pravca Vrbanja, sa
suprotne strane planine. To je poseban dozivljaj,
iz dna ka procepu medu stene, kroz Sumoviti deo,
pa sve vece stene, sipar ispod okomitih litica koje
izranjaju nad glavama, ali i ovaj pogled odozgo
zadovoljava sladokusca, ljubitelja stene i neobic¢ne
prirodne lepote.

Povratak istim pravcem iskoristismo da svra-
timo na plato Vilinog guvna, jer ko nije bio tu ne
moze da ima potpunu sliku svih rezbarija u ka-
menu koje je priroda stvorila i ostavila da se tome
divimo i Cudimo u isto vreme, sa nevericom sve to
gledajudi. Siroki prostor stenovitog platoa je pun
gravura u kamenu, sirokoj plodi, a na centralnom
delu je Siri ravniji prostor, ploca kao guvno, gde
po legendi vile noc¢u kolo igraju, posto dolete iz
jedne pecine u susednoj Dobrastici. Ispod ovog
platoa je donji plato, njemu po rezbarijama delom
slican, ali i sa dubokim jamama, gde je najdublja
Nikolina jama (188 m), u blizini je Dragova jama, i
tako dalje. Predeo je to kakvim obiluje Subra, koji
¢esto nije prohodan, osim na nekim pravcima, pa
se preporucuje drzanje markiranih pravaca.

. Info - smestaj )

Planinarski dom ,Za Vratlom”, na visini 1.160
m, u vlasnistvu PK ,Subra” iz Herceg Novog mod-
eran je objekat rekonstruisan 2011. godine. Ovo je
vise motelsko zdanje, sa kuhinjom, parnim grejan-
jem, toplom vodom, objekat na domak mora, na
zavidnoj visini, do kog se dolazi odvojkom asfalt-
nog puta od Kamnog, pa do iznad Borica, dokle je
moguce doci kolima, odakle je do doma preostalo
sat vremena hoda. Objekt je sasvim nov, graden
na osnovama starog doma, od koga je zadrzan
jedino kameni stabilni zid.

Kontakt:

Dusko Avramovic (predsednik)

+382-69-430-070

Dejan Tupus (sekretar)

\+382—69—348—600 )
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PLANINOM

knjiga vodic,
drugo prosireno izdanje

O planinama Crne Gore i Srbije,
opisi planina i staza, poziv na
literaturu, brojne potrebne
podatke, uz deo o planinarenju
uopste, Sta planinar treba da
zna i na Sta da obrati paznju.

Po pristupac¢noj ceni od
, pouzecCem, sa
troskovima slanja
/00 dinara.

Vise detalja o uslovima
porucivanja i kupovine:

Telefon autora;
+381(0)64-245-22-37




#

Tupiznica
1 Malinik

Planinari beogradske PK ,,Pobeda” 25. | 26. 05.
boravili su na obroncima TupiZnice (Srbija) na
republickoj akciji ,,Dani jorgovana”...

g majskog vikenda, resili smo
I da se pridruzimo planinarima
Srbije na republi¢koj akciji,,Dani
jorgovana’, koja se odrzava po de-
veti put, u organizaciji Planinarskog
drustva,Siljak’, iz Boljevca. U subotu,
rano ujutru, sa vodom puta Milanom
Lon¢arom, krenuli smo ka istoku Srbije
i stigli u selo Bucje, koje se nalazi na
18 km od Boljevca i pocetna je tacka
uspona na planinu Tupiznicu.
Poznata i pod imenom Lasovacka
planina, Tupiznica se uzdize
severoistocno od Bucja i predstavlja
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jednu od ,ostrvskih” planina isto¢ne Sr-
bije. Karakteristi¢na je po kre¢njackom,
stenovitom odseku sa zapadne strane,
dok na istoku ima izgled blago nag-
nutog platoa. Osnova ove planine
sastoji se od skriljca i magmicnih stena,
dok je greben od kre¢njaka, a kako je
Tupiznica okruzena nizinom sa svih
strana, pogledi sa nje na dosta nize
okruZenje veli¢anstveni su i nezabo-
ravni. Na akciju je doslo puno planina-
ra iz razlicitih mesta Srbije. Kasnije smo
saznali da je bilo oko 500 ucesnika.
Dobro markirana staza prolazi kroz

selo, pa pored crkvice Sw. llija, odakle
uskoro prestaje asfaltni put i nastavlja
kolski. To je prvi deo staze. Kasnije,
staza ulazi u Sumu i uspon postaje
sve,ozbiljniji". Vec tu vidimo, duboko
sakrivene medu visokim i gustim
drvecem, ogromne tupiznicke stene
najrazlicitijih i najneobicnijh oblika,
koje Strée iz zemlje i uzdizu se visoko,
visoko... Fascinantno! Na stazi je bilo
mnogo planinara razli¢itog uzrasta.
Hodali smo umerenim tempom,
disciplinovano, povremeno pravili
krace pauze, medusobno se pozdrav-

(A ‘m

Sk

ljali i $alili, pa je i cela atmosfera bila
opustena i vesela. Najatraktivniji deo
uspona je stenoviti deo Tupiznice

i njen greben, na koji smo uskoro

i miizasli. | zaista, taj prvi trenutak
suocavanja sa stenama Tupiznice, sa
tim ¢arobnim grebenom i pogledom
na Rtanj u daljini, koji se moéno uzdize
na horizontu, nikoga ne moze ostaviti
ravnodusnim. | tada je zapoceo pravi
splaninarski hedonizam’, kako je neko
jednom rekao. Nisu ga mogli pok-
variti ni sivi oblaci koji su odjednom
prekrili nebo, kao ni vetar koji je poceo
jace da duva, 5to je ukazivalo da ¢e
mozda biti i kiSe... Greben Tupiznice

je zaista impozantan. Visoke i mo¢ne
bele stene, visine i preko 100 metara,

Strée i uzdizu se iznad Sume i drveca,

a staza ide preko ogromnih, manjih

ili vecih stena i useka, pored kojih su
izrasli ogromni Zbunovi jorgovana.
Nazalost, ove godine su pre vremena
precvetali, tako da smo omirisali samo
njih nekoliko. Na vrhu, koji se zove
Glogovacki ili Bu¢anski kamen (1.160
m), okupio se veliki broj planinara.

| opet, ni po koja kap kise koja je
prsnula, ni jak vetar, ni kisni, sivi oblaci
koji su nam se priblizavali velikom brzi-
nom, nisu omeli raspolozZene planinare
da strpljivo ¢ekaju red kako bi stavili
pecat i fotografisali se pored jako
zanimljivog obeleZzja u obliku pecurke,
napravljenog od kamena i ofarbanog
u crvenu i belu boju. Markacija nas je

PLANINARSKI KLUB ,,POBEDA” JE NAJBROJNIJI PLANINARSKI KLUB U SRBIJI SA PREKO 2.000 CLANOVA |
NAJVECIM BROJEM AKCIJA, IZLETA | POHODA. OSNOVNE AKTIVNOSTI KLUBA SU: IZLETI, PLANINARENJE,
SPORTSKA ORIJENTACIJA, ALPINIZAM, | NADASVE DRUZENJE SA LJUDIMA RAZNIH PROFESIJA,
NACIONALNOSTI, KOJE SVE POVEZUJE HUMANOST | LJUBAV PREMA PRIRODI.

~Pobedine” akcije

W Ujulu i avgustu, osim sedmod-
nevnog boravka na Rajcu orga-
nizujemo i izlet na tradicionalnu
manifesticaju Kosidba na Rajcu
Detalje potraZite na OVOM LINKU
B zatim na Rior

Detalje potrazite na OVOM LINKU
M a onda i malo dalje, Albaniju i
Makedoniju

Detalje potrazite na OVOM LINKU
M na Sedam najvisih vrhova
Balkana

Detalje potrazite na OVOM LINKU
M ina Dolomite

Detalje potrazite na OVOM LINKU

g q
. = .\‘
Srbija v
Pinom je \ Tt
obelezena
priblizna }
pozicija ovih AN

lokacija. 5 J ‘
\_ ~

dalje vodila ka TV tornju, a zatim do
Cuvene tupiznicke pecine Ledenice,
Ciji je ulaz obrastao niskim rastinjem i
spolja izgleda kao duboki ponor kome
se dno ne moze nazreti. Ova pecina je
neistrazena, a pristup u nju nije moguc
bez odgovarajuce alpinisticke opreme,
jer je tle kojim se silazi uvek vlazno i
klizavo. U tim trenucima, potpuno se
razvedrilo i bljestavo sunce ponovo je
zasijalo, kao i nasa lica i osmesil

Zatim smo izasli na stazu kojom
smo i dosli i kojom smo se vratili u
Bucje. Organizatori akcije zaista su do-
bro obavili svoj zadatak, kako na stazi,
tako i u zavrsnici ove manifestacije. U
samom centru sela, u ogromnim ka-
zanima krckao se ukusan pasulj sa re-
barcima i slaninicom, pa smo mogli da
se (besplatno) posluzimo i po nekoliko
puta vratimo drzeci prazan tanjir, kako
bi nam ga simpati¢ni kuvar dopunio
i sa osmehom pozvao da dodemo
ponovo, jer ,ima jos"! Posle tako obil-
nog i slasnog obroka, posedali smo na
prazne gajbice piva, ispred seoske pro-
davnice u glavnoj ulici, i tu proveli deo
popodneva, u prici, 3ali, smehu... Po
dobijanju diploma i bedZeva, negde
oko pola sedam, podelili smo se u dve
grupe. Jedan deo ostao je da prenoci
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www.pdpobeda.rs/_Foliage/showFile.php?fn=pdp_pages/najava.php&NajavaID=1450
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www.pdpobeda.rs/_Foliage/showFile.php?fn=pdp_pages/najava.php&NajavaID=1443

u nekoliko privatnih kuca u Bu¢ju, a
drugi deo grupe otisao je do obliznje
farme ,Koliba"koja se nalazi u cetiri ki-
lometara udaljenom selu Vlasko polje.

Sutradan ujutru, autobusom smo
otidli do podnoZzja Rtnja i njegove
severne strane, odakle su ¢etvoro
planinara i vodi¢ Zoran Kovljeni¢
krenuli na uspon na ovu planinu. Mi
smo otisli do sela Podgorac i pol-
joprivredne zadruge koja se nalazi
na izlasku iz sela, nasli se sa nasim
drugom Bojanom, planinarom iz Kre-
poljina, a zatim krenuli na planinarenje
po Maliniku. Ovo je lepa planina, sa
jos lepsom florom i bogatom faunom.
Posebnu draz joj daje ¢uveni Lazarev
kanjon koji je oivicuje celom duzinom
sa jedne strane, a cela planina sazdana
je od blago zatalasanih grebena pros-
tranih i Sirokih vidika, beskrajnih, prel-
epih livada, prepunih lekovitog bilja,
cveda i Sumskih jagoda, kao i pojedinih
stenovitih vrhova, razbacanih po oko-
lini. Dobar deo nemarkirane staze do
Malog Malinika vodio je grebenom, ali
kroz gustu Sumu.

Vreme je bilo obla¢no i pocela je
da pada slaba kisa. Pratila nas je sve
do samog vrha Mali Malinik (1.019 m),
gde smo se kratko zadrzali, ali, i pored
vetra i kiSe, uspeli da vidimo sve Cetiri
strane sveta, i naravno, Rtanj, koji nas
je tih dana konstantno posmatrao...
Na vrh smo se popeli sa isto¢ne strane
i ona je, kao i sam vrh, prekrivena
neobi¢nim, plocastim, metamorfnim
stenama izmes$anim sa kvarcom, koje
su se i pored kise i tmurnog neba,
neobicno presijavale. Spustili smo se
severnom stranom koja je travnata,

a zatim se preko divne zelene livade

- prevoja, polako popeli i na oblizniji
vrh Veliki Malinik (1.158 m). Pogled

sa njega je manje atraktivan, ali smo
se na njemu obradovali suncu koje

je granulo, dok su kisni oblaci polako
odlazili u daljine. Bilo je vreme i za
rucak, pa smo taj predah na vrhu isko-
ristili za tu, uvek simpati¢nu razmenu
hrane, gde je svako nudio neki svoj
Lspecijalitet”! Zatim smo krenuli dalje
i prilicno strmom stazom kroz Sumu
spustili se u neposrednu blizinu izvora
na koji nismo sisli, jer smo Zurili ka
kanjonu.

Prolazeci kroz Sumu, Bojan nam je
govorio nazive mirisljavog cveca oko
nas, pecurki, trava... Imali smo pravi
mali ¢as iz botanike! Ovo je jestiva
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pecurka neobi¢nog naziva - Skripavac,
od koje ¢e Nena pokusati da napravi
Corbicu!

| tako, u neprestanoj prici i smehu,
brzo smo stigli do jednog divnog vid-
ikovca odakle smo ugledali beli¢aste
stene Lazarevog kanjona. Potpuno
zadivljeni lepotom pred nama, na
tom mestu smo napravili nekoliko
fotografija. Markirana staza nas je
vodila dalje, kroz Sumu, preko grebena
Malinika, a onda smo izasli na Sedlo,
mesto odakle su se u daljini jasno vi-
dele, kao na dlanu, nanizane kao biseri
ogrlice, planine isto¢ne Srbije - Stara
planina, Deli Jovan, Borski Stol, Veliki
Krs, kao i cela, prostrana, zelena kotlina
od Zlota do Zajecara. Kisa je iSCistila
vazduh i sve je nekako bilo ¢isto i
prozracno, a vidici jasni... Prelepo
mesto, prelepi prizori. Uzivali smo...

Polako smo se spustilii do
Jraskrsnice”koja se nalazi na lepoj,
zelenoj livadi i odatle krenuli levo, ka
Koveju - vidikovcu, do koga smo stigli
vrlo brzo. A onda nas je priroda opet
podarila suncem i plavim nebom, pa
smo potpuno opusteno i maksimalno
uzivajuci, posmatrali te neverovatne
prizore grandioznog Lazarevog kan-
jona, ali iz blizine, sa njegovih visokih i
strmih litica. Milan je imao problema”
da nas podigne sa tog divhog mesta
na kome smo Zeleli da ostanemo jo$
dugo, ali, morali smo dalje, nazad ka
kombiju i grupi koja je, takode, vec
silazila sa Rtnja.

Vratili smo se do raskrsnice i pu-
tokaza ispod Malinika i nastavili
spustanje nekoliko kilometara dugom,
kamenitom, makadamskom stazom. |
dok se pred nama otvaralo nestvarno
lepo nebo, obojeno kao na slikarskom
platnu, pored Manastirista smo se
spustili do Zlotske reke i mostica, u
neposrednoj blizini Zlotske pecine,
gde nas je ¢ekao kombi.

U motelu,Balasevi¢’, svi smo se
okupili, rucali, a zatim krenuli ka
Beogradu. A onda, kao 5to nam se to
Cesto desava, pocela je da pada jaka
kisa koja nas je pratila skoro sve vreme
puta. Ali, mi nismo marili. Sklopili
smo odi, i dok su kisne kapi monot-
ono dobovale po prozoru minibusa,

a muzika tiho svirala, dremali smo,
spavalii sanjali... Zelene doline, pla-
nine, uzbudljive vrhove i vidike...
TEKSTIFOTO: MARIJA PETROVIC
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Tabor na

Najmladi planinari pohodili su izazovne vrhove na
Prokletijama (Crna Gora)...

oji drugariija smo iz
planinarskog kluba
~Radnicki”. Zajedno

planinarimo ve¢ Cetiri godine, a
proslog leta smo Stefan, Porde,
Maja i ja bili na Prokletijama.

Sve je pocelo dugom voznjom
do Prokletija. Kada smo stigli
uzeli smo torbe i krenuli do
planinarskog doma. Tamo smo
ostavili nebitne stvari i
krenuli na vrh Volusnica
(1.868 metara). Pocetak
puta je bio kroz gustu
Sumu punu mokrog lis¢a
po kome su se deca kl-
izala. Suma je bila puna
breza, a bio je i poneki
Cetinar. Kada smo izasli
na cistinu, jedva smo
se probijali kroz gustu
travu. Videli smo jednu
¢ekaonicu. To je mesto
gde lovci ¢ekaju da
dodu zZivotinje.

Na putu smo videli
razne zivotinje: srnu,
jelenailane koji su
trcali pored zamrznutog
jezera. Nastavili smo
da pratimo planinarske
oznake. To su krugovi
nacrtani na drvecu ili
kamenju i pokazuju nam
put kojim treba da se
kre¢emo. Oni su crveni,
a unutra je bela tacka.

Ponovo smo usliu
gustu Sumu. Tamo nije
bilo planinarskih ozna-
ka, ali na sre¢u vodic je
znao put. Stigli smo do
zelene doline od koje
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se kre¢e do vrhova: Volusnica,
Talijanka i Popadija. Tog pr-
vog dana smo stigli do vrha
Voludnica. To je velika, strma
litica sa koje se vide vrhovi Ko-
plje, Velika i Mala vrata, Severni
i Juzni vrh. Videli smo i malo
selo u dolini. Svi vrhovi su bili
prekriveni snegom. Pogled je
bio fantastican.

Prokletijama

Crna Gora
Pinom je
obeleZena
priblizna
pozicija lokacije
koja se pominje
u tekstu.

Posle kraceg odmora, vratili
smo se u planinarski dom. Igrali
smo fudbal. Upoznali smo i dva
nova drugara koji su spavali
u Satorima. Mi smo spavali
u domu u zajednickoj sobi u
krevetima na sprat sa
vre¢ama posto su nodi
hladne.

Drugog dana smo
krenuli na vrhove Tali-
janka i Popadija, oba
preko 2.000 metara. U
svemu su nam pomagali
Jagoda, Zoran, Dragan
i Tihomir. Stigli smo do
iste zelene doline kao
i prvog dana, pa smo
zastali kod vodopada
gde smo sa Jagodom
b trazili fosile. To su
okamenjene biljke ili
zivotinje. Nasli smo ih
nekoliko.

Prvo smo se popeli na
Talijanku. To je granica
Crne Gore i Albanije.
Videli smo jednu stariju
gospodu iz Albanije
kako ¢uva ovce. Pricali
smo sa njom, ali je
nismo bas najbolje
razumeli. Svi smo bili
iscrpljeni, ali smo posle
kraceg odmora nas-

vrha smo videli planine
u raznim oblicima.
Tamo su nas krstili u

tavili na Popadiju. Sa tog

GORSKIH SPASILACA.

visokogorce, $to znaci da smo
popeli vrh preko 2.000 metara.
Nakon vra¢anja u dom svi su
nam cestitali i pohvalili nas. U
taboru je bilo dosta planinara
iz raznih planinarskih drustava.
Probali smo pasulj sa koprivom

koji je spremao Zoran Decanski.

Naucili smo da puno toga u
planini moze da se jede. To
su Sipak, maslacak, ljubicica,
sremus, divlja Sargarepa i jos
puno toga.

I3li smo na krace izlete. Videli
smo veliki vodopad, mesto sa
mnogo izvora ledene vode i
Savino oko. To je indigo plavo
jezero ledene vode za koje se
kaze da moze da produzi zivot.

-

(abor plahinhara 2013

Stariji planinari su nas preneli
do velikog kamena u jezeru
sa kog smo osmatrali okolinu.
Odlucili smo i da se malo okupa-
mo. Bilo je ledeno, ali je prijalo.
Bili smo i u obliznjem
restoranu, gde smo rucali i pos-
matrali svice. Takode smo uvece
razgovarali sedeci oko vatre. Pe-
vali smo pesme i pricali viceve.
Najvise mi se dopalo druzenje
sa drugarima, kao i uzivanje u
prirodi. Pri povratku smo svi bili
tuzni, ali i sre¢ni sa saznanjem
da smo naucilimnogo toga, a i
da ¢emo se ponovo vratiti!
TEKST: OGNJEN PAVLOVIC,
9 GODINA.

PK,,RAD!VIC‘K " OSNOVAN JE 1949. GODINE, KAO JEDAN OD KLUBOVA SPORTSKOG QRUfTVA
~RADNICKI” U BEOGRADU. U BROJCANOM SMISLU, NIKAD NIJE BIO MASOVNO DRUSTVO, ALI JE
UVEK UZIVAO IZUZETNO POSTOVANJE U PLANINARSKOJ ORGANIZACIJI KAO JEZGRO ALPINISTA |

Najave akcija
PK ,,Radnicki”

Tabor planinara Grebaja
Prokletije 28.06.-07.07. LINK
Alpski treking 02.08. - 11.08. LINK

28.06 - 07.07.2013
Prokletije ~-Grbaja

Planinarski dom “Branko Kotlaji¢’
Prijave na info@pd-radnicki.rs

>

WWW PD-RADNICELRS
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WEB: WWW.JELENAK.RS

PLANINARSKO DRUSTVO ,JELENAK", PANCEVO . 5
ADRESA: SVETOG SAVE 10, 26000 PANCEVO, SASTANCI SE ODRZAVAJU CETVRTKOM, OD 19 DO 20.30 SATI

Golija i Radocelo

Planinari pancevackog
~Jelenka”, | pored loseg
vremena, krenuli su put
Kraljeva i prelepih visova
Golije (Srbija)...

5 A njivama, kravama i ovcama. Od Rud-
Sl'blja N < nog smo krenuli ka selu Devidi, obila-
Pinom je € zili gornji tok i slapove reke Izubre. To
obeleZena . je predeo kao iz bajke. Slapovi su nas
priblizna v‘ ( odusevili, stazica koja nas je vodila
pozicija ove . duzreke sve dublje u 3umu otkrivala
lokacije. > je sve lepse i lepse prizore. | dok smo
- mi uzivali, nebo se prili¢cno mrstilo.

- A oni oblaci, kojima smo se divili na
pocetku, polako su se skupljali i pripremali nam zasedu.
Iz daljine su se ¢uli gromovi. I1zasli smo iz Sume, a kisa je
pocela da nas kupa. Planinari su na sve spremni, zna se
da jedan planinarski ranac uvek sa sobom nosi kaban-
icu, tako da iznanedenja nije bilo. Ipak, gromovima
ne treba prkositi, zato smo se sklonili u jednu drvenu
kucicu dok se nije stiSalo. Ta drvena kucica je bila prva
sre¢na okolnost u ovoj po malo nezavidnoj situaciji.

KiSa nas nije uplasila, a kada se stisala, nastavili smo
da se penjemo i uspeli da popnemo sve $to smo planira-
li: Mala planina (1.481 m), Crkvina (1.516 m) i Ostri vrh

PD ,Jelenak’, koje losa vremenska prognoza nije
pokolebala, krenulo je put Kraljeva do mestasca
Rudno (1.100 m). Posle voznje provedene uglavnom
u dremaniju stigli smo do naseg odredista gde smo se
smestili u prelepim eko brvnarama na planini Goliji, jos
jednom biseru nase zemlje.

Subotnja Setnja je bila po isto¢cnom delu Golije. Sve
je pocelo seoskom idilom. Iznad nas predivni veliki beli
oblaci, tirkizno plavo nebo, sunce, a oko nas zelene
livade i brda prosarana senjacima, drvenim ogradama,

Ranom zorom, u subotu, 11. maja, 14 planinara
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(1.452 m). Pri spustu seoskim putem pored Golog brda,
opet nas je zadesila kisa i gromovi. Ali, eto nama i druge
sre¢ne okolnosti, kisa nas je zadesila bas kod Srnjace,
kod jedne lepe kafanice gde smo svratili i popili odli¢no
kuvano vino, koje nas je definitivno oporavilo. Napokon,
kiSa se smirila, a mi nastavili put dalje ka Rudnom. Tog
dana, mi planinari i jedan pridruzeni ¢lan iz Rudna,
Cupavi seoski mesanac, prepesacili smo 23 km.

U nedelju 12. maja, kisa i dalje pada. Ali kao Sto rekoh,
loSe vreme nas ni ovaj put nije pokolebalo. Nakon
odli¢nog dorucka, pite zeljanice sa sirom i domaceg
kiselog mleka u glinenim posudama, navlac¢imo kaban-
ice i kre¢emo na pesacku turu ka najvisem vrhu pla-
nine Radocelo - Krivacu (1.643 m). Interesantan uspon,
puteljcima, kozijim stazicama i kroz prelepu Sumu, sto
Cetinarsku, $to bukovu. Na samom vrhu nalazi se bela

Najave akcija PD ,Jelenak”

1. Orlovo gnezdo 23. 6. - za vise informacija - LINK
2. Pelister i Galicica 26. - 30. 6. - za vise informacija -
LINK

3. Rafting Tarom 5. - 7. 7. - za vise informacija - LINK
4. Sinjajevina 19. - 21. 7. - za vise informacija - LINK

kucica od lima, ¢ija nam je nadstresnica dala zaklon od
kiSe, koja se sve viSe pojacavala. Zadrzavamo se tek to-
liko da nesto pojedemo i podesimo kabanice, kamasne
i rance. A zatim, spust ka manastiru Studenica i to po
stazama Golijske transverzale, koje nisu bile raskréene
tako da je bilo puno snalazenja i improvozacija u prirodi.
Tog dana, po preciznoj racunici naseg vodi¢a Dobrice,
presli smo ukupno 19 km sa 700 m uspona i ¢ak 1.300 m
silaska. U popodnevnim satima posetili smo Studenicu
i jo$ jednom se divili njenoj lepoti, shvatajuci koliki je
veliki znacaj i vrednost ovog uzvisenog manastira.
| Sta smo opet potvrdili? U planini je lepo i kada pada
kisa i kada sunce sija. Zato nema kolebanja, idemo u
nove avanture.
TEKST NAPISALE:
SANJAISNEZA
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www.jelenak.rs/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=101:-23-2013&amp;catid=36:vesti&amp;Itemid=79
www.jelenak.rs/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=98:np-pelister-np-galiica-ohridsko-jezero-2606-30062013&amp;catid=37:arhiva-2013&amp;Itemid=272

www.jelenak.rs/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=87:-6-9-2013&amp;catid=36:vesti&amp;Itemid=79

www.jelenak.rs/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=100:-19-21-2013&amp;catid=36:vesti&amp;Itemid=79
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ozda ste ih negde veci
M sreli? Druzeljubiva povorka

Debelih biciklista maskirana
$arenim maskama projurila je sig-
urno i kroz vas kraj. A mozda vas je
tu iza ugla njuh zaveo do najvece
jednodelne biciklobasice na svetu
ili ste se privu¢eni ¢cudnim zvucima
prikljucili omamljenoj publici na
koncertu sviranom na biciklima... U
svakom slucaju tada ste imali po-
sla sa otka¢enom druzinom koja se
na renesansni nacin bavi sportom,
umetnoscu, gastonomijom, ekologi-
jom, saobracajem, turizmom, mehan-
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ikom, pornografijom, gerilskim rato-
vanjem, brigom za komsijski kraj...
Neobicna druzina Debelih biciklis-
ta na raznovrsne nacine ohrabruje
ljude da se pridruze uzivanju u voznji
neoptere¢enoj prose¢nom brzinom ili
skupom biciklistickom opremom, uz
spremnost da se na sve nacine izbori
za bezbedno mesto medu sveprisut-
nim ,ubicama za volanom”. Ovom
neformalnom udruzenju mozete se
i sami prikljuciti, pozeljno je samo
imati bicikl i biti tezak izmedu 7177
kilograma Zive vage - laksi i tezi ne
dolaze u obzir!

CIKLOART

Debeli biciklisti svoje voznje ¢esto
stavljaju u kontekst umetnickih
performansa. Prva ovakva akcija bila
je 800 kilometara duga tura u okviru
proslogodisnjeg zajecarskog ,Zalet”
festivala tokom koje su Ivana, Deki,
Orge, Dena i Tobi¢ odbiciklirali od
beogradske gungude do ezoteri¢nih
puteva Isto¢ne Srbije. U vozniji su
nosili cuvene maske koje je izradio
njihov prerano preminuli prijatelj i
omiljeni beogradski umetnik Sasa
Markovi¢ Mikrob kome je bila i
posvecena ova voznja. Maskiranoj
povorci imali su priliku da mahnu (pa
i ohrabre ‘ladnom vodom, rakijicom
ili ne¢im ,na ¢ackalicu”) svi koji su
ih sreli na putu od Zemuna, preko
Juznog Banata, Pomoravlja, Timocke
krajine, Derdapa i Podunavlja.
Brzinom dovoljno velikom da se
svuda stigne, a dovoljno sporom da
se sve vidi, okusi i omirise, da se sa

pEbLAy

VISE INFORMACIJA O AKCIJAMA DEBELIH BICIKLISTA POTRAZITE NA STRANICI:
WWW.DEBELIBICIKLISTI. WORDPRESS.COM
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svakim poprica. Nisu propustili ni da
se bu¢nu u svako od iznenadujucih
jezera koja su se zatekla na putu
(Salinacko, Grli¢ko, Rgotsko, Borsko,
Srebrno, Belocrkvanska...), kao i da
svrate do dunavskih plaza u nest-
varnoj Caroliji Perdapske klisure. A
da je Debelim biciklistima usud da
se stalno vracdaju u Isto¢nu Srbiju,
pokazalo se i ovog proleca kada su
se na poziv knjazevackog ekoloskog
udruzenja,Zelena zona” od Bora i
Zajecara spustili i nesto juznije do
Knjazevca i Pirota. Poseta lekovitim
predelima Stare planine bila je
neocekivano naporna posto je nakon
duge i hladne zime pala bas u doba
prvomajskih i uskrsnjih plamdovanja,
tako da se jelo i pilo vise nego $to

se vozilo, $to Debelim biciklistima
narocito ,tesko” pada.

CIKLOMUZIKA

Tokom proslogodisnjeg ,Zalet”
festivala, na vrhu ski staze zajecarske
Sume ,Kraljevica’, bas kao i u centru
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Knjazevca i nekoliko puta u centru
Beograda, odrzani su ¢udnovati
koncerti odsvirani na biciklima.
Muzicka sekcija Debelih biciklista
koja pod dirigentskom palicom
Gorana Nikoli¢a Orgeta (nekadasnjeg
¢lana grupe ,Neocekivana sila koja se
iznenada pojavljuje i resava stvar”)
za stvaranje muzike koristi ozvucene
delove svojih dvotockasa. Do sada
necuvena muzicka kombinacija
docarava dusevno stanje jednog
bicikliste u raznim okolnostima, pa se
tako i kompozicije nazivaju: Uzbrdo,
Opaka gradska voznja, Zovijalni brd-
ski spust...

ZA ZEMUNSKU KALDRMU

Kada nisu na svojim dvotockasima
Debele bicikliste mozete naci u
Zemunskom malom umetni¢kom
centru (ZMUC) na Zemunskom keju,
umetnickoj radionici koja se ¢as
posla transformise u izlozbeni ili kon-
certni prostor, kafanu, biciklisticku
radionicu, pa ¢ak i bioskop ili friz-

erski salon. ZMUC mozete naci iza
restorana,Saran’, a poznacete ga i

po jedinstvenom parkingu za Debele
bicikliste u obliku krmace i prasica.
Ovog prolec¢a Debeli su osmislili
kampanju,Za zemunsku kaldrmu”
koja ima za cilj proterivanje motornih
vozila sa Setalista kod Zemunskog
keja, omiljene promenade vecine
Zemunaca. Naime, iako postoji znak
koji jasno zabranjuje sav saobradaj i
parkiranje tokom veceg dela dana,
bahati vozaci luksuznih limuzina
besomucno se probijaju kroz Setace
i bicikliste kako bi se parkirali tik
ispred svog omiljenog mondenskog
restorana na zemunskoj utvrdi.

Kako bi skrenuli paznju na ovaj
bezobrazluk Debeli su organizovali
niz zanimljivih, pa ¢ak i pomalo
ekscentri¢nih akcija. Tako je tokom
Uskrsa organizovan ,Viteski turnir u
tucanju jajima na biciklima’, gde su
se biciklisti zaletali sa jajetom u ru-
kama. Pobednica (Jadranka, ¢lanica
prijateljskog biciklistickog udruzenja

,Ulice za bicikliste”) osvojila je
¢uvenu pirotsku peglanu kobasicu
(koju su joj Debeli biciklisti celu i
pojeli ¢im ih je posluzila), a podelje-
no je jos nekoliko veselih suhomes-
natih nagrada.

Tokom akcije Ko $isa bicikliste”, svi
koji su dosli biciklom u ZMUC mogli
su da dobiju besplatno $iSanje maka-
zama i veStinom nekoliko uglednih
beogradskih frizera. Usledio je ,Mole-
ban za zemunsku kaldrmu’, kada je
tradicionalna Kriti¢na masa’, voznja u
organizaciji,Ulica za bicikliste” dovela
na stotine biciklista koje je doc¢ekao
Budha-La, odnosno Debeli biciklista
Dena, obrijane glave i obucen u
narandzastu budisticku odoru koji
je vozacima automobila, koji krse
zabranu na Zemunskom keju, de-
lio flajere sa znakom za zabranu
saobracaja objasnjavajuci je medita-
tivnim razvuéenim pojanjem.

Izrada najveceg kobasocikla (ili
ciklobasice) okupio je najvedi broj
ljubitelja bicikala, Zemunskog keja i
dobrog zalogaja. Zemunski majstori
su na licu mesta u nekoliko navrata
spravili ogromnu neprekinutu ko-

basicu koja je na specijalnoj reSetki
formirana u kobasocikl, kobasicu u
obliku bicikle.

Pomenimo jo3 i reviju biciklistickog
filma, sa posebnim osvrtom na
biciklisticke erotske i porno filmove
(Pornocikl 2013), zatim biciklisticki
buvljak, a tu je i Zmucovo plovilo
za prevoz biciklista na drugu stranu

Dunava, koje se tokom jednog
prole¢nog nevremena nakratko naslo
i pod vodom (zrtava nije bilo).

A da, nezaboravimo i tajne no¢ne
voznje, specijalne vaspitne mere za
nepazljive vozace i kradljivce bicikala
i jos mnoga nepocinstva Debelih
biciklista... Ako imate izmedu 7i 177
kilograma - pridruzite se!
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PROPELER

| (WS W I T

} B A R W)

B ___\ . ) . I- ’ = ‘ \
Od

rzan protest povodom izdavanja
okolinskih dozvola za izgradnju brana
U kanjonu rijeke Ljute, u prostoru
buduceg NP,,BjelasSnica - Igman -
Treskavica - kanjon Rakitnice” ..

rjeSenje kojim se izdaje ekoloska dozvola za gradnju

tri visoke brane za hidroelektrane na rijeci Ljuta u
op¢ini Konjic. Planirane hidroelektrane nalaze su u vrijed-
nom kanjonskom prirodnom podrucju planiranog Nacio-
nanog parka,lgman - Bjelasnica - Treskavica - Visocica’, a
Odluku o stavljanju ovog podruéja u poseban rezim zastite
prostora donijeli su federalni organi jo$ 2005. godine.
Odluka je donesena u cilju ocuvanja bioloskih, pejzaznih
i geomorfoloskih vrijednosti podrugja, a za provodenje
iste zaduzeno je Federalno ministarstvo okolisa i turizma.
Medutim, umjesto da radi na o¢uvanju ovog podrucja
Federalno ministarstvo radi upravo suprotno — dozvoljava
devastaciju bioloskih, pejzaznih i geomorfoloskih vrijed-
nosti u kanjonu rijeke Ljute.

U Cetvrtak, 6. 6. 2013. u Sarajevu je odrzan i mirni protest
planinara, ljubitelja prirode i gradana povodom izdavanja
okolinskih dozvola kojima se preduzec¢u ,Turboinstitut”
iz Slovenije dozvoljava izgradnja tri visoke brane u kan-
jonu rijeke Ljute, u prostoru buduceg Nacionalnog parka
,Bjeladnica - lgman - Treskavica - kanjon Rakitnice”

F ederalno ministarstvo okolisa i turizma donijelo je

IWOIE L NABROGRATN o
BRAGIT NA 50C1

Od Ministarstva okolisa i turizma zatrazili smo slijedece:

1. Da ponisti okolinske dozvole za elektrane sa akumu-
lacijama Memiskovi¢i, Dindo i Donje Luko;

2. Da hitno uputi u proceduru Zakon o Nacionalnom
parku,Bjelasnica - Igman - Treskavica - Rakitnica”;

3. Da obezbijedi trajnu i valjanu zakonsku zastitu prirod-
nih vrijednosti unutar postojecih zasti¢enih podrugja, kao
i onih koji su planirani za zastitu aktualnim Prostornim
planom FBiH;

4. Da ubuduce sve odluke koje se ticu okolisa, kao i
postupke izdavanja okolinskih dozvola, provodi transpar-
entno i uz puno ucesce i uvazavanje misljenja javnosti.

Mirno okupljanje pocelo je u 15 h okupljanjem
ucesnika u parku pored Vijecnice, ulica Bentbasa. Ispred
Ambasade Republike Slovenije zadrzali smo se 10 do
15 minuta, a zatim su u¢esnici mirnom Setnjom krenuli
sljede¢om trasom, odnosno ulicama: Bravadziluk, Saraci,
Ferhadija, Marsala Tita, Zmaja od Bosne, do zgrade Elek-
troprivrede BiH, pa sve do zgrade Uniprometa — Marka
Maruli¢a 2, gdje smo se zadrzali narednih 20 minuta.
Skup se razisao oko 17 sati, kako je bilo i planirano,

. Info )

U protestu su ucestvovali predstavnici i ¢lanovi vise od
35 udruzenja, medu kojima su pored PD ,Zeljeznicar’,
StudID i ,Ekoakcija” prisutni bili i:
1. Udruzenje Ekotim, Sarajevo
2. Drustvo studenata biologije, Sarajevo
3. Planinarsko drustvo ,Borasnica’; Konjic
4. Udruzenje ,Zeleni Neretva’; Konjic
5. UdruzZenje u osnivanju, Volonteri i prijatelji
Konjica,Konjic
6. Planinarsko drustvo ,Prenj - Glogosnica 1979,
Glogosnica/Jablanica
7. NVO Cetina-Prenj, Jablanica
8. Udruzenje Ekoviking, Visoko
9. UdruZenje ,Damar omladine’; Visoko
10. Centar za Zivotnu sredinu, Banja Luka
11. Centar za odrzivi razvoj ,Una’; Martin Brod
12. Planinarsko drustvo ,Energoinvest’, Sarajevo
13. Planinarsko drustvo ,Lisin’; Sarajevo
14. Planinarsko drustvo ,Aerodrom’; Sarajevo
15. Planinarsko drustvo ,Zlatni ljilian’; Sarajevo
16. Planinarsko drustvo ,Igman’; Sarajevo
17. Planinarsko drustvo ,Prijatelj prirode’; Sarajevo
18. Planinarsko drustvo ,Treskavica’; Sarajevo
19. Planinarsko drustvo ,Runolist’; Sarajevo
20. Planinarsko drustvo ,Planinar’, Vogoséa
21. Planinarsko drustvo ,Bjelasnica’; Sarajevo
22. Klub Visokogaraca Sarajevo, Sarajevo
23. Klub ekstremnih sportova, No Comment, Sarajevo
24, UdruZenje ,Nase ptice’; Sarajevo
25. Alpinisticki klub ,Sarajevo”
26. Udruzenje ,Rakitnica”
KZZ Studentski parlament u Sarajevu (SPUS),

J

a organizovali su ga predstavnici i ¢lanovi vise od 35
udruZenja planinara, ekologa i studenata.

Pored planinara i ¢lanova nevladinih organizacija
protestu se pridruzio i nemali broj gradana, studenata
Sumarstva i prirodnih nauka, kao i predstavnici lokalne
zajednice Gotusa i Gojevici (Opcina Fojnica) i nekoliko
mjestana sela Ljuta.

SAMELA ZELIC
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I mi imamo klince

planinare

Suboticki osnovci dobili planinarske
Knjizice nakon ,osvajanja” FrusSke gore
(Srbija)...

kolarci iz suboti¢ke OS ,Milos Crnjanski” u okviru
planinarske akcije na Fruskoj gori, posetili su Iriski
venac, te manastire Novo i Staro Hopovo. Bila je
to prilika da klinci iz ravne Backe uzivaju u planini, te
i formalno postanu planinari, posto su dobili ¢lanske
karte PK,Spartak” Kako najavljuju, ovo je tek pocetak!

BILI SMO NA ,FRUSKACU”

Osamnaesti maj. Jutro je vedro obecavajuce. Mladi
planinari, sada ¢lanovi PK,Spartak” skupljaju se pred
Skolom. Poneka mama i tata gledaju zabrinuto? Boze
da li ¢e moje dete mod¢i predi toliko kilometara po toj
planini gore-dole tamo-ovamo.

Autobusi su nas brzo dovezli na Iriski venac. Vodi¢
Zoran je ustanovio kako bi se mogao skuvati tj.
podgrejati pasulj. To je onaj pasulj koji je firma ,Trgo-
promet” poklonila nasim planinarima. Znaju oni da
nama treba snage kada krenemo uz planinu.

Duga kolona je krenula kroz Sumu. Ptice su nam
pevale a cvece mirisalo. Nije mnogo proslo ugledali
smo stari manastir Novo Hopovo. Obisli smo mana-
stir, odmorili se, pojeli sendvice koje su nam mame
spremile i nastavli preko livada i Suma. Prosli smo kraj
jednog izvora. Presli smo mali most i zapevali. Ptice su
se zacudile ko je sada do3ao u Sumu da peva umesto
njih. Dalje je trebalo stalno penjati se uz planinu.
Moramo priznati nije bas bilo lako. Jedan Ratko je po-
mogao drugarici Olgi. Ratko je u svom rancu imao sve:
malo pakovanje meda, bonzita, vode ne samo za sebe
nego i za drugaricu Olgu. Ratko je nasao i Stap za nas-
tavnika da bi on mogao lakse da se penje uz planinu.
Ubrzo smo ugledali spomenik. Tu je Milica Jankovi¢
intervjuisala vodi¢a Zorana za City televiziju. Zoran je
imao tremu a Milica je vec stari novinar. To joj je drugi
intervjuzaTV.

Pasulj je posebna prica. Treba ga samo malo
podgrejati ali onaj nastavnik, znate ga ve¢, ne zna da
lozZi vatru. Morali smo mu svi pomodi.

Kada smo rucali vodi¢ Zoran nam je podelio plani-
narske knjizice. U knjizicama smo dobili pecat da smo

posetili manastir Novo Hopovo.
Krenuli smo kudi. U autobusu smo pevali. Bilo nam
lepo. I¢i ¢emo opet na ,Fruskac”!

UTISCI SA FRUSKE GORE

Po povratku sa planinarske akcije na Fruskoj gori
ucenici 4C razreda pisali su pismeni sastav na temu: ,lIz-
let na Fruskoj gori”. Uciteljica Ljubica je izdvojila neke
sastave a ja ¢u izdvojiti samo neke komentare:

Marko Masi¢: ,Na pocetku puta smo pricali sa
vodi¢em o najvec¢im vrhovima Srbije i Balkana. Saznali
smo da je najvedi vrh na Balkanu u Bugarskoj, to je
planina Musala...

Marko Masi¢:,Ovaj dogadaj nikada necu zaboraviti
zato $to smo presli 11 km u Sumi, i $to smo se toliko
umorili da to ne mogu da vam opisem”.

Kristina Boja: ,Ovo je bila sjajna avantura”.

Matej Vidakovi¢: ,Stigli smo kudi bezbedno, a Da-
nilo i Milo$ su dobili krpelja, a ja komarca”.

Milos Velickovié: ,Kada smo se vratili na Iriski venac
pomogao sam oko kuvanja pasulja”.

VITOMIR MARKOVIC
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U Nacionalnom parku ,Fruska gora, na StraZilovu
kod Sremskih Karlovaca (Srbija) 15. juna otvoren

jedinstveni kamp...

vi eko kamp u Srbiji i prvi
p<amp u okviru nacionalnog

parka, odnosno zasti¢enog
podrucja u nasoj zemlji, otvoren
je 15. juna na Strazilovu kod
Sremskih Karlovaca. Eko kamp

,Fruska gora” plod je saradnje

94 06 2013. Moja planeta

Kamping asocijacije Srbije i
Nacionalnog parka ,Fruska gora”,
uz podrsku Ministarstva finansija
i privrede - Sektora turizma i
Holandske Vlade. Kreiran je eko
kamp u predivhom okruzenju
fruskogorske Sume, a tacnu

Eko kamB ,,'Fru§ka 6a”

lokaciju eko kampa mozete
pronaci na slede¢em linku:
www.campingfruskagora.com/
ekokamp/polozaj

Prvi eko kamp u Srbiji bi trebalo
da odgovori na zahteve domacih
i stranih kampera za smestajnim
kapacitetima ove vrste i da
posluzi kao ogledni primer drugim
zasSticenim dobrima koja bi mogla
da primene sli¢an koncept i time
unaprede svoju turisticku ponudy,

i u buduénosti se vise usmere ka
stvaranju prihoda kroz pruzanje
turistickih i ugostiteljskih usluga,
a sve manje ka eksploataciji
sumskih i drugih prirodnih
resursa.

PONUDA EKO KAMPA

U ekokampu se nalazi sledeca
infrastruktura:

- parcele za prikolice i autokuce
- parcele za Satore

- sanitarni objekat sa toaletima,
tuSevima i umivaonicima

- prostorija za pranje sudova

- recepcija

- prostor za radionice (natkriveni
drveni objekat sa tri stola i Sest
klupa)

- igraliSte za decu (ljuljaske,
klackalice, peSc¢anik, tobogan i

NI

penjalica)

- prostor za odmor i druzenje
(drvene klupe sa nadstreSnicama)
- rostiljska mesta

- parking (na ulazu u kamp)

Ovaj prelepi lokalitet, u kome

je smesten ekokamp, omeden

je sa svih strana potokom i
gustom Sumom, a teren je ravan

i bogat drvecem raznih vrsta

Sto je zaostavstina nekadasnjeg
rasadnika Nacionalnog parka
,Fruska gora”. Posetioci kampa
mogu da uzivaju u hladovini
prelepih crnogoric¢nih i listopadnih
stabala kao 5to su jele, arisi,
smreke, javori, bukve, bagremovi,
hrastovi, jasenovi, orasi, lipe...
Ekokamp je u potpunosti ograden
drvenom ogradom, opremljen
mobilijarom i dec¢jim igralistem

od drveta koje predstavlja pravo
uzivanje za roditelje i decu.
Prilazni put je asfaltni, put koji
vodi od Sremskih Karlovaca
ka Strazilovu. Uz duz kampa
protice i Strazilovski potok koji i u
najtoplijim letnjim mesecima ima
vode. Daleko od gradske buke

i vreve, posetioci kampa zaista
mogu uzivati u mirisima, bojama i
zvukovima prirode.

Upravo je zato njihov slogan
,Dozivite prirodu”, jer je prostor
ekokampa ,Fruska gora” mesto
gde zaista mozete iskusiti Cari
prelepe prirode.

PONUDA FRUSKE GORE

FruSka gora je predivna planina

PROMOCIJA

koja se nalazi u srcu vojvodanske
ravnice, u Sremu. Proteze se

u duzini oko 80 kilometara,
izmedu Save i Dunava. Zbog
svog prirodnog, kulturnog i
istorijskog znacaja, Fruska gora je
proglasena nacionalnim parkom
1960. godine. Najvisi vrh je Crveni
¢ot, sa 539 mnv. Nacionalni

park ,Fruska gora” u svojoj
ponudi ima veliki broj izletista i
dobro obelezenih planinarskih i
pesackih staza koje nude brojne
mogucénosti za vanpansionske
aktivnosti i kvalitetan aktivni
odmor kako za pojedince, tako i
za porodice.

U okviru Informativhog centra na
Iriskom vencu radi vodicka sluzba
osposobljena da posetiocima
pruzi sve informacije o flori i fauni
u Nacionalnom parku. IzletiSta

su najpopularnija mesta na
Fruskoj gori, a najznacajnija su:
Cortanovacka Suma, Strazilovo,
Partizanski put, IriSki venac,
Hopovo, Glavica, Popovica,
Zmajevac, Letenka, Hajducki breg,
Andrevlje, Testera, Ciganski logor,
Lezimir, Rohalj baze i Lipovaca.
Na svim ovim izletiStima stvoreni
su uslovi za jednodnevni boravak
u Sumi, Sumskim proplancima

i na livadama te se izletnicima
pruza mogucnost za aktivan i
pasivan odmor. Pesacke staze su
kruzne i moguce je birati severnu
i juZznu rutu svake staze. Staze su
prilagodene i za rekreativce i za
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sportiste, od nekoliko kilometara
do 111 km (FruSkogorski ultra
maraton plus), sa visinskim
razlikama od 300 do 500 m.
Dominiraju bukove i hrastove
Sume koje se ovde smatraju
autohtonim, kao i Sume lipe. Nizi
delovi ove planine se odlikuju
neznim livadama, Zitnim poljima i
vinogradima, a vedi dio pokriven
je gustom listopadnom Sumom
lipe, graba, hrasta, javora i drugim
stablima. Na ovoj planini mozete
pronaci preko 1.400 razlicitih
biljnih vrsta, vise od 30 vrsta
orhideja, tartufa, lekovitih i drugih
biljaka. Ona poseduje i manje
delove sa Cetinarima kaji su
nekada davno ovde sadeni.

Fruska gora je najlepsa u jesen
kada je obojena nestvarnim
tonovima, a najromanticnija je u
zimu kada je sve belo i zaledeno.
Tada, veoma Cesto, mogu da

se sretnu grupe srna kako
pretravaju ili stoje pored puta.
Ovde se nalazii 16 pravoslavnih
manastira (nekada ih je bilo

35), koji su podignuti u kasnom
Srednjem veku. Vecina manastira
sagradena je pod uticajem
moravske i raske graditeljske
Skole, a vremenom su radikalno
rekonstruisani. Prilikom obnove
crkve su dobile visoke visespratne
zvonike sa baroknim oblicima

i plastikom, a u unutrasnjosti

- velike i slozene barokne

ikonostase koje su oslikali najbolji
srpski slikari tog vremena. Od
zapada ka istoku tu su manastiri:
Privina Glava, Divsa, Kuvezdin,
Petkovica, Sisatovac, Be&enovo,
Mala Remeta, Beocin, Rakovac,
Jazak, Vrdnik, Staro Hopovo,
Novo Hopovo, Grgeteg, Velika
Remeta i KruSedol.

VINA SA TITANIKA

Prvi vinogradi na Fruskoj gori
zasadeni su po zelji rimskog cara
Marka Aurelija Probusa, koji je
roden u tom podrucju danasnje
Vojvodine. Bilo je to pre 1.700
godina. Medu fruskogorskim
vinima izdvajaju se crvena i bela
iz Sremskih Karlovaca. Prema

Subotica, 90km 4

ek

kamp

Spisima, ta vina su se izvozila u
Cesku i Poljsku, jos u 15. veku.
Pisac i ¢lan Becke akademije
nauka Zaharije Orfelin Stampao
je brosuru u drugoj polovini 18.
veka o vinima u ovim krajevima, a
nekoliko decenija kasnije, monasi
iz manastira Rakovac, objavili

su u Budimu prvi priru¢nik za
proizvodnju vina. Ispostavlja se
da je to jedan od najstarijih zapisa
na srpskom jeziku koji se odnosi
na vinogradarstvo i proizvodnju
vina u Vojvodini.

Danas postoji 60 privatnih
vinarija u Sremskim Karlovcima, a
na turneji po vinskom putu, dve
obavezno treba posetiti: jedna
proizvodi poznati Karlovacki
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ausbruch, vino od groZzdica, a
druga ¢e vam ponuditi bermet.
To je autenti¢no vino ovog kraja,
koje se izvozilo u SAD gotovo pre
dva veka, i nalazilo se u vinskoj
karti Titanika. U pitanju je likersko
vino, malo podseca na italijanski
vermut, ali ima sasvim drugadiji
proces proizvodnje.

Na vinskom putu preko Fruske
gore nalazi se nekoliko sela

sa zanimljivimi podrumima i
vinarijama. Poseban dojam
ostavlja selo Nestin, gde je,
prema legendi, car Probus
zasadio prve vinograde, i danas
je to granica izmedu Srbije i
Hrvatske.

FruSka gora je podrucje

Titel

| ATRAKTIVNU STAZU PARAGOVO - GLAVICA - VILINA VODICA - DOM STRAZILOVO - BRANKOV GROB -
GREBENSKI PUT - STOLOVI - DOM GLAVICA - PARAGOVO MOZETE PREPESACITI UZ POMOC OVOG TREKA

italijanskog rizlinga, prema nekim
izvorima Cak i njegova prvobitna
domovina. Vise od polovine
nasada na ovoj prekrasnoj planini
su pod ovom vrstom. Zbog svog
geografskog polozajs, blizine
Dunava, mikroklime i refleksija
sunca od reke, grozde na ovom
podru¢ju dozreva ranije i ima
nesto viSe Secera nego ono koje
se uzgaja u drugim delovima
Vojvodine. Neko je jednom rekao
da vina FruSke gore imaju u sebi
odraz Dunava. U svakom slucaju -
treba proveriti.

KAKO DO NAS?

Do kampa je moguce stici

iz nekoliko pravaca. Sa

severa, iz Madarske, preko
Subotice i Novog Sada, preko
Petrovarading, putem 22.1,

uz Dunav prema Sremskim
Karlovcima.

Sajuga i sa istoka, preko
Beograda, takode starim
novosadskim putem 22.1,
preko Indije do Sremskih
Karlovaca, ili autoputem E-75
za Novi Sad, sa isklju¢enjem za
Sremske Karlovce, pre prelaska
Dunava, pa opet putem 22.1 do
Sremskih Karlovaca. Od Sremskih
Karlovaca, Strazilovackim putem
ka Strazilovu do kampa ima
svega 4 km.

Sa zapada, iz pravca Hrvatske,
stiZze se najlakSe autoputem
E-70, sa iskljucenjem za Rumu i
Frusku goru, put 21 koji vodi do
Petrovarading, gde je potrebno
skrenuti desno za Sremske
Karlovce. Najblizi aerodrom je
Aerodrom ,Nikola Tesla” koji se
nalazi na auto-putu E-70. Od
Aerodroma autoputem E-70
potrebno je krenuti pravcem ka
Sidu i iskljuciti se za Rumu/Frusku
goru na put 21.

Info - Kontakt

Ekokamp , Fruska gora”

21205 Sremski Karlovci - StraZilovo
Vojvodinag, Srbija

telefon: + 381 (0) 21 882 511

e-mail: info@campingfruskagora.com
web: www.campingfruskagora.com

~ Istanbul, Atina
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Bili smo more
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ima, snijeg gotovo do pro-
Zzora. Odem na skijanje na Ja-

horinu i uzivam, a onda kraj
toplog radijatora uz Google Earth
trazim morske puteve i mastam
o Elafitima, grupi ostrva u blizini
Dubrovnika. Jedva sam ¢ekao da
progrije sunce i da se do¢epam
Jadrana, to jest da ga se doc¢epamo
moja suprugaija.

Tako i bi. Osvanulo je lijepo

prvomajsko jutro.,Ko rano rani,
u osam sati bude u Zatonu kraj
Dubrovnika®, stara je sarajevska
poslovica. Uzurbano trazimo
agenciju kod koje smo dogovorili
rentanje kajaka sit on top Korona,
dvosjed. Konac¢no, nakon lutanja
rivom nalazimo se sa djevojkom
koja nam predaje kajak u najam.
Niti nas pita za ime, niti za prez-
ime, samo nam uze 37 eura, koliko
kosta dnevni najam kajaka. Hvala
joj.
Pakujemo stvari u nepromocive
vrece, koje vezemo na kajak.
Oblacimo prsluke i uzurbano

spustamo kajak u vodu. | pocinje
carolija, san i mastanje polako
prelaze u javu. Veslamo, kroz za-
tonski zaliv i polako se udaljavamo
od polazne tacke. Vesla u dodiru sa
vodom proizvode zvuk koji remeti
tisSinu dubrovackog jutra. More je
mirno, cakli se kao ogledalo. Nebo

iznad nas vedro i samo avioni koji
slijec¢u na Cilipe ostavljaju bjeli trag
po njemu. U daljini se vide konture
Dubrovnika. Mi uzimamo kurs
prema otoku Kolocepu, koji je nas
prvi cilj. Nakon dva sata veslanja
stizemo u mjesto Donje Celo na
Kolocepu. Pristajemo, na obalu i

vezemo kajak za stijene. Vrijeme
je za dorucak i kratki odmor. Malo
i lijepo mjesto sa cistim, tirkiznim
morem su rijeci koje bi mogle opi-
sati naseljenu uvalu na ostrvu.
Opet smo na kajaku i
napustamo mirnu luku. Veslamo
prema Lopudu. Pored nas pro-
laze brodice nacickane turistima
koji nam masu i bodre nas, dajuci
nam dodatni elan da stignemo do
Kolocepa. Desno od nas prolazi
brod ,Jadrolinije”, a iza njega se na-
zire arboretum u Trstenom. Ispred
nas se ukazuje hrid Sutmiho, iza
njega otok Ruda, a u daljini vidimo

grad Sudurad na otoku Sipanu.
Predivan prizor slikovitih Elafita.

Stizemo u Lopud. Mjestom
dominira franjevacki samostan.
Kazu da na cijelom otoku postoje
24 crkve. Lopud je po velic¢ini drugi
elafitski otok, a smjesten je izmedu
Kologepa i Sipana, zbog ¢ega su ga
zvali,,otok u sredini”..

Nisam odolio, a da se ne oku-
pam. Plivam u cistom, prozirnom
moru...

A onda kafa. Odmaramo u kafi¢u
na plazi i upijamo sve mirise ovog
prelijepog mjesta.

Prema Zatonu kre¢emo oko tri

sata poslije podne. Veslamo nazad,
sada ve¢,utabanom stazom”. Pred
nama Dubrovnik, ukrasen sa dva
velika kruzera, od kojih jedan po-
lako isplovljava.
Dobro umorni, opijeni suncem
i morem pristajemo oko osam sati
uvece u Zaton. Nakon preveslanih
tridesetak kilometara zavrSavamo
nasu avanturu o kojoj smo toliko
mastali.
I na kraju Sta reci nego: bili smo
more...
TEKSTIFOTO:
HARIS OMEROVIC,
SARAJEVO
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U prodaiji od 10. maja - vodiC za Penjanje u Srbiji,
jedinstven po svom obimu i sadrzaju!

Na 350 strana nalazi se:

/00 smerovaq,

100 toposkica i

100-ak kolor fotografija, sa

/5 tabelq,

30 fotoskica,

30 mapaq, |

10-ak kratkih biografija znamenitih penjaca.

Knjiga je stampana na visoko kvalitetnom papiru
U dzepnom formatu (B6). Moze se kupiti po ceni
od 2250,00 dinara, u prodavnici Zeleno Drvo u
Beogradu ili naruciti preko interneta.

/a kupovinu iz inostranstva, omoguceno je
placanje putem PayPal sistema. U cenu knjige
treba uracunati i troSkove dostave prema izboru

kupca.

Vise informacija o vodicu i nacinu kupovine na:
penjanjeusrbiji.rs/ ili
facebook.com/PenjanjeUSrbiji

Gornjacka klisura/Prijepolie/Sicevacka
klisura/Borski Stol/Ovcarsko-Kablarska
klisura/Beograd/Grdoba/Jelasnicka
klisura/Kanjon Resave/Dubocka pecina/
Vucjanka/Mucanj/Soko grad

penjanjeusroiji.rs

I'Ie I—b(]l—be y  1 p6l/l %

: f X! CCIHCI BYAuh n Cm-mu.la Byjuh


www.penjanjeusrbiji.rs

PHOTO: GSS SRBIJE

Bezbedniji

Ekipe GSS Srbije

obezbedivale su @“W C%O
vise manifestacija i S
planinarskih akcija 5.

i manifestacija u Q A
Srbiji.. Crp°¢

u Gospicu, u Hrvatskoj, odrzan je regionalni

sastanak gorskih sluzbi spasavanja. Sastanku su,
pored domacina iz Hrvatske gorske sluzbe spasavanja,
prisustvovali predstavnici gorskih sluzbi iz Slovenije,
Bosne, Crne Gore i Srbije.
Tokom sastanka razgovaralo se o potencijalnim prob-
lemima u radu ovih sluzbi i kako ih otkloniti, regional-
noj saradnji, kao i radu na zajednickim projektima.
Posle sastanka odrzana je pokazna vezba na ste-
nama u Ravnom Dabru, u blizini Gospica, u kojoj je
ucestvovalo oko 80 pripadnika HGSS-a.
Naredno regionalno okupljanje bi¢e u oktobru u Bolu,
u Hrvatskoj, gde ¢e biti odrzan i medunarodni kongres
organizacije IKAR.

Gospic’, Hrvatska — U periodu od 17. do 19. maja

SPASILACKO OBEZBEDENJE
AKCIJE,DANI JORGOVANA"

Budje, Tupiznica - U organizaciji PK,Siljak” iz Boljevca,
u subotu, 25. maja, odrzana je republicka planinarska
akcija,Dani jorgovana” - uspon na najvisi vrh planine
Tupiznice, visine 1.160 m. O bezbednosti planinara
brinulo je deset pripadnika Gorske sluzbe spasavanja
Srbije.

Planinari su na pesacenje krenuli iz sela Bucje. Stazu
duzine 11 km oko 400 planinara iz klubova Sirom Srbije
savladalo je za cetiri - pet sati. Najatraktivnija deonica
bila je Setnja grebenom pored rascvetalih jorgovana.
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Tokom uspona planinari su mogli da, i pored kratkotra-
jne kise, uzivaju u pogledu na Rtanj.

Kriticna mesta na stazi su organizatori obezbedili
uzadima, i time povecali bezbednost ucesnika, tako
da na akciji nije bilo potrebe za intervencijom spasi-
laca.

Po povratku u selo, planinari su, nakon rucka i dodele
zahvalnica klubovima ucesnicima, nastavili druzenje.

DEZURSTVO SPASILACA
NA TRCI,,KOSUTNJAK CHALLENGE RACE”

Kosutnjak, Beograd - U Pionirskom gradu u
Kosutnjaku, 25. maja odrzana je, druga po redu, trka sa

Sve dodatne informacije mogu se pronaci na nasoj
Internet stranici:
WWW.gss.rs
kao i na stranici Planinarskog saveza Srbije:
WWW.pSS.rs

24 sata Koprena

Telefoni gorske sluzbe spasavanja u regionu
WWW.MOJAPLANETA.NET/PLANINARSKI_DOMOVI.PHP

24-sata:Koprena

24 sata Koprena

preprekama,Kosutnjak Challenge Race”

Pod budnim okom osmorice spasilaca Gorske sluzbe
spasavanja Srbije, 300 ucesnika je okusalo svoju spret-
nost u savladivanju Sest prepreka na stazi duzine pet
kilometara.

U okviru ,Kosutnjak Challenge Race Junior”
ucestvovalo je 120 dece predskolskog i $kolskog
uzrasta. Njihova trka bila je rekreativnog karaktera na
stazama duzine 400 m, 800 m i 1.200 m.

Trku je organizovao ,SquashLand’, uz podrsku AOK
,Kosutnjak”i Saveza za fitnes i rekreaciju Srbije.

GSS NA 24 SATA KOPRENA”
Dojkinci, Stara planina — 24 sata Koprena”, prva trka
izdrzljivosti u planinskom biciklizmu i brdskom tréanju

(planinarenju), startovala je 25. maja u selu Dojkinci na
Staroj planini.

Kroz nepregledna prostranstva Stare planine, plani-
nari, biciklisti, ekstremni sportisti, maratonci, pripad-
nici vojske isprobali su svoju izdrzljivost u ostvarivanju
nimalo jednostavnog zadatka: ko ¢e za 24 sata vise
puta popeti to jest doci biciklom do vrha Kopren
(1.963 m) i Bratkove strane (1.943 m).

S obzirom da su se biciklisti i planinari kretali razli¢itim
stazama do vrha, kao i da je trka trajala tokom cele
nodi, ekipe GSS-a pokrivale su sve deonice i bile
spremne da se odazovu pozivu za pomo¢. Uprkos
otezanim vremenskim uslovima i teSkom terenu, nije
bilo potrebe za intervencijom spasilaca.

Osim kroz spasilacko dezurstvo, pripadnici GSS-a

KoSutnjak
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uzeli su ucesce i u samoj trci ostvarivsi veliki uspeh. U
brdskom tréanju (pesacenju) nas ¢lan Nenad Mitrovi¢
0svojio je prvo mesto u elitnoj kategoriji, presavsi za
23 sata i 35 minuta neverovatnih 120 km uz 5.000 m
uspona, ostavivsi daleko iza sebe sve konkurente.

| medu biciklistima je nas ¢lan dosao do pobednickog
postolja: Nenad Babic zauzeo je tre¢e mesto u veoma

jakoj konkurenciji, na tehnicki izuzetno zahtevnoj stazi.

Organizatori ove adrenalinske trke bili su Savez eks-
tremnih sportova i Udruzenje ,Fristajler”.

GSS NA SKUPU SPELEOLOGA SRBIJE

Zlot — U periodu od 24. do 26. maja 2013. godine
odrzan je sedmi po redu Skup speleologa Srbije. Spele-
olozi su se okupili u Zlotu, gde su u planinarskom domu
~Beljevina” analizirali rezultate akcija izvedenih u pro-
teklom periodu, ali i pravili planove za dalju saradnju.
Na skupu je bilo 45 ucesnika, ¢lanova speleoloskih
klubova:,ASAK’, ,AS", Drustva istrazivaca ,Vladimir
Mandi¢ Manda’, ,SOB’, kao i Gorske sluzbe spasavanja.
Tokom trodnevnog druzenja speleolozi su posetili
pecine Vernjikicu, Bogovinsku i Mandinu. U vecernjim
satima u subotu odrzane su prezentacije klubova
ucesnika, nakon ¢ega je usledila svirka poznatog spe-
leo benda, u kojem GSS ima i svog predstavnika.

OTKLANJANJE POSLEDICA POZARA
U PD,RTANJ”NA KOPAONIKU

Kopaonik — Od ponedeljka 27. maja, spasioci Gorske

Obnova doma

Obnova doma

i’

»~Rtanj”
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Skup speleologa

sluzbe spasavanja Srbije ucestvuju u akciji otklanjanja
posledica pozara u planinarskom domu ,Rtanj” na
Kopaoniku.

U toku je prva faza uklanjanja Sindre i Suta sa krova, pa
je bilo neophodno angazovati ljudstvo obuceno za rad
u vertikalnim uslovima, jer je pristup veoma otezan i
zahteva kori$¢enje opreme za slozene radove na visini.
U ovoj fazi rasc¢is¢avanja ucestvovalo je 11 spasilaca
GSS-a.

Do pozara je doslo 4. maja kada je vatra zahva-

tila krovnu konstrukciju i gornje spratove objekta.
Povredenih nije bilo, ali je zato materijalna Steta izuzet-
no velika.

SPASILACKO OBEZBEDENJE,PROLECNOG DANA
PLANINARA”NA MALINIKU

Zlot, Malinik - Tradicionalna planinarska akcija
+Prole¢ni dan planinara - Malinik 2013” odrzana je u
subotu, 1. juna u organizaciji Planinarskog drustva
~Dubasnica” iz Zlota.

Oko 200 planinara iz Zlota, Boljevca, Zajecara, Bora,
Knjazevca, Kladova, Negotina, Aleksinca, Beograda,
Paracina, Jagodine, Sokobanje i Nisa ucestvovalo je na
ovom usponu.

Ukupna duzina, odli¢no obeleZene staze, bila je 18
km.

Startovalo se iz Zlota (266 mnv) u 9 sati. Po izlasku na
greben uzivali smo u pogledu na Stol, Veliki krs, Rtanj i
Lazarev kanjon. Na vrh Veliki Malinik (1.158 m) plani-
nari su stigli oko 13 sati.

Akcija je zavrSena u 18 sati ruckom i podelom zahval-
nica klubovima ucesnicima.

Negde oko podne poceo je jak, kratkotrajan pljusak,
s$to je doprinelo da na pojedninim deonicama staza
bude klizava, ali nije bilo povreda, pa samim tim ni
potrebe za intervencijom tima spasilaca koji su brinuli
o bezbednosti planinara.

“KOPAONICKA TRANSVERZALA” - SPASILACKO
OBEZBEDENJE AKCIJE

Kopaonik - U organizaciji PSK,Kopaonik” iz Beogra-
da, u periodu od 7. do 9. juna odzana je republicka
planinarska akcija ,Kopaonicka transverzala”. O bez-
bednosti uc¢esnika akcije brinula su osmorica spasi-
laca GSS Srbija.

Na akciji je ucestvovalo oko 200 planinara iz Beogra-
da, Sapca, Smedereva, Krusevca, Pan¢eva i drugih
gradova Srbije, kao i gosti iz Slovenije. Organizatori
su za ucesnike pripremili Sest planinarskih tura, a
odrzano je i takmicenje u planinskoj orijentaciji.
Najatraktivnija i najzahtevnija za prelazak bila je sta-
za ,Kopaonicke transverzale”, duzine 29 km (zapadna
deonica) i 16 km (isto¢na deonica). Prvog dana
akcije, u subotu, vreme je bilo veoma lose, padala je
kisa, a magla ometala ucesnike da uzivaju u pogledu
sa vrhova i vidikovaca Kopaonika. Nedelja je donela
znatno bolje vreme, pa su planinari nadoknadili sve
ono propusteno prethodnog dana. Tokom ova dva
dana nije bilo potrebe za intervencijom nasih spasi-
laca. Akcija je zavrSena u popodnevnim satima u
nedelju.

Na ovoj planinarskoj akciji realizovan je prvi korak
ka uspostavljanju saradnje Gorske sluzbe spasa-
vanja Srbije sa Unijom radio amatera i radio mreza
za opasnost. S obzirom da se, poput nase sluzbe,
radi o volonterskoj organizaciji okrenutoj humanom
radu, i da je sa obe strane iskazana spremnost i volja
za budu¢om saradnjom, trojica predstavnika ove
Unije su na Kopaoniku imali priliku da se upoznaju
sa radom nasih spasilaca na terenu, kao i da razmene
iskustva vezana za uspostavljanje i odrzavanje radio
veze.

Malinik

Kopaonicka A
o - .
transferzala = = =%

Kopaonicka
transferzala

Kopaonicka
transferzala
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POSTANI SPASILAC! - PROMOCIJA
OSNOVNOG KURSA GSS-A

Veliko interesovanje prisutnih, zanimljiva
pitanja i pohvale za dosadasnje aktivnosti
nasih spasilaca, glavna su karakteristika
pocetnih promocija Gorske sluzbe
spasavanja odrzanih u protekle dve nedelje
u gradovima Sirom Srbije.
Svake godine u septembru krecu testiranja
za Osnovni kurs GSS-a. U cilju pripreme
i pravovremenog upoznavanja buducih
kandidata sa uslovima prijema u Gorsku
sluzbu spasavanja Srbije, 27. maja krenulo
se sa promocijama Osnovnog kursa GSS-a
po fakultetima, sportskim klubovima i svim
drugim zainteresovanim organizacijama
najpre u Beogradu, a zatim i NiSu, Novom
Sadu, Vladi¢cinom Hanu i Surdulici.
Prezentacije su bile dobro posecene, prisutni
su imali priliku da se upoznaju sa ciljevima
i zadacima GSS-a, nadleznostima sluzbe,
kao i da saznaju informacije o uslovima,
kriterijumima i normama koje treba
zadovoljiti za prijem na Osnovni kurs, kao
ida od iskusnih spasilaca dobiju odgovore
na sva pitanja o GSS-u.
Promocije Ce biti nastavljene i u narednom
periodu.

Za vise informacija posetite deo sajta
posvecen kursu www.gss.rs/kurs, obratite
se na sluzbeni broj telefona 063/466-467
ili na e-mail adrese:

info@gss.rs i marko.obradovic@gss.rs

[\ 4
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Kanjon uvca

POGLEDAJTE OVAJ INTERESANTAN VIDEO KLIP. KLIKNITE NA PLAVO POLJE.

a jugozapadu Srbije, na teri-
N toriji opstina Nova Varos i

Sjenica, prostire se Specijal-
ni rezervat prirode ,Uvac’, prirod-
no dobro od izuzetnog znacaja
prve kategorije. Na povrsini od
7.453 hektara i nadmorskoj visini
od 760 do 1.322 metra ukazuju se
zanimljivi pejzazi prirode, kanjon
reke Uvac sa dolinama njenih pri-
toka, vise jezera i pecina. Stoletne
sume, retke biljke i razne vrste
zivotinja ¢ine ovaj deo Srbije jed-
instvenim.

Ovaj predeo, od izuzet-

nog znacaja po mnogo ¢emu,
pokusacu da vam predstavim u
onima delovima kako sam ih i
sam pohodio. U pet kratkih foto-

prica bice slike i reci o tri jezera
reke Uvac (Zlatarskom, Uvackom i
Rodinjskom), dve pecine (Usacka

i Ledena) i naravno o kraljevima
neba na ovim prostorima, belogla-
vim supovima.

U ovoj, petoj prici predstavl-
jamo vam Radoinjsko jezero...
Istrazujemo ga u voznji Camcem,
od brane do brane (od brane na
Radoinjskom do brane na Zlatar-
skom jezeru)...

STA NAM JE PLAN?

Nasa poslednja misija kroz
Specijalni rezervat prirode ,Uvac”
krenuce upravo od pomenute
brane. Od brane na Radoinjskom
jezeru proc¢i¢emo do brane na

Zlatarskom jezeru i vratiti se
nazad, 20 km voznje kroz izuzetne
predele jos jednog od kanjonskih
delova Uvca. Pre nego s$to kren-
emo, da predstavim ekipu:

Kao i ranije deo flote je Borisa
Gaji¢ iz udruzenja ,Srpski veslaci”
sa svojim kajakom, kapetan mo-
tornog gumenog ¢amca je moj
veliki prijatelj Laki, zatim veliki
poznavalac ptica i ljubitelj prirode
Brano Rudi¢ i na posletku moja
malenkost, prirodnjak i fotograf
opste prakse Vladimir Mijailovic.

ZAPLOVILI SMO...

Kraj je maja, vreme idealno za
ovaj vid akcije, plovimo lagano
Radoinjskim jezerom pokusavajudi
da $to vise budem deo njega, deo
prirode koja je ve¢ odavno budna i
prati,uljeze”.

Na Radoinjskom jezeru, aina
celom podrugju Specijalnog rezer-
vata prirode ,Uvac’, jasno je pro-
pisan rezim kretanja, ponasanja,
aktivnosti, a sve u cilju suzbi-
janja krivolova i uznemiravanja i
uniStavanja divlje faune i flore.

A koga mi mozemo da uzne-
miravamo ovde? Pa naravno,
one $to smo i do sada pratili i
istrazivali njihovo ponasanje, be-
loglave supove. Do sada je skoro
sve reCeno o0 njima, a 5to se tice
Radoinjskog jezera, na kojem ih
ranije nije bilo mnogo, posledn-
jih godina primeceno je daim se
broj povecava, i da se ve¢ dosta
ptica gnezdi upravo ovde. Jedini
problem koji trenutno imaju, s
obzirom da ove ptice zavise od
¢oveka i hranilista na kojima
dobijaju hranu, jeste to Sto svaki
dan moraju da prelete oko 60 km
do prvog hranilista i nazad. Ali,
vec sam pisao o tome, lete oni i po
6.000 km... Evo jednog lepotana,
poleteo je... mozda na rucak put
hranilista do Rastoka na Zlataru
ili joS dalje do hranilista Kasan
na Jadovniku. Jedan par je jos tu,
posmatra nas sa stene... Supovi
su verni partneri, a tate supovi su
mnogo pazljivi od mama supova.
Kada zenka snese jaje (tezine 250
g) krajem januara, pocetkom feb-
ruara, na njemu leze i tata i mama
od 48 do 54 dana. Impresivno
nema 3ta.

. Info - 0 jezeru... A

Radoinjsko jezero se nalazi 25
km od Zlatibora u kanjonu reke
Uvac, reke koja danas prakticno
ne postoji jer je pretvorena u niz
prelepih vestackih jezera (Uvacko,
Zlatarsko i Radoinjsko)... Ra-
doinjsko je trece i najnizvodnije
jezero u sistemu Uvackih jezera.
Dobilo je ime po istoimenom
selu Radoinja koje je smesteno
na planinskom vencu Zlatara, a
izmedu Zlatarskog i Radoinjskog
jezera. Ukljesteno izmedu strmih
krecnjackih obala, jezero se
prostire 11 kilometara u duzinu, a
maksimalna dubina Radoinjskog
jezera iznosi 30 metara.
Jezero je na 805 metara nadmor-
ske visine. Brana koja ga formira
Kje visoka 40i duga 150 metara. )

U produzetku susre¢emo jos
jednu pernatu ekipu, zenka
velikog ronca i 11 malih velikih
roncica. Bili su nam jako inte-
resantni... na majcinim ledima
sve vreme je bio po jedan mali3a,
smenjivali su se... ovaj sto je bio
na ledima ide na zacelje kolone
a penje se slededi. Cirkus... Ve-
liki ronac je vrlo atraktivna ptica
koja je skoro iscezla sa Balkana.
Specijalni rezervat prirode Uvac
je jedino gnezdiliste na podrucju
Srbije ove veoma retke ptice. Malo
ih fotkamo i sklanjamo se, ne¢emo
vise da ih uznemiravamo...

Nastavljamo dalje krivudavim
jezerom iznad koga se uzdizu
interesantne krec¢njacke stene.
Radoinjsko jezero je u stvari
vodom ispunjen kanjon koji me-
andrira izmedu uskih strmih
kre¢njackih obala i kao tako ide-

alno je za uzivanje u voznji kajaka i
razgledanju stenovitih skulptura.

KOKIN BROD...

Prolazimo ispod jednog ne bas
izglednog mosta... Preko ovog
mosta ste verovatno presli mnogo
puta, a niste ni znali da prelazite
preko Radoinjskog jezera, to je
most preko koga prelazi magistral-
ni put koji vodi ka Crnoj Gori...

Sad smo vec¢ blizu brane na
Kokinom Brodu, brane koja
formira Zlatarsko jezero o kojem
smo govorili u prosloj prici.

Podnozije brane je izuzetno
lepo... Raznovrsno drvece, nesto
posumljeno a nesto samoniklo,
odaje utisak kao da ste u nekom
parku, a ne ispod brane visoke 83
i duge 1.264 metra. A onda kada
pomislite da su iznad vas milioni
kubika vode, javi vam se neki
drugi oseda;...

POVRATAK...

Malo smo se odmorili, uzivali
i sad kre¢emo nazad. Rekli smo,
od brane do brane ima 11 km.
Voznja meandrima Radoinjskog
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www.youtube.com/watch?v=vWsbT17AV9Y

i

] :_.‘«.; »

-

-

— o pa —_




jezera nije niSta manje atraktivna
nego voznja ¢uvenim meandrima
Uvackog jezera, ali licno za mene
je dozivljaj pogledati ih odozgo sa
nekog od vidikovaca, onda vidite
svu lepotu tih krivudavih jezera...
Zato zurimo nazad od brane do
brane, a onda gore na pogled sa
visine...

Od brane na Radoinjskom
jezeru reka Uvac tece jos 43 km do
udcéa u Lim, a mi ovde pakujemo
¢amce, napustamo jezero i pen-
jemo se do Etno sela,Vrane$a”u
istoimenom selu...

116 06 2013. Moja planeta
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VIDIKOVCI U VRANESI

Etno eko selo,Vranesa”
sagradeno je u Cetinarskoj Sumi
koja se prostire ka Zlatarskom
jezeru na nadmorskoj visini od 943
m. Od Etno sela ,Vranesa” staze
zdravlja vas vode do vidikovaca sa
kojih pogled na Radoinjsko jezero
zaustavlja dah. Celo jezero ima
formu meandri, ali to se najbolje
vidi sa prvog od pet vidikovaca...
Inace, svih pet vidikovaca je vrlo
lako obici i od Etno sela do zadnj
ima oko dva kilometra. Posle voznje
meandrima Radoinjskog jezera,

Al

pogled na njih sa vidikovaca bio
nam je kao $lag na tortu.

Vidikovci u Vrane$ima su nam
i poslednja stanica u obilasku i
predstavljanju Specijalnog rezer-
vata prirode ,Uvac”. U predhodnih
pet meseci, u slici i reci, pokusao
sam da vam prikazem ovo prirodno
dobro od izuzetnog znacaja na
neki svoj nacin. Nadam se da sam
uspeo u toj meri da cete poceti da
razmisljate o poseti, ili ako nista
bar pri¢ati o njemu i zainteresovati
nekog drugog. Misija je zavrSena!
TEKSTIFOTO: VLADIMIR MIJAJLOVIC
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Cudesna Bugarska 5/5

Kamene
pecurke

Tekstovi i fotografije Aleksandra Damjanovica
i Nade Damjanovi¢ otvaraju nam prozor u svet!

Otkrijte neobicne prirodne lepote
koje skrivaju planinski lanci Rodopa u
jugoistocnoj Bugarska...

ec¢ godinama nasi planinari, ¢esto pohode
VBugarsku. Najcesdi cilj im je najvisi vrh Balkana,
Musala. Kad kad su to Pirin i Vitosa, ponekad
Balkan planina sa vrhom Botev - i to je, uglavhom,
sve. Vrlo retko se planinari upu¢uju na Rodope...
Rodopi, kao i cela Bugarska, imaju sta da pokazu
znatizeljnom planinaru. A uz to su i rodni kraj i
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staniste antickog, mitskog (da li samo mitskog?)
pevaca Orfejal

Na Rodopima su mnogi vrhovi visoki preko dve
hiljde metara: Veliki Perelik (2.190 m), Velika Sjutka
(2.185 m), Veliki Persenk (2.094 m), Sneznik (2.082 m),
Prespa (2.000 m). Pored ovih visova, u Rodopima su
banje: Velingrad sa preko 90 izvora, Bracigovo, Devin,
Banite, pa kanjoni Bujnovsko i Trigradsko Zdrelo,
pedine Jagodinska, Davolsko grlo, Uhlovica. Ne treba
zaboraviti Backovski manastir, Asenovu tvrdavu, kao
i Cudnite mostove, ogromnu, fascinantnu prerast -
prirodni most. Ako se svemu ovome dodaju i poznati
ski centri Pamporovo i Cepelare, eto stotinu razloga
da se posete Rodopi. Ali ni to nije sve.

Na krajnjem istoku Rodopa, tamo gde visovi blago
prelaze u ravnicu i dolinu reke Arde, izmedu gradova
Kirdzalija i Haskova nalazi se jos$ jedan biser - dragulj
Rodopa. Na valovitom pobrdu recice Karamandere,
putnik uoc¢ava informativnu tablu ,Kamenite gobi”
(kamene pecurke) sa skicom i prigodnim tekstom.

Ne ocekujemo nista posebno. Razmisljamo:
verovatno ¢emo videti nekoliko kamenova sli¢nih

SMESTAJ U OVOM DELU BUGARSKE POTRAZITE PUTEM INTERNET STRANICE:
WWW.USTRA-TOUR.COM

pecurkama skromnih dimen-
zija. Ipak se zaustavljamo.

| gle ¢uda! Tik pored puta,
ulazimo u mnostvo kamenih
figura u obliku pecurki visok-
ih dva - tri metra. Da nisu tako
ogromne, ¢ovek bi pomis-

lio da su stvarne. Stabilne,
snazne, drike su sive, a Sesiri
prec¢nika i nekoliko metara su
mrki, crvenkasti, plavicasti...
kao da su prirodni. Sve je
neocekivano i neverovatno.
Zbunjeni smo. Ne znamo da
li smo stigli u carstvo bajki
,ili smo u jednoj neobi¢noj

i nestvarnoj kamenoj Sumi
pecuraka. Svaka pecurka je
drugacija, unikatna. Neka je
uspravna, ravna, neka je malo
nagnuta, kao kada u prirodi
pecurka rastuci trazi prostor
da izade na svetlost izmedu
kamenja i grana! Obilazimo
ih, slikamo se. Ose¢amo

se kao u nekom vilinskom
carstvu. Puni prelepih utisaka
jedva se nakanismo da nasta-
vimo dalje.

Ova jedinstvena kamena
Suma pecuraka prostire se na
povrsini od preko tri hektara.
Proglasena je za izuzetnu
prirodnu retkost i zasticena
jos 1974. godine. Interesantno
je dodati da se u toj kamenoj
sumi, bez drveca, bez veg-
etacuje gnezde neke dosta
retke ptice. Nailazi se na
orla zmijara, na egipatskog
strvinara, na crvenokrilnu
lastavicu, na Spansku i obi¢nu
kamenjarku! Sve to u kamenom krsu, u Sumi kamenih
pecuraka!

Obzirom da se kamene pecurke nalaze na izdignu-

Sta jo$ mozete da radite?

Pored planinarenja, u ovoj regiji mozete uzivati
u razlicitim aktivnostima, a pre svega poseti
etnosela i kulturno-istorijskim znamenitostima...

Bugarska

Rodopi su turisticki veoma bogata regija, a tome doprinosi i tendencija
da se poslednjih godina masovno obnavljaju srednjovekovni manastiri i
fortifikacijski objekti

Asenova tvrdava ili Petric€ se nalazi u
Bugarskoj, tri kilometra juzno od Ase-
novgrada. ArheoloSka istrazivanja na
prostoru tvrdave ukazuju da je na tom
mestu postojalo utvrdenje jos u doba
Tracana. Bugarski car Jovan Asen Il ob-
navlja je 1231. godine kao pograni¢no
utvrdenje prema Latinskom carstvu.

Rodopi se prostiru na 14.735 km? (od
toga 12.233 km? u Bugarskoj). Masiv
je 240 km dug i od 100-120 km Sirok,
prosecne visine od 785 m. 15 podrucja
proglaseno je rezervatima prirode, neki
su i pod zastitom UNESC-a. Masiv je
poznat po najvec¢im crnogoric¢nim sta-
blima na Balkanu.

Outdoor aktivnosti zavise od
godisnjeg doba. Zimi su vam na
raspolaganju ski centri Pamporovo i
Cepelare, a leti akticnosti poput trek-
inga, jahanja, paraglajdinga, a Jago-
dinska jama, Ulovica, Davolje zdrelo,
Snezanka cesta su meta brojnih
speleologa.

tom platou, verovatno su nastale prvenstveno mileni-
jumskim radom vetrova. Ne treba zaboraviti da se
ovaj biser prirode nalazi na obodu Rodopa, a Rodopi
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su po svom postanku veoma stara vulkanska planina
puna najraznovrsnijih minerala. Ovi minerali, rioliti su
pomesani sa vulkanskim tufom, tako da ima i meksih
i tvrdih, otpornijih. Od tih minerala poticu prelepe
boje koje ukrasavaju kamene pecurke i ceo ovaj
ambijent. Interesantno je da su te boje - siva, mrka,
plavicasta, crvenkasta - tako skladno ukomponovane,
da se ¢ini kao da ih je stvarao neki savremeni vajar.
Priroda je, jos jednom dokazala da je bas ona najbolji
i najsavrseniji skulptor!

Ova ,Suma” je jos jedna potvrda da je priroda svoje
cari i lepotu razastrla Sirom zemljinog $ara, tako da se
ne mora uvek naprezati da se dode do neke neobicne
prirodne lepote. Neke su kao ova, tu, odmah, pored
nas. Samo je treba otkriti i uzivati u njoj. Pa, sre¢an
put do ove nestvarne i neobicne lepote!
ALEKSANDAR DAMJANOVIC
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Iskren prijatelj prirodi i coveku

Pokrajinski sekretar
dr Slobodan Puzoyi¢

Resen!'a iza vrucée
ekoloslie tacke

Magazin o ekologiji, zastiti zivotne
sredine, odrzivom razvoju
| zdravim stilovima zivota

Prodaja u pretplati

e i ot P

Sve informacije na telefon:
+381(0)65 888-08-57
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Naucite da prepoznate, uberete |
upotrebite samoniklo jestivo i lekovito
bilfe, upoznajte raskos sveta sumskih
pecurki... U ovom broju upoznajte biljku
konicu...

parviflora) spada u mnogoc¢lanu porodicu
glavocika (oko 20.000 vrsta — oko 400 vrsta
raste kod nas), koja je od skoro podeljena u dve
posebne porodice. Tako mnostvo vrsta
izvor je i mnostva nacdina primene, pa
sa na razli¢ite nacine koriste plodovi,
zeljasti delovi i koren, samostalno
ili kao dodatak, zavisno koja je
biljka u pitanju.
Jednogodisnja je zeljasta
biljka, koja raste do skoro
metar visine, sa uspravnom
razgranatom stabljikom.
Okruglasti, nazubljeni, na vrhu
zasiljeni, svetlozeleni i una-
krsno naspramni listovi nalaze
se na relativno kratkim lisnim
drskama. Gornji listovi su vedi.
Cvetne glavice neodoljivo podsecaju
na cvetove krasuljka (bela rada), samo
$to su mnogo maniji, a razvijaju se na vrhu
svake grane, iznad najvecih listova. Biljka cveta od
maja do oktobra, a u stanju je da proizvede (jedna
biljka) i do 300.000 semenki. Konici je veoma sli¢na

Konica, vrazja trava, paprikara (Galinsoga

UPOTREBA U ISHRANI §<

U ishrani se upotrebljavaju mladi listovi i stabljike
ubrani pre razvoja cveta. Kao neutralna biljka moZe
se pripremiti i potpuno samostalno, kao spanac,

u varivima, ¢corbama, supama, pitama i slicno. U
praksi ,SREMUS”-a poloZila je ispit kao sastavni deo
jestivim bilinim mesavinama, za razne recepte gde
se one koriste. Zajedno sa koprivom, misjakinjom,
prilepa¢om, brasnjenikom, stirom i nekim drugim
bilikama - u jednakim delovima, ¢ini osnov
mesavine kojoj se dodaju biljke koje smatramo
dodacima tim mesavinama. Od sveZe biljke moZe se
ocediti i sveZi sok, koji se pije kao sastavni deo raznih
koktela sveZih sokova.

b

Radenko Lazi¢

VISE INFORMACIJA O KONCEPTU ISHRANA
1Z PRIRODE ,,SREMUS” MOZETE PRONACI
NA: WWW.SREMUS.ORG

REKLI SU O SREMUSU

NI JEDNA BILJKA NA ZEMLJI NIJE TAKO
DELOTVORNA ZA CISCENJE ZELUCA,
CREVA | KRVI KAO DIVLJI LUK

trepavicasta konica (Galinsoga
ciliata), koja u sustini ima ista ili
sli¢cna svojstva, pa je sve jedno koju
koristimo.

STANISTA: Konica je veoma raspros-
tranjena korovska biljka. Poreklom je iz Juzne
Amerike - sa peruanskih Anda, odakle je krajem
18. veka preneta u Evropu, prvo u botanicke baste,

UPOTREBA U LECENjU

Konica nije
posebno lekovita.
Kao samonikla
(sa izvornim
svojstvima)
veoma je zdrava
zaishranu - ako
se ubere na
cistim stanistima ¥
(najcesc¢a stanista
su joj mesta koja
se okopavaju i
prskaju).

a posto se veoma brzo $iri, osvojila je celu Evropu.
U mnostvu raste, od proleca do kasne jeseni, po
njivama, vinogradima, krompiristima, bastama i
svuda gde se kopa. Ako se ne oplevi, u stanju je

da preplavi staniste, sto je na neki nacin i dobro

za one koji poznaju njenu vrednost, jer je izdasna
za branje i neutralna za koris¢enje u ishrani. Veliki
broj semenki omogucava joj brzo Sirenje, tako da je
preko leta u stanju da skoro posle svake dobre kise
ili zalivanja proizvede novu generaciju, pa se na nju
moze rac¢unati kao na, za branje, veoma izdasnu
samoniklu jestivu biljku.

BERE SE: Beru se mladi izdanci i listovi sa delo-
vima mladih stabljika, od proleca do jeseni, pre
cvetanja. Susi se u hladu na promaji. Kod branja
treba voditi ra¢una o stanistu, jer pretezno raste na
mestima koja se okopavaju, a to su istovremeno
i mesta gde se koriste raznorazni hemijski i drugi
nepozeljni preparati, koji svakako uti¢u na izvorna
svojstva biljke.

SADRZI: Konica je bogata karotinom, a posto nije
posebno afirmisana kao korisna, nema dovoljno
podataka o njenim sastojcima. U svakom slucaju,
karakterisu je osobine neutralne biljke, 3to je
preporucuje kao zelenis koji u mesavinama samon-

iklih jestivih biljaka ¢ini osnov kome se dodaju

druge (gorke, aromati¢ne, oksalne i sl.) biljke.
OPREZ: Poseban oprez kod branja i upotrebe

nije neophodan, ako se biljka dobro upozna. =
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Kombi prevoz putnika

mob: + 381 63210 983

email: info@aleksandartijanic.rs
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Ostrvo spektakularnin pejzaza u kojima se idilicno

Minja Tomic

%

smenjuju suncane plaze i kosmopolitski gradovi,
borovim sumama obrasle planine i zivopisna planinska
seoca... ,Ostrvo bogova” - Kipar..

no $to Kipar ¢ini misti¢nim
Ojeste njegova deset hiljada go-

dina stara istorija, mestimi¢no
prosarana mitovima i legendama.
Arheoloska nalazista ipak samo su
mali deo stvarne slike i dokaz njegove
burne i bogate proslosti.

Rajsko ostrvo koje su kroz istoriju
napadale mnoge vojske, danas isto
tako ,napadaju”i osvajaju milioni
turista zbog njegove opustajuce
atmosfere, savrienih Zivopisnih plaza
i impozantnog kulturnog nasleda. Na
jednom mestu prepli¢u se dragi ljudi,
divna priroda, ukusna hrana, moderni
gradovi, istorijske znamenitosti, a sve
to dodatno je nijansirano mitovima i
legendama.

Kipar je mala zemlja, Isto¢no od
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Grcke', i trece po velicini ostrvo u
Sredozemnom moru (posle Sicilije

i Sardinije). Geoloski i tektonski u
LKrvnom”je srodstvu sa Malom Azi-
jom, sa kojom je u davnoj proslosti
cinio celinu. lpak, kulturno i civilizaci-
jski — deo je Evrope.

Reljef ostrva pretezno je planinski.
Juzni planinski lanac, Trodos, vulkan-
skog je porekla i ispunjava gotovo
ceo jugozapadni i juzni deo ostrva.
Najjuzniji ski-centar u Evropi nalazi se
upravo na planini Trodos (1.950 m).
Pored skijanja pravo uZzivanje pruza
poseta starim pravoslavnim crkvama
i manastirima ali i Zivopisnim selima,
a tokom toplih meseci osvezenje se
moze nadi i pored vodopada, plan-
inskih potoka i u borovim Sumama.

PROFESOR GEOGRAFIJE, BLOGER, PUTNIK NAMERNIK,
SLUCAJNI TURISTA, TEST VOZAC RAZNIH BEDEKERA

Severni lanac, Kirenija, uzdize se
neposredno iz mora - to je vrlo uzan,
vrlo ispresecan i vrlo ostar kre¢njacki
trvu veoma je raznovrsran i predstav-
lja pravi raj za sve ljubitelje prirode.

Po nekim tvrdnjama stari Latini
su Kipar nazvali danasnjim imenom.
Rec,kipar” (na latinskom ,cuprus”)
znadi - bakar, te je bogatstvo bakar-
nom rudom osnovni razlog da ovo
ostrvo isto¢nog Mediterana u Starom
veku bude jedan od najznacajnijih
centara trgovine u ovom delu sveta.
Po drugim tvrdnjama - bakar je dobio
ime po ostrvu Kipru.

Jo$ od antickih vremena kada su se
ovde naselili Grci, pa preko vladavine
Fenicana, Egip¢ana do Persijanaca
i Arapa, ostrvo je privlacilo razne
vojske. Nisu ga zaobisli ni Krstasi na
putu za Jerusalim, a Kipar je osvojio i
drzao pod svojom vlas¢u i Aleksandar
Veliki. Sve vreme, Grci su bili vecinski
narod na ostrvu. Pa ¢ak i kada je 1570.
godine Pijale Pa3a sa 60.000 vojnika

ZVANICNI SAJT TURISTICKE ORGANIZACIJE KIPRA

osvojio i stavio pod tursku upravu
naselivéi mnogobrojne Turke na
ostvro. Od Turske se Kipar oslobodio
tek nakon Belinskog kongresa 1878,
nakon kojeg kolonijalno ostrvom up-
ravlja Velika Britanija. Sukobi velikih
sila Kiprane pretvaraju u izbeglice u
rodenoj zemlji. Tako dolazi do raselja-
vanja kiparskih Turaka, a nakon toga i
do invazije turske vojske 1974. godine
na severni deo koja osvaja 37% ostrva
stigavsi sve do Nikozije - od tada, pa
sve do danasnjih dana podeljenog
grada.

GRAD DUHOVA

Jedna od interesantnijih lokacija za
putnike-avanturiste jeste Nikozija (ili
Lefkosia znaci,Beli grad”), glavni grad
Republike Kipar. Ono $to ovaj grad
izdvaja od ostalih jeste Cinjenica da je
preziveo sve poslednje transforamcije
evropskog drustva ostavsi podeljen
,zelenom” linijom koja prolazi kroz
njegova centar deleci ga na dva dela -
grcki i turski.

Y] WWW.VISITCYPRUS.COM/WPS/PORTAL

Jos neki gradovi su u proslosti biva-
li podeljeni, neki strogom odlu¢noscu
mestana, neki drzavnim granicama
ali takvih neinventivnih tvorevina
koje popustaju pred razumom i
vremenom vise nema - osim na Kipru,
osim u Nikoziji.

Ta izolacija ¢ini da kada prelazite
pomenuti, inace skoro otvoreni
grani¢ni prelaz, vi istovremeno Cinite
i svojevrsni civilizacijski iskorak.
Bljestavilo novih i urednih zgrada,
brendiranih prodavnica i svega onoga
$to se moze videti u modernim ev-
ropskim gradovima za tili ¢as, a u istoj
ulici, smenjuju obrisi kasabe, buvljaka
i mirisi kebaba. Zatim minareti koji se
uzdizu s krovova nekadasnjih crkava
a koje su Turci pretvorili u dzamije.
Jedna od njih je i crkva Svete Sofije iz
1200. godine koja je, nakon sto je bila
dzamija, sada objekat pod zastitom
UNESCO.

Veliki stari deo Laiki Gitonia (5to
na gr¢kom znadi,dobro susedstvo”),
okruzen je venecijanskim zidinama

iz 16. veka, Cini srce grada. Vrlo je
simpatic¢an zbog malih i uskih ka-
menih uli¢ica kroz koje prosto morate
da se provlacite kako biste stigli do
brojnih muzeja, radnji, taverni i radi-
onica starih zanata koji se tu nalaze.
Na obodima starog grada postojale
su i kapije za ulazak u grad od kojih
je o€uvana i najpoznatija Famagusta
kapija.

Pre podele ostrva na gr¢ki i turski
deo, najpoznatije letovaliste Kipra
bila je Famagusta. Medutim, kako
je ostala ni na cijoj zemlji, postala je
avetinjski grad. Hoteli i druge zgrade
podredene turizmu ispraznjene su
i vr.emenom propale, i tada se neko
dosetio da sva desavanja premesti 15
kilometara dalje - u Aja Napu.

Za nepunih desetak godina
Aja Napa je krajem osamdesetih
godina od ribarskog sela postala
najposeceniji turisticki centar os-
trva, sa nebrojenim hotelima duz
kilometarske obale, nepreglednim
belim pesc¢anim plazama tirkizne
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boje i obiljem sportova na vodi poput
jedrenja, ronjenja, vindsurfinga.

Neki kazu da je prenaseljena, suvise
podredena turizmu i da je izgubila
svoj Smek, $to verovatno nije daleko
od stvarnosti, ali je takode istina i

da Aja Napa ima plaze lepse od svih
turistickih centara na Kipru.

Zbog razuzdanih zurki mnogi je
nazivaju i,Kiparskom Ibicom”. Pored
brojnih klubova i kafi¢a, u njoj se nal-
aze i Makronisos drevne grobnice, kao
i zaliv Kape Greko, za koji se veruje da
je dom opasnog mitskog ¢udovista
Aja Nape.

KRSTASKE TEKOVINE

Limasol je najvedi trgovacki,
poslovni i turisticki centar Kipra, sa
najvecom lukom u juznom delu Kipra.
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U maju 1191. godine u kapeli zamka
u Limasolu, engleski kralj Ri¢ard
poznatiji kao Lavlje Srce oZenio je
princezu Berengariju, a ubrzo posle
toga ostrvo je prodao Templarima.
Ovaj zamak je za vreme Turaka sluzio
kao zatvor, za vreme Drugog svetskog
rata kao sediste britanske vojske, a
danas se u njemu nalazi Srednjovek-
ovni muzej.

Nedaleko od Limasola nalazi se
mesto Kolossi sa najbolje o¢uvanim
srednjovekovnim zamkom na Kipru, u
¢ijem se dvoristu nalazi kapela koju su
koristili Templari pre svojih pohoda.
Kolossi Castle (Kolosi zamak) iz 15.
veka obnovljeni je zamak vitezova
reda Svetog Jovana Jerusalimskog.
Vitezovi su ovde uzgajali grozde i
$ecernu trsku, i uspostavili svoj ko-

mandni stab Commandery po kome
je i ¢uveno kiparsko slatko vino,,Com-
mandaria” dobilo ime. Pored zamka i
danas postoje ostaci rafinerije Secera
iz doba Krstasa.

U blizini se nalazi i slano jezero, kao
i manastir Agios Nikolaos ton Gaton
(St. Nicholas of the Cats), koji je prema
legendi osnovala Sveta Jelena, majka
Konstantina Velikog koja je posetila
Kipar kada se vrac¢ala sa hodocasca iz
Svete Zemlje. Na ostrvu je bilo jako
puno zmija pa su poslali brod pun
macaka da ih se rese. Shodno tome je
i naziv manastira gde se i danas Sepuri
veliki broj njihovih potomaka.

Kykkos je najveci i najbogatiji ma-
nastir na Kipru. Sagraden je daleko od
naselja duboko u planini Trodos i iako
do njega vodi asfaltni put, nije ga lako
naci. Najvece blago manastira je ikona
za koju se veruje da ju je oslikao sveti
Luka i da ima mo¢ da prizove kisu.

Limasol je podignut je izmedu
dva anti¢ka grada Amatusa i Ku-
riona. Ostaci starog grada Kuriona
(koji se nalazi na litici brda sa koga
se pruza fantastican pogled) jedna
su od najznacajnijih atrakcija Kipra.
Nedaleko se nalaze i rusevine Apo-
lonovog svetilista.

Larnaka je jedan od najstarijih
gradova na Kipru, a veruje se da je
bila naseljena i u praistoriji. Larnaku
odlikuje duga pescana plaza sa isto
tako dugim Setalistem, Crkva sv. La-
zara i turski akvadukt. Iz nje se mogu
organizovati izleti na planini Trodos,
slanim jezerima u kojima borave
flamingosi, arheoloskim iskopinama
praistorijskg naselja.

Crkva sv. Lazara je divno zdanje
koje datira iz desetog veka sagradeno
na temeljima crkve iz prvog veka.
Veruje se da je sveti Lazar vaskrsao
Cetiri dana nakon smrti i zatim
pobegao na Kipar u Larnaku, tadasnji
Kition, gde je tajno ziveo kao episkop
Kitiona.Veruje se da je sahranjen na
mestu danasnje crkve i da je impera-
tor Lav VI pomogao izgradnju ove
crkve u zamenu za neku od relikvija
sveca. Danas se njegove relikvije nal-
aze u Katedrali u Marselju.

U predgradu Larnake se nalazi
akvadukt kojeg su izgradili Turci 1745.
godine i bio je u funkciji sve do 1930.
godine. | dan danas se moze videti
75 stubova akvadukta, koji su noc¢u
osvetljani.

Kako do tamo?

VAS OKO 70 EVRA.

Zapadno od Larnake nalazi se i
crkva Panagia Angeloktistos, iz 11.
veka, poznata po najlepsim vizantijs-
kim mozaicima na Kipru.

LEGENDE | STVARNOST

Legenda kaze da je Afrodita, grcka
boginja lepote i ljubavi, rodena u
morskoj peni koja je zapljuskivala
obale Kipra. Iz mora je izasla na obalu
grada Pafos (uvrsten je na UNESCO
listu svetske kulturne bastine), gde su
Heleni u 12. veku p.n.e u njenu cast
podigli jedan od najlepsih hramova
Antike. Turistima su veoma zanimljive
i Afroditine stene - mesto na kome
je boginja izasla iz mora. One su
delo prirode, ali je njihovo mitolosko
objasnjenje mnogo komplikovanije.
Naime, gr¢ka boginja ljubavi Afrodita
je na ovom mestu prvi put zaplakala,
a njene su se suze pretvorile u stene.
Legenda kaze da onog ko se ovde
okupa, sreca u ljubavi pratice ¢itavog
Zivota. Prema legendi Afrodita je
ovde srela svoju ljubav Adonisa.

Na ovoj plazi se organizuju brojna
vencanja.

Legenda kaze i da je Artemida,
boginja lova, bila toliko ljubomorna
na ljubav Afrodite i Adonisa, da je
pokusala nekoliko puta da ga ubije.

To joj je i poslo za rukom jednog
dana dok je Adonis bio u lovu, ¢ovek
prerusen u divljeg vepra smrtno ga je
ranio. Adonis je uspeo da se vrati do
Afrodite i umre u njenom narudju.

Prema legendi, stanovnici Pafosa
zapravo su potomci Afrodite i Adon-
isa.

,Grobnice kraljeva”nemaju ama
bas nikakve veze sa kraljevima, iako
im ime upucuje na to. Naime, jedino
$to se zna za ovaj ¢udni lokalitet sa
polu-podzemnim hramovima, stubo-
vima i katakombama je da je nastao
izmedu treceg veka pre nase ere i
treceg veka nase ere, a u to vreme ni
jedan kralj nije vladao ovim prosto-
rima. Za naucnike je jo$ uvek ostala
totalna nepoznanica koji narod ih je i
u koju svrhu izgradio.

U okviru lokaliteta postoje i ostaci
nekoliko antickih rimskih vila, koje na
podovima imaju savrieno ocuvane
mozaike sa raznim motivima (,Tezej
ubija Minotaura”), ili geometrijskim
(znak,svastike” u svim mogudim
kombinacijama).

Arheoloski park najzanimljivije je
rimsko arheolosko nalaziste na Kipru,
sa Cetiri ogromne vile, amfiteatrom, i
agorom od pre 2.000 godina. Podovi
vila su prekriveni fascinantnim moza-

NAJJEDNOSTAVNIJE JE AVIONOM DO LARNAKE. UKOLIKO STE NA VREME REZERVISALI KARTU STAJACE

icima, od kojih neki prikazuju kako se
bogovi i smrtnici napijaju do besvesti,
sto govori da je Kipar bio ekstremno
bogato ostrvo i da je hedonizam bio
sveprisutan. Nalaziste je otkriveno tek
1962. godine, a danas je pod zastitom
UNESCO.

Kuhinja

Kiparska kuhinja je kombinacija
grcke i turske kuhinje bazirana na
mesu, salatama i vocu. Rostilj je
veoma popularan nacin spremanja
mesa i ribe. Meze je tradicionalan
obrok sacinjen od dvadesetak
razlicitih manijih jela.

Tradicionalni specijaliteti ostrva

su meso marinirano u susenom
korijanderu, semenju i vinu, napos-
letku osuseno i dimljeno, kao sto je
lountza (dimljene svinske butke),
jagnjetina grilovana na uglju,
suvlaki (svinjetina i piletina pecene
na uglju), Seftalija (mleveno meso
umotano u crevne opne).
Obavezno probajte lokalni sir
halumi, koji je malo pecen i sluZi se
kao jelo u kombinaciji sa zeleniSom.
Pravi se od kozjeg, ovcjeg i kravljeg
mleka na poseban nacin, a najcesce
ga jedu tako sto ga malo prepeku
na rostilju. Gemista je punjeno
povrce.

Od slatkisa preporucujemo
kandirano voce, a obavezno
usecereni orah, slatkis od badema -
souzoukko, lokumades - slatkise
velic¢ine jednog zalogaja, prelivene
medom, cimetom i limunom, ili
prelivom po Zelji.

Lokalno Zestoko pice zivania pravi
se od komine groZda, odnosno os-
tataka grozda koje je koris¢eno za
pravljenje vina. Zivania se proizvodi
jos od 14. veka od kada je Kiprom
vladala Venecija. Tradicionalno
desertno vino, liker je kamandaria.
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Novinarnica - sve novine na jednom mestu
CITAJTE NASE NAJNOVIJE IZDANJE NA SAJTU WWW.NOVINARNICA.NET

Nova izdanja ¢asopisa,Moja planeta” od sada ce
mocdi da se Citaju i putem internet portala www.
novinarnica.net . Saradnjom sa portalom Novinarni-
ca, na kome se nalazi sva dnevna Stampa, kao i razni
nedeljnici, ¢asopisi iz Srbije i regiona, zeleli smo da
unapredimo odnos prema nasim ¢itaocima i da im
omogucimo da ¢itaju nase novine bilo kad i bilo
gde, tako sto ¢e putem kratke procedure, otvaranja
naloga biti u moguc¢nosti ne samo da citaju, vec i
da ¢uvaju i prave sopstvenu arhivu interesantnih
tekstova na internet stranici Novinarnice.

Novinarnica predstavlja prodaju ili besplatno
¢itanje novina u elektronskom formatu, u zavis-
nosti od vrste izdanja, ne gubeci na originalnosti,
zadrzavajudi isti izgled, kao i sadrzaj. Na ovaj nacin
izaslo se u susret potrebama savremenog nacina
zivota koje namece brz protok informacija, ali u isto
vreme zadrzao se kvalitet, koji Stampani mediji nude
¢itaocima, u odnosu na kratke vesti i sadrzaje koje
nude razni internet portali informativnog karaktera.

Novinarnica je prvi i jedini portal ovog tipa u Srbiji
koji ima za cilj da na jednom mestu korisnicima

interneta omogudi pristup i ¢itanje svih Stampanih
medija koji se izdaju u Srbiji iz razli¢itih oblasti, kako
nacionalog, tako i lokalnog karaktera. Ako zelite da
saznate, kakva je situacija u vasem rodnom gradu,
da li je pametno ulagati u nekretnine, gde kupiti
vencanicu i kako organizovati vencanje, kakva je
aktuelna politi¢ka situacija u zemlji, neSto vise o
muzici, fotografiji, umetnosti, koja je najpopularnija
dijeta ove sezone, $ta rade poznate li¢nosti, kako
opremiti stan i tako dalje, sve to moze se nadi na
jednom mestu, u izdanjima dostupnim na portalu
www.novinarnica.net . Novinarnica pokriva 90%
Stampanih medija u Srbiji, najrazlicitijih oblasti,
dnevne novine, nedeljnike, politicke, ekonom-

ske, stru¢ne, lifestyle ¢asopise, itd Sto ¢itaocima
omogucava brzu pretragu sadrzaja i tema koji ih
interesuju. Osim ove prednosti, svih novina na
jednom mestu, Novinarnica nudi jednostavnu i brzu
upotrebu sadrzaja sajta, arhivu koja je konstantno
na raspolaganju, ali i jeftinija izdanja u odnosu na
Stampane medije. Ako zelite da budete informisani i
da budete u toku koristite sajt Novinarnice.



